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Artículo 5. Estudio de seguridad y salud.   





1º Redactar el Plan de Seguridad y Salud 



o

o

o

o

2º Informar a la Dirección General de Trabajo de la Apertura del Centro y del Plan de Seguridad 

3º Comunicación a las Empresas Concurrentes (subcontratistas) y Trabajadores Autónomos del Plan de Seguridad 

4º Comunicación a las Empresas Concurrentes (Subcontratistas) y Trabajadores Autónomos de la concurrencia de varias 
empresas en un mismo Centro de Trabajo y de sus actuaciones 

5º Nombramiento del Técnico de Seguridad y Salud 

6º Nombramiento, por parte de las empresas concurrentes (subcontratistas) de sus representantes de Seguridad y Salud 



7º Nombramiento de los Recursos Preventivos de la obra 

8º Nombramiento de la Comisión de Seguridad y Salud en obra 

o

o

o

o

9º Control de personal de obra 



10º Control de personal de obra 



Designación de los coordinadores en materia de seguridad y salud.   
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n accidentesconbaja x
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CAPÍTULO RESUMEN IMPORTE %

PRESUPUESTO DE EJECUCIÓN MATERIAL 654.869,10



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYS_1 PROTECCIONES INDIVIDUALES.

E.P.I. PARA LA CABEZASYS_1.1
SYSUD001 ud CASCO DE SEGURIDAD AJUST. ATALAJES

SYSUD002 ud CASCO DE SEGURIDAD AJUST. RUEDA

SYSUD003 ud CASCO + PROTECTOR DE OIDOS

SYSUD005 ud PANTALLA DE MANO SOLDADOR

SYSUD006 ud PANTALLA DE CABEZA SOLDADOR

SYSUD007 ud PANTALLA  + CASCO SEGURIDAD SOLDAR

SYSUD008 ud GAFAS SOLDADURA OXIACETILÉNICA

SYSUD009 ud GAFAS CONTRA IMPACTOS

SYSUD010 ud GAFAS PROT. C/VENTANILLA MÓVIL



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD011 ud GAFAS ANTIPOLVO

SYSUD012 ud SEMI MÁSCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO

SYSUD013 ud SEMI MASCAR. ANTIPOLVO 2 FILTROS

SYSUD014 ud FILTRO RECAMBIO MASCARILLA

SYSUD015 ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS

SYSUD016 ud JUEGO TAPONES ANTIRUIDO SILIC.

TOTAL SYS_1.1 ..................................................................................... 9.053,69
E.P.I. PARA EL CUERPOSYS_1.2

SYSUD017 ud FAJA DE PROTECCIÓN LUMBAR

SYSUD018 ud PROTECCIÓN LUMBAR CON TIRANTES

SYSUD019 ud CINTURÓN PORTAHERRAMIENTAS

SYSUD020 ud MONO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODÓN

SYSUD021 ud TRAJE IMPERMEABLE



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD022 ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR

SYSUD023 ud CHALECO RETROREFLECTANTES Y FLUORESCENTES.

TOTAL SYS_1.2 ..................................................................................... 17.746,14
E.P.I. PARA LAS MANOSSYS_1.3

SYSUD024 ud PAR GUANTES DE LONA

SYSUD025 ud PAR GUANTES DE LONA REFORZADOS

SYSUD026 ud PAR GUANTES DE LÁTEX-ANTIC.

SYSUD027 ud PAR GUANTES DE NEOPRENO

SYSUD028 ud PAR GUANTES USO GENERAL SERRAJE

SYSUD029 ud PAR GUANTES ALTA RESIST. AL CORTE

SYSUD030 ud PAR GUANTES SOLDADOR

E28RM110 ud PAR GUANTES AISLANTES 5000 V



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

E28RA115 ud MASCARILLA CELULOSA DESECHABLE

TOTAL SYS_1.3 ..................................................................................... 9.194,90
E.P.I. PARA LOS PIES Y PIERNASSYS_1.4

SYSUD032 ud PAR DE BOTAS ALTAS DE AGUA (VERDES)

SYSUD033 ud PAR DE BOTAS DE AGUA DE SEGURIDAD

SYSUD034 ud PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD

SYSUD035 ud PAR DE BOTAS AISLANTES

SYSUD036 ud PAR DE POLAINAS SOLDADURA

SYSUD037 ud PAR RODILLERAS

TOTAL SYS_1.4 ..................................................................................... 21.480,75
E.P.I. ANTICAÍDASSYS_1.5

SYSUD038 ud ARNÉS AMARRE DORSAL

SYSUD039 ud ARNÉS AM. DORSAL + CINTURÓN



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD040 ud ARNÉS AM. DORSAL,  PECT. Y TORÁC.+CINTURÓN

SYSUD041 ud INSTALACION LÍNEA DE VIDA

SYSUD042 ud INSTALACIÓN DE PUNTO DE ANCLAJE

E28RSF060 ud TRABAJO VERTICAL Y HORIZONTAL DESLIZANTE DOBLE FUNCIÓN

E28RSD050 ud CUERDA DOBLE 1,50 m 2 MOSQUETONES

E28RSB040 ud CINTURÓN DE AMARRE LATERAL DOBLE REGULACIÓN

E28RSB050 ud DISTANCIADOR DE SUJECIÓN 2,00 m 12 mm

E28RSG020 m LÍNEA HORIZONTAL DE SEGURIDAD

TOTAL SYS_1.5 ..................................................................................... 27.752,40
TOTAL SYS_1 ................................................................................................................................. 85.227,88



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYS_2 PROTECCIONES COLECTIVAS.

PROTECCIÓN CONTRA VERTIDOSSYS_2.1
SYSUD044 ud TOLVA DE TOLDO PLASTIFICADO

SYSUD121 mes ALQUILER BAJANTE DE ESCOMBROS PVC

TOTAL SYS_2.1 ..................................................................................... 1.319,65
PROTECCIÓN CAIDAS Y PERIMETRALSYS_2.3

SYSUD050 ud VALLA CONTENCIÓN DE PEATONES

SYSUD051 m BARANDILLA GUARDACUERPOS Y TUBOS

E28PA030 ud TAPA PROVISIONAL ARQUETA 63x63 cm

E28PA120 ud TAPA PROVISIONAL POZO 100x100 cm

E28PB010 m BARANDILLA GUARDACUERPOS MADERA



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

E28PH100 m2 PROTECCIÓN HUECO CON RED HORIZONTAL

E28PR020 m RED SEGURIDAD TIPO HORCA

E28PR050 m MALLA POLIETILENO DE SEGURIDAD

TOTAL SYS_2.3 ..................................................................................... 175.783,10
PROTECCIÓN ELÉCTRICASYS_2.4

SYSUD052 ud LÁMPARA PORTATIL MANO

SYSUD053 ud TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=150 Oh.m



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD054 ud CUADRO DE OBRA 250 A. MODELO 24

SYSUD115 ud TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD

E28PE130 ud CUADRO SECUNDARIO OBRA Pmáx. 40 kW

TOTAL SYS_2.4 ..................................................................................... 62.986,14
SISTEMAS DE PROTECCIÓN COLECTIVASSYS_2.5

SYSUD118 m ANDAMIO PROTECCIONAL PEATONAL 1m

SYSUD132 m2 ALQUILER. RED PROTEC. ANDAMIOS



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD117 m RED SEGURID. PERIM. HORIZONTAL

TOTAL SYS_2.5 ..................................................................................... 63.461,27
TOTAL SYS_2 ................................................................................................................................. 303.550,16



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYS_3 EXTINCIÓN DE INCENDIOS.
SYSUD057 ud EXTINTOR POLVO ABC 6 kg. PR.INC.

SYSUD058 ud EXTINTOR DE POLVO SECO BCE.

SYSUD059 ud EXTINTOR CO2 5 kg. ACERO

TOTAL SYS_3 ................................................................................................................................. 16.648,26



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYS_4 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR.

CASETASSYS_4.1
SYSUD060 mes ALQUILER CASETA VESTUARIOS, ASEOS PÓRTATILES Y COMEDOR

SYSUD061 mes ALQUILER CASETA PARA OFICINAS

TOTAL SYS_4.1 ..................................................................................... 117.576,36
MOBILIARIO CASETASSYS_4.2

SYSUD065 ud PERCHA PARA DUCHA O ASEO

SYSUD066 ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR

SYSUD067 ud ESPEJO VESTUARIOS Y ASEOS

SYSUD068 ud JABONERA INDUSTRIAL 1 LITRO

SYSUD069 ud DISPENSADOR DE PAPEL TOALLA

SYSUD070 ud HORNO MICROONDAS

SYSUD071 ud TAQUILLA METÁLICA INDIVIDUAL



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD072 ud MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS

SYSUD073 ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS

SYSUD074 ud DEPÓSITO-CUBO DE BASURAS

SYSUD075 ud CAMILLA PORTÁTIL EVACUACIONES

SYSUD100 ud SECAMANOS ELÉCTRICO

SYSUD101 ud CONVECTOR ELÉCT. MURAL 1200 W.

SYSUD102 ud MESA METÁLICA DE DESPACHO CON ARCHIVADOR Y CAJONERA

SYSUD103 ud SILLÓN DE DESPACHO

SYSUD104 ud SILLA DE DESPACHO

TOTAL SYS_4.2 ..................................................................................... 29.962,99
ACOMETIDAS E INSTALACIONESSYS_4.3

SYSUD105 ud ACOMETIDA PROV. ELÉCT. A CASETA



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD106 ud ACOMETIDA PROV. FONTANERÍA 25 mm.

SYSUD107 ud ACOMETIDA PROVIS. SANEAMIENTO EN ZANJA

TOTAL SYS_4.3 ..................................................................................... 4.982,51
TOTAL SYS_4 ................................................................................................................................. 152.521,86



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYS_5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.
SYSUD076 ud BOTIQUÍN FIJO.

SYSUD077 ud BOTIQUÍN PORTÁTIL.

SYSUD078 ud REPOSICIÓN BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS.

SYSUD079 ud RECONOCIMIENTO MÉDICO OBLIGATORIO DEL PERSONAL.

TOTAL SYS_5 ................................................................................................................................. 11.702,72



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYS_6 FORMACIÓN Y VIGILANCIA.
SYSUD080 h FORMACIÓN EN SEGURIDAD Y SALUD.

SYSUD081 ud REUNION DEL COMITE DE SEGURIDAD.

SYSUD130 u REVISIÓN QUINCENAL DE ANDAMIO

SYUD133 u COSTO MENSUAL LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN

TOTAL SYS_6 ................................................................................................................................. 14.634,27



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYS_7 BALIZAMIENTO Y SEÑALIZACIÓN.

CARTELES OBRASYS_7.1
SYSUD082 ud CARTEL PVC. 220x300 mm. OBL., PROH. ADVER.

SYSUD083 ud CARTEL  PVC. SEÑALIZACIÓN EXTINTOR, B. I.

SYSUD084 ud CARTEL GENERAL INDICATIVO DE RIESGOS

E28EC030 ud PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm

E28ES030 ud SEÑAL CIRCULAR D=60 cm CON SOPORTE

E28ES060 ud PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBLIGATORIA

TOTAL SYS_7.1 ..................................................................................... 4.449,18



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MÓSTOLES
CÓDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA CANTIDAD PRECIO IMPORTE

CONJUNTO DE ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO Y SEÑALIZACIÓN PROVISIONALSYS_7.2
SYSUD085 m MALLA NARANJA TIPO STOPPER

SYSUD086 m CINTA BALIZAMIENTO

SYSUD109 m VALLA CHAPA METÁLICA GALVANIZADA

E28ES080 ud PLACA SEÑALIZACIÓN RIESGO

E28EB025 m BANDEROLA SEÑALIZACIÓN CON POSTES

E28EB040 ud CONO BALIZAMIENTO REFLECTANTE h=50 cm

TOTAL SYS_7.2 ..................................................................................... 66.134,77
TOTAL SYS_7 ................................................................................................................................. 70.583,95

TOTAL............................................................................................................................................................. 654.869,10
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