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1. ANTECEDENTES

Se recibe por parte del promotor, el encargo de un proyecto que se describe como: NUEVO EDIFICIO JUDICIAL DE

MOSTOLES, en adelante NEJ Méstoles, con los siguientes antecedentes:

El anteproyecto a redactar debe distribuir los espacios en funcién de las nuevas necesidades tras el traslado de la totalidad de los
servicios del Partido Judicial de Méstoles, adecuando sus superficies con el objetivo de mejorar la calidad de los espacios de
trabajo y de atencion a la ciudadania. Se debera dar respuesta a las nuevas necesidades sociales e incluir nuevas distribuciones
en prevision de las eventuales ampliaciones futuras, debiendo tener la propuesta en cuenta los criterios de eficiencia energética y
de funcionamiento, y considerar una optimizacion de recursos humanos y materiales.

Actualmente se trata de una parcela vacante en la que esta previsto construir el Nuevo Edificio Judicial de Moéstoles, que
concentrara los distintos servicios que se prestan actualmente en varios inmuebles situados en la zona centro del municipio, a

saber:

1. C/ Luis Jiménez de Asua, s/n: 11.411 m2c. Inmueble en propiedad.

2. Plaza de Ernesto Peces, 2: 1.108 m2c. Inmueble cedido por el Ayuntamiento de Méstoles.

3. C/ San Antonio 4 y 6: 763 m2c. Inmueble en alquiler.

4. C/ San Antonio, 11: 277 m2c. Inmueble en alquiler

2. DATOS GENERALES DE LA OBRA

DATOS DEL PROMOTOR DE LA OBRA.

Direccion General de Infraestructuras Judiciales. Consejeria de Presidencia, Justicia y Administracion Local. Comunidad de

Madrid
CIF: S-7800001-E.
Domicilio: Carrera de San Jerénimo 13,28014, Madrid.

DATOS DE LA OBRA.
DENOMINACION DEL PROYECTO

EMPLAZAMIENTO C/ Nueva York 44

LOCALIDAD 28936 — Méstoles - Madrid
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 32.743.455,00 €
PRESUPUESTO DE SEGURIDAD 654.869,10 €

PLAZO DE EJECUCION en meses 36

SUPERFICIE CONSTRUIDA 2
(INTERIOR+BRUTA) 2921431 m

N° MAXIMO DE TRABAJADORES PREVISTO 45

NUEVO EDIFICIO JUDICIAL DE MOSTOLES
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DATOS DE LOS TECNICOS DE LA OBRA.

TECNICO REDACTOR DEL

PROYECTO DE EJECUCION Francisco Benitez Iglesias. Arquitecto. Colegiado 12878 COAM

INGENIERO INSTALACIONES Emilio Gonzalez Gaya. Ingeniero Industrial. Colegiado 6889 del COIIM

COORDINADOR DE SEGURIDAD EN

FASE DE PROYECTO Sin nombramiento en esta fase

AUTOR DEL TRABAJO DEL ESTUDIO

DE SEGURIDAD Y SALUD Francisco Benitez Iglesias. Colegiado 12878 COAM

DESCRIPCION DE LA OBRA Y SU ENTORNO.

TOPOGRAFIA Terreno sensiblemente horizontal.

TRAFICO RODADO Medio

ACCESOS A LA OBRA Acceso rodado y peatonal desde la calle Nueva York y Ginebra
ESTUDIO GEOTECNICO DEL S|

TERRENO

Al Noreste calle
MEDIANERAS COLINDANTES Al Noroeste calle

Al Sureste zona verde

Al Suroeste parcela edificada

SUMINISTRO DE ENERGIA

ELECTRICA Pendiente
SUMINISTRO DE AGUA POTABLE Canal de Isabel II. CYII
RED DE SANEAMIENTO Red municipal.

PROXIMIDAD DE LINEAS

ELECTRICAS Linea eléctrica en acerado colindante

OTRAS CONDUCCIONES -

CLIMATOLOGIA Zona climatica D3. Zona pluviométrica IV
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3. OBJETO DEL PRESENTE ESTUDIO DE SEGURIDAD

Este Estudio de Seguridad y Salud, una vez conocidas las actividades de obra que intervienen se redacta con el objetivo de
establecer las previsiones respecto a la Prevencion de riesgos laborales, asi como las instalaciones preceptivas de Higiene
y Bienestar de los trabajadores, y todas aquellas obligaciones establecidas en la Ley 31/ 1995.

Servira para dar unas directrices basicas a la Empresa Constructora, para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la
Prevencion de Riesgos laborales facilitando el desarrollo del PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD, bajo el control del
Coordinador de Seguridad o de la Direccién Técnica de acuerdo con el Real Decreto 1627/ 97 del 24 de Octubre de 1.997,
por el que se establecen las disposiciones minimas de Seguridad y Salud en la obra de Construccion.

Se pretende con el presente estudio de seguridad, el dar las Medidas Preventivas de los procedimientos de trabajo, asi
como determinar las Protecciones Colectivas, y los Equipos de Proteccién Individual, que en adelante llamaremos EPI's y
todo ello como objeto el realizar la obra sin accidentes laborales, ni enfermedades profesionales.

La Ley 31/ 1995 de Prevencion de Riesgos Laborales (L.P.R.L), cuyo objetivo es la proteccion de los trabajadores frente a
riesgos derivados del trabajo, establece entre otras obligaciones que el empresario planifique la prevencién a partir de una
evaluacion de riesgos.

Es importante resefiar en primer término, que es responsabilidad del empresario definir y documentar la politica preventiva
de su empresa, mostrando predisposicién y actitudes favorables a la puesta en marcha y seguimiento de su Plan de
Prevencion.

Para lo cual se ha basado el presente procedimiento en los principios generales inspiradores de la Ley 31 de prevencion de
riesgos laborales, en su Art. 15 y tomando para ello como un pilar base para el presente estudio de Seguridad los
siguientes principios de la Accion Preventiva:

El empresario aplicara las medidas que integran el deber general de prevencién, con arreglo a los siguientes principios
generales:

a) Evitar los riesgos.

b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

c) Combatir los riesgos en su origen.

d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de trabajo, asi como a la
eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccién, con miras, en particular, a atenuar el trabajo monétono y
repetitivo y a reducir los efectos del mismo en la salud.

e) Tener en cuenta la evolucion de la técnica.

f) Sustituir lo peligroso por lo que entrafie poco o ningun peligro.

g) Planificar la prevencién, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la organizacion del trabajo, las
condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores ambientales en el trabajo.

h) Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual.

i) Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

1. El empresario tomara en consideracion las capacidades profesionales de los trabajadores en materia de seguridad y de
salud en el momento de encomendarles las tareas.

2. El empresario adoptara las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los trabajadores que hayan recibido
informacién suficiente y adecuada puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico.

3. La efectividad de las medidas preventivas debera prever las distracciones o Imprudencias no temerarias que pudiera
cometer el trabajador. Para su adopcion se tendran en cuenta los riesgos adicionales que pudieran implicar determinadas
medidas preventivas, las cuales solo podran adoptarse cuando la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior
a la de los que se pretende controlar y no existan alternativas mas seguras.

4. Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como ambito de cobertura la prevision de
riesgos derivados del trabajo, la empresa respecto de sus trabajadores, los trabajadores auténomos respecto a ellos
mismos y las sociedades cooperativas respecto a sus socios cuya actividad consista en la prestacion de su trabajo
personal.

A nivel practico, esto nos sugiere que el primer paso de la accion preventiva de las Empresas sera evitar todos los riesgos
que sea posible, para posteriormente evaluar solo aquellos riesgos que no haya sido posible evitar. Este punto es
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sumamente fundamental para establecer la filosofia Preventiva de las Empresas.
Es sumamente importante el tener en cuenta el Art. 14 de la Ley 31 de prevencion de riesgos laborales en cuanto al
derecho a la proteccion frente a los riesgos laborales:

1. Los trabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.

El citado derecho supone la existencia de un correlativo deber del empresario de proteccién de los trabajadores frente a los
riesgos laborales.

Este deber de proteccion constituye, Igualmente, un deber de las Administraciones Publicas respecto del personal a su
servicio.

Los derechos de informacion, consulta y participacion, formacién en materia preventiva, paralizacion de la actividad en
caso de riesgo grave e inminente y vigilancia de su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley, forman
parte del derecho de los trabajadores a una proteccion eficaz en materia de seguridad y salud en el trabajo.

2. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar la seguridad y la salud de los trabajadores a
su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos, en el marco de sus responsabilidades, el
empresario realizara la prevencion de los riesgos laborales mediante la adopciéon de cuantas medidas sean necesarias
para la proteccion de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las especialidades que se recogen en los articulos
siguientes en materia de evaluacién de riesgos, informacién, consulta y participacion y formacion de los trabajadores,
actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la salud, y mediante la constituciéon de una
organizacion y de los medios necesarios en los términos establecidos en el Capitulo IV de la presente Ley.

El empresario desarrollara una acciéon permanente con el fin de perfeccionar los niveles de proteccion existentes y
dispondra lo necesario para la adaptaciéon de las medidas de prevencion sefialadas en el parrafo anterior a las
modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en la realizacién del trabajo.

3. El empresario debera cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre prevencién de riesgos laborales.

4. Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribucion de funciones en materia de proteccion y
prevencion a trabajadores o Servicios de la empresa y el recurso al concierto con entidades especializadas para el
desarrollo de actividades de prevenciéon complementaran las acciones del empresario, sin que por ello le eximan del
cumplimiento de su deber en esta materia, sin perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra cualquier
otra persona.

5. El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo no debera recaer en modo alguno sobre los
trabajadores.

El Autor del presente estudio hace constar que es su voluntad la de cumplir con los principios antes indicados, y en
consecuencia, disefiar cuantos mecanismos preventivos se puedan idear a su leal saber y entender, y confia en que si
surgiese alguna laguna preventiva, el contratista, a la hora de elaborar el preceptivo Plan de Seguridad y Salud, sera capaz
de detectarlas y presentarlas, para que se analicen en conjunto con el Coordinador de Seguridad en fase de ejecucién, y
darle la mejor solucién a adoptar.

También es importante destacar la tecnologia y los medios que se utilicen por el contratista al que se adjudique la presente
obra, se adapte lo maximo posible, con la intenciéon de que el Plan de Seguridad y Salud que elabore este, se encaje
técnica y econdmicamente con el presente estudio de seguridad, sin diferencias sustanciales con este.

Desde el presente Estudio de Seguridad, se le recuerda al contratista la obligacion que tiene de dar la debida y adecuada
formacion a sus trabajadores sobre los riesgos laborales.

Articulo 11. Obligaciones de los contratistas y subcontratistas.

1. Los contratistas y subcontratistas estaran obligados a:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 de presente Real Decreto.

b) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud al que se refiere el articulo 7.

c) Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso las obligaciones
sobre coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales,
asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV del presente Real Decreto, durante la ejecucion de
la obra.

d) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores auténomos sobre todas las medidas que
hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

e) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
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ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

2. Los contratistas y los subcontratistas seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en
el plan de seguridad y salud en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los
trabajadores autbnomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales.

3. Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del promotor no eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Articulo 12. Obligaciones de los trabajadores auténomos.

1. Los trabajadores auténomos estaran obligados a:

a) Aplicar los principios de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del presente Real Decreto.

b) Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del presente Real Decreto, durante
la ejecucion de la obra.

c) Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores el articulo 29,
apartados 1y 2, de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

d) Ajustar su actuacion en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades empresariales establecidos en el
articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular en cualquier medida de actuacion
coordinada que se hubiera establecido.

e) Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/ 1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de
trabajo.

f) Elegir y utilizar equipos de proteccién individual en los términos previstos en el Real Decreto 773/ 1997, de 30 de mayo,
sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion
individual.

g) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.

2. Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Articulo 13. Libro de incidencias.

1. En cada centro de trabajo existira con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud un libro de incidencias
que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

2. El libro de incidencias sera facilitado por:

a) El Colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el plan de seguridad y salud.
b) La oficina de Supervisién de Proyectos u érgano equivalente cuando se trate de obras de las Administraciones Publicas.

El libro de incidencias, que deberd mantenerse siempre en la obra, estard en poder del coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra o, cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador, en poder de
la direccion facultativa. A dicho libro tendran acceso la direccion facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y
los trabajadores autéonomos, asi como las personas u érganos con responsabilidades en materia de prevencién en las
empresas intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los érganos especializados en
materia de seguridad y salud en el trabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podran hacer
anotaciones en el mismo, relacionadas con los fines que al libro se le reconocen en el apartado 1.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de
la obra o, cuando no sea necesaria la designacion de coordinador, la direccion facultativa, estaran obligados a remitir, en el
plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la
obra. Igualmente deberan notificar las anotaciones en el libro al contratista afectado y a los representantes de los
trabajadores de éste.
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Articulo 14. Paralizacién de los trabajos.

1. Sin perjuicio de lo previsto en los apartados 2 y 3 del articulo 21 y en el articulo 44 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, cuando el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o cualquier otra persona
integrada en la direccion facultativa observase incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertira al contratista
de ello, dejando constancia de tal incumplimiento en el libro de incidencias, cuando éste exista de acuerdo con lo dispuesto
en el apartado 1 del articulo 13, y quedando facultado para, la seguridad y la salud de los trabajadores, disponer la
paralizacién de los tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.

2. En el supuesto previsto en el apartado anterior, la persona que hubiera ordenado la paralizacion debera dar cuenta a los
efectos oportunos a la Inspecciéon de Trabajo y Seguridad Social correspondiente, a los contratistas y, en su caso, a los
subcontratistas afectados por la paralizacion, asi como a los representantes de los trabajadores de éstos.

3. Asimismo, lo dispuesto en este articulo se entiende sin perjuicio de la normativa sobre contratos de las Administraciones
publicas relativa al cumplimiento de plazos y suspensién de obras.

COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES - Condiciones minimas (Segtn RD-171/2004 de 30 de Enero,
que desarrolla el art.° 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales)

Definiciones:

a) Centro de trabajo: cualquier area, edificada o no, en la que los trabajadores deban permanecer o a la que deban acceder
por razén de su trabajo.

b) Empresario titular del centro de trabajo: la persona que tiene la capacidad de poner a disposicion y gestionar el centro de
trabajo.

c) Empresario principal: el empresario que contrata o subcontrata con otros la realizacion de obras o servicios
correspondientes a la propia actividad de aquél y que se desarrollan en su propio centro de trabajo.

Objetivos de la coordinacion.

La coordinacién de actividades empresariales para la prevencion de los riesgos laborales debera garantizar el cumplimiento
de los siguientes objetivos:

a) La aplicacion coherente y responsable de los principios de la accién preventiva establecidos en el articulo 15 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

b) La aplicacion correcta de los métodos de trabajo por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

c) El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de trabajo, en particular cuando
puedan generar riesgos calificados como graves o muy graves o cuando se desarrollen en el centro de trabajo actividades
incompatibles entre si por su incidencia en la seguridad y la salud de los trabajadores.

d) La adecuacion entre los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las
empresas concurrentes y las medidas aplicadas para su prevencion.

CONCURRENCIA DE TRABAJADORES DE VARIAS EMPRESAS EN UN MISMO CENTRO DE TRABAJO:

Deber de cooperacion.

1. Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, éstas deberan
cooperar en la aplicacion de la normativa de prevencion de riesgos laborales.

El deber de cooperacion sera de aplicacion a todas las empresas y trabajadores auténomos concurrentes en el centro de
trabajo, existan o no relaciones juridicas entre ellos.

2. Las empresas deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el
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centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, en particular
sobre aquellos que puedan verse agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de actividades.

La informacion debera ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades, cuando se produzca un
cambio en las actividades concurrentes que sea relevante a efectos preventivos y cuando se haya producido una situacién
de emergencia.

La informacion se facilitara por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos calificados como graves o muy
graves.

Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un accidente de trabajo, el
empresario debera informar de aquél a los demas empresarios presentes en el centro de trabajo.

3. Los empresarios a que se refiere el apartado 1 deberdn comunicarse de inmediato toda situacion de emergencia
susceptible de afectar a la salud o la seguridad de los trabajadores de las empresas presentes en el centro de trabajo.

4. La informacién a que se refiere el apartado 2 debera ser tenida en cuenta por los empresarios concurrentes en el centro
de trabajo en la evaluacién de los riesgos y en la planificacion de su actividad preventiva a las que se refiere el articulo 16
de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Para ello, los empresarios habran de considerar los riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan o0 se agraven
precisamente por las circunstancias de concurrencia en que las actividades se desarrollan.

5. Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de la concurrencia de
actividades empresariales en el mismo centro de trabajo en los términos previstos en el articulo 18.1 de la Ley 31/1995, de
8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

MEDIOS DE COORDINACION DE LOS EMPRESARIOS CONCURRENTES:

1. En cumplimiento del deber de cooperacion, los empresarios concurrentes en el centro de trabajo estableceran los
medios de coordinacion para la prevencion de riesgos laborales que consideren necesarios y pertinentes en los términos
previstos en el capitulo V de del real decreto 171/2004.

2. Al establecer los medios de coordinacion se tendran en cuenta el grado de peligrosidad de las actividades que se
desarrollen en el centro de trabajo, el numero de trabajadores de las empresas presentes en el centro de trabajo y la
duracién de la concurrencia de las actividades desarrolladas por tales empresas.

CONCURRENCIA DE TRABAJADORES DE VARIAS EMPRESAS EN UN CENTRO DE TRABAJO DEL QUE UN
EMPRESARIO ES TITULAR:

Medidas que debe adoptar el empresario titular.

El empresario titular del centro de trabajo, ademas de cumplir las medidas establecidas en el capitulo Il del RD171/2004
cuando sus trabajadores desarrollen actividades en el centro de trabajo, debera adoptar, en relacién con los otros
empresarios concurrentes, las medidas establecidas en los articulos 7 y 8 del mismo.

Informacién del empresario titular:

1. El empresario titular debera informar a los otros empresarios concurrentes sobre los riesgos propios del centro de trabajo
que puedan afectar a las actividades por ellos desarrolladas, las medidas referidas a la prevencion de tales riesgos y las
medidas de emergencia que se deben aplicar.

2. La informacion debera ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades y cuando se produzca
un cambio en los riesgos propios del centro de trabajo que sea relevante a efectos preventivos.

3. La informacién se facilitara por escrito cuando los riesgos propios del centro de trabajo sean calificados como graves o

muy graves.

Instrucciones del empresario titular.

1. Recibida la informacién a que se refiere el articulo 4.2. del Rd-171/2004 el empresario titular del centro de trabajo,
cuando sus trabajadores desarrollen actividades en él, dara al resto de empresarios concurrentes instrucciones para la
prevencion de los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas
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concurrentes y sobre las medidas que deben aplicarse cuando se produzca una situaciéon de emergencia.

2. Las instrucciones deberan ser suficientes y adecuadas a los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan
afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes y a las medidas para prevenir tales riesgos.

3. Las instrucciones habran de proporcionarse antes del inicio de las actividades y cuando se produzca un cambio en los
riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes que sea
relevante a efectos preventivos.

4. Las instrucciones se facilitaran por escrito cuando los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los
trabajadores de las empresas concurrentes sean calificados como graves o muy graves.

Medidas que deben adoptar los empresarios concurrentes.

1. Los empresarios que desarrollen actividades en un centro de trabajo del que otro empresario sea titular tendran en
cuenta la informacion recibida de éste en la evaluacién de los riesgos y en la planificacion de su actividad preventiva a las
que se refiere el articulo 16 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

2. Las instrucciones a que se refiere el articulo 8 dadas por el empresario titular del centro de trabajo deberan ser
cumplidas por los demas empresarios concurrentes.

3. Los empresarios concurrentes deberan comunicar a sus trabajadores respectivos la informacién y las instrucciones
recibidas del empresario titular del centro de trabajo en los términos previstos en el articulo 18.1 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

4. Las medidas a que se refieren los apartados anteriores seran de aplicacion a todas las empresas y trabajadores
autonomos que desarrollen actividades en el centro de trabajo, existan o no relaciones juridicas entre el empresario titular y
ellos.

CONCURRENCIA DE TRABAJADORES DE VARIAS EMPRESAS EN UN CENTRO DE TRABAJO CUANDO EXISTE
UN EMPRESARIO PRINCIPAL

Deber de la vigilancia del empresario principal.

1. El empresario principal, ademas de cumplir las medidas establecidas en los capitulos Il y Ill del real decreto 171/2004,
debera vigilar el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales por parte de las empresas contratistas o
subcontratistas de obras y servicios correspondientes a su propia actividad y que se desarrollen en su propio centro de
trabajo.

2. Antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo, el empresario principal exigird a las empresas contratistas y
subcontratistas que le acrediten por escrito que han realizado, para las obras y servicios contratados, la evaluacién de
riesgos y la planificacién de su actividad preventiva.

Asimismo, el empresario principal exigira a tales empresas que le acrediten por escrito que han cumplido sus obligaciones

en materia de informacion y formacién respecto de los trabajadores que vayan a prestar sus servicios en el centro de
trabajo.

Las acreditaciones previstas en los parrafos anteriores deberan ser exigidas por la empresa contratista, para su entrega al
empresario principal, cuando subcontratara con otra empresa la realizacion de parte de la obra o servicio.

3. El empresario principal debera comprobar que las empresas contratistas y subcontratistas concurrentes en su centro de
trabajo han establecido los necesarios medios de coordinacion entre ellas.

4. Lo dispuesto en este apartado se entiende sin perjuicio de lo establecido en el articulo 42.3 del texto refundido de la Ley
de Infracciones y Sanciones en el Orden Social, aprobado por el Real Decreto legislativo 5/2000, de 4 de agosto.

MEDIOS DE COORDINACION
Relaciéon no exhaustiva de medios de coordinacion.

Sin perjuicio de cualesquiera otros que puedan establecer las empresas concurrentes en el centro de trabajo, de los que
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puedan establecerse mediante la negociacion colectiva y de los establecidos en la normativa de prevencién de riesgos
laborales para determinados sectores y actividades, se consideran medios de coordinacion cual los siguientes:

a)El intercambio de informacion y de comunicaciones entre las empresas concurrentes.
b) La celebracién de reuniones periédicas entre las empresas concurrentes.
c) Las reuniones conjuntas de los comités de seguridad y salud de las empresas concurrentes o, en su defecto,
de los empresarios que carezcan de dichos comités con los delegados de prevencion.
d) La imparticiéon de instrucciones.
e) El establecimiento conjunto de medidas especificas de prevencion de los riesgos existentes en el centro de
trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes o de procedimientos o protocolos de
actuacion.
f) La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos de las empresas concurrentes.
g) La designacion de una o mas personas encargadas de la coordinacién de las actividades preventivas.

Determinacion de los medios de coordinacién.

1. Recibida la informacién a que se refieren los capitulos Il a IV del real decreto 171/2004, y antes del inicio de las
actividades, los empresarios concurrentes en el centro de trabajo estableceran los medios de coordinacion que consideren
necesarios y pertinentes para el cumplimiento de los objetivos previstos en el articulo 3.

La iniciativa para el establecimiento de los medios de coordinacion correspondera al empresario titular del centro de trabajo
cuyos trabajadores desarrollen actividades en éste o, en su defecto, al empresario principal.

2. Los medios de coordinacion deberan actualizarse cuando no resulten adecuados para el cumplimiento de los objetivos a
que se refiere el articulo 3.

3. Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos sobre los medios de coordinacién establecidos en los
términos previstos en el articulo 18.1 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

Cuando los medios de coordinacion establecidos sean la presencia de recursos preventivos en el centro de trabajo o la
designacion de una o mas personas encargadas de la coordinacion de actividades empresariales, se facilitaran a los
trabajadores los datos necesarios para permitirles su identificacién.

Designacion de una o mas personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas.

1. La designacion de una o mas personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas se considerara
medio de coordinacién preferente cuando concurran dos o mas de las siguientes condiciones:

a) Cuando en el centro de trabajo se realicen, por una de las empresas concurrentes, actividades o procesos
reglamentariamente considerados como peligrosos o con riesgos especiales, que puedan afectar a la seguridad y salud de
los trabajadores de las demas empresas presentes.

b) Cuando exista una especial dificultad para controlar las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el
centro de trabajo que puedan generar riesgos calificados como graves o muy graves.

c) Cuando exista una especial dificultad para evitar que se desarrollen en el centro de trabajo, sucesiva o simultdneamente,
actividades incompatibles entre si desde la perspectiva de la seguridad y la salud de los trabajadores.

d) Cuando exista una especial complejidad para la coordinacién de las actividades preventivas como consecuencia del
numero de empresas y trabajadores concurrentes, del tipo de actividades desarrolladas y de las caracteristicas del centro
de trabajo.

2. Cuando existan razones técnicas u organizativas justificadas, la designacion de una o mas personas encargadas de las
actividades preventivas podra sustituirse por cualesquiera otros medios de coordinacion que garanticen el cumplimiento de
los objetivos a que se refiere el articulo 3 del RD-171/2004.

3. La persona o las personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas seran designadas por el
empresario titular del centro de trabajo cuyos trabajadores desarrollen actividades en él.

Podran ser encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas las siguientes personas:

a) Uno o varios de los trabajadores designados para el desarrollo de las actividades preventivas por el empresario titular
del centro de trabajo o por los demas empresarios concurrentes, de conformidad con el articulo 30 de la Ley 31/1995, de 8
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de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales y con el articulo 12 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los servicios de prevencion.

b) Uno o varios miembros del servicio de prevencién propio de la empresa titular del centro de trabajo o de las demas
empresas concurrentes.

¢) Uno o varios miembros del servicio de prevencién ajeno concertado por la empresa titular del centro de trabajo o por las
demas empresas concurrentes.

d) Uno o varios trabajadores de la empresa titular del centro de trabajo o de las demas empresas concurrentes que, sin
formar parte del servicio de prevencion propio ni ser trabajadores designados, retinan los conocimientos, la cualificacion y
la experiencia necesarios en las actividades a que se refiere el apartado 1 del RD-171/2004.

e) Cualquier otro trabajador de la empresa titular del centro de trabajo que, por su posicién en la estructura jerarquica de la
empresa y por las funciones técnicas que desempefien en relacién con el proceso o los procesos de produccion
desarrollados en el centro, esté capacitado para la coordinacion de las actividades empresariales.

f) Una o varias personas de empresas dedicadas a la coordinacion de actividades preventivas, que reunan las
competencias, los conocimientos y la cualificacion necesarios en las actividades a que se refiere el apartado 1 del RD-
171/004.

En cualquier caso, la persona o personas encargadas de la coordinacién de actividades preventivas deberan mantener la
necesaria colaboracion con los recursos preventivos de los empresarios concurrentes.

4. Cuando los recursos preventivos de la empresa a la que pertenezcan deban estar presentes en el centro de trabajo, la
persona o las personas a las que se asigne el cumplimiento de lo previsto en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, podran ser igualmente encargadas de la coordinaciéon de actividades
preventivas.

Lo dispuesto en el parrafo anterior sélo sera de aplicacion cuando se trate de las personas previstas en los parrafos a) a d)
del apartado anterior y siempre que ello sea compatible con el cumplimiento de la totalidad de las funciones que tuviera
encomendadas.

Funciones de la persona o las personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas.

1. La persona o las personas encargadas de la coordinacion de las actividades preventivas tendran las siguientes
funciones:

a) Favorecer el cumplimiento de los objetivos previstos en el articulo 3 del RD-171/2004.

b) Servir de cauce para el intercambio de las informaciones que, en virtud de lo establecido en el RD-
171/2004., deben intercambiarse las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

c) Cualesquiera otras encomendadas por el empresario titular del centro de trabajo.

2. Para el ejercicio adecuado de sus funciones, la persona o las personas encargadas de la coordinacién estaran
facultadas para:

a) Conocer las informaciones que, en virtud de lo establecido en del RD-171/2004. deben intercambiarse las empresas
concurrentes en el centro de trabajo, asi como cualquier otra documentacién de caracter preventivo que sea necesaria para
el desempeiio de sus funciones.

b) Acceder a cualquier zona del centro de trabajo.

c) Impartir a las empresas concurrentes las instrucciones que sean necesarias para el cumplimiento de sus funciones.

d) Proponer a las empresas concurrentes la adopcion de medidas para la prevencién de los riesgos existentes en el centro
de trabajo que puedan afectar a los trabajadores presentes.

3. La persona o las personas encargadas de la coordinacion deberan estar presentes en el centro de trabajo durante el
tiempo que sea necesario para el cumplimiento de sus funciones.

4. La persona o personas encargadas de la coordinacién de actividades preventivas deberan contar con la formacién
preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel intermedio.

DERECHOS DE LOS REPRESENTANTES DE LOS TRABAJADORES:
Delegados de prevencion.

1. Para el ejercicio de los derechos establecidos en el capitulo V de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de
Riesgos Laborales, los delegados de prevencion o, en su defecto, los representantes legales de los trabajadores seran
informados cuando se concierte un contrato de prestacion de obras o servicios en los términos previstos en el articulo 42.4
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y 5 yen el articulo 64.1.1.0 del texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores, aprobado por el Real Decreto
legislativo 1/1995, de 24 de marzo.

2. Los delegados de prevencion o, en su defecto, los representantes legales de los trabajadores de la empresa titular del
centro de trabajo cuyos trabajadores desarrollen actividades en el centro de trabajo seran consultados, en los términos del
articulo 33 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, y en la medida en que repercuta en
la seguridad y salud de los trabajadores por ellos representados, sobre la organizacion del trabajo en el centro de trabajo
derivada de la concurrencia de otras empresas en aquél.

3. Los delegados de prevencion o, en su defecto, los representantes legales de los trabajadores de la empresa titular del
centro de trabajo cuyos trabajadores desarrollen actividades en el centro de trabajo estaran facultados, en los términos del
articulo 36 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, y en la medida en que repercuta en
la seguridad y salud de los trabajadores por ellos representados, para:

a) Acompariar a los Inspectores de Trabajo y Seguridad Social en las visitas y verificaciones en el centro de trabajo para
comprobar el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales en materia de coordinacion de actividades
empresariales, ante los que podran formular las observaciones que estimen oportunas.

b) Realizar visitas al centro de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control del estado de las condiciones de trabajo
derivadas de la concurrencia de actividades; a tal fin podran acceder a cualquier zona del centro de trabajo y comunicarse
durante la jornada con los delegados de prevencion o representantes legales de los trabajadores de las demas empresas
concurrentes o, en su defecto, con tales trabajadores, de manera que no se altere el normal desarrollo del proceso
productivo.

c) Recabar de su empresario la adopcion de medidas para la coordinacion de actividades preventivas; a tal fin podran
efectuar propuestas al comité de seguridad y salud para su discusion en éste.

d) Dirigirse a la o las personas encargadas de la coordinacion de actividades preventivas para que proponga la adopcién
de medidas para la prevencién de los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de
las empresas concurrentes.

COMITES DE SEGURIDAD Y SALUD:

Los comités de seguridad y salud de las empresas concurrentes o, en su defecto, los empresarios que carezcan de dichos
comités y los delegados de prevencion podran acordar la realizacion de reuniones conjuntas u otras medidas de actuacién
coordinada, en particular cuando, por los riesgos existentes en el centro de trabajo que incidan en la concurrencia de
actividades, se considere necesaria la consulta para analizar la eficacia de los medios de coordinacién establecidos por las
empresas concurrentes o para proceder a su actualizacion.

Aplicacién del Real Decreto 171/2004 en las obras de construccion:

Las obras incluidas en el ambito de aplicacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, se regiran por lo establecido en el citado real
decreto. A los efectos de lo establecido en este real decreto, se tendra en cuenta lo siguiente:

a) La informacién del articulo 7 se entendera cumplida por el promotor mediante el estudio de seguridad y salud o el
estudio basico, en los términos establecidos en los articulos 5y 6 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre.

Las instrucciones del articulo 8 se entenderan cumplidas por el promotor mediante las impartidas por el coordinador de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, cuando tal figura exista; en otro caso, seran impartidas por la direccién
facultativa.

b) Las medidas establecidas en el capitulo IV para el empresario principal corresponden al contratista definido en el articulo
2.1.h) del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre.

¢) Los medios de coordinacion en el sector de la construccion seran los establecidos en Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, y en la disposicién adicional decimocuarta de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, asi como cualesquiera otros complementarios que puedan establecer las empresas concurrentes en la obra.

Negociacion colectiva:

De conformidad con el articulo 2.2 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, los
convenios colectivos podran incluir disposiciones sobre las materias reguladas en RD-171/004. En particular en aspectos
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tales como la informacién a los trabajadores y sus representantes sobre la contratacion y subcontratacion de obras y
servicios o la cooperacién de los delegados de prevencion en la aplicacion y fomento de las medidas de prevencion y
proteccion adoptadas.

Documentacion escrita.

Cualquier informacion o documentacion derivada de lo establecido en RD-171/2004, que se formalice por escrito formara
parte de la documentacion a que se refiere el articulo 23 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales.

Habilitacién competencial.
ElI RD-171/2004, constituye legislacion laboral, y se dicta al amparo del articulo 149.1.7.a de la Constitucion.

Respecto del personal civil con relaciéon de caracter administrativo o estatutario al servicio de las Administraciones Publicas
ElI RD-171/2004 constituye normativa basica al amparo del articulo 149.1.18.a de la Constitucion.

NOMBRAMIENTO DEL “RECURSO PREVENTIVO” SEGUN LA LEY 54/2003 DE REFORMA DEL MARCO
NORMATIVO DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Por la empresa constructora se nombrara como RECURSO PREVENTIVO al designado en un nombramiento anexo y para
las fases de obra que se reflejen en dicho nombramiento.

En ese nombramiento se le designara como el “RECURSO PREVENTIVO” presente en el Centro de trabajo, al que se
refieren los arts. 4° y 7° de la Ley 54/2003 de la Ley de Reforma del Marco Normativo de la Prevencién de Riesgos
Laborales.

La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos sera necesaria en los siguientes casos:

Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la actividad, por la concurrencia
de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta
aplicacién de los métodos de trabajo.

. Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados como peligrosos o con
riesgos especiales.

Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, si las
circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de trabajo detectadas.

. Se consideran que pueden ser nombrados RECURSOS PREVENTIVOS los siguientes:

-Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
-Uno o varios miembros del servicio de prevencién propio de la empresa.
-Uno o varios miembros del o los servicios de prevencion ajenos concertados por la empresa.

Cuando la presencia sea realizada por diferentes RECURSOS PREVENTIVOS estos deberan de colaborar entre si.

Todos los RECURSOS PREVENTIVOS deberan tener la capacidad suficiente, disponer de los medios necesarios y ser
suficientes en nimero, para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de
trabajo durante el tiempo en que se mantenga la situacién que determine su presencia.

No obstante, el empresario podra asignar la presencia de forma expresa a uno o varios trabajadores de la empresa que, sin
formar parte del servicio de prevencion propio, ni ser trabajadores designados, retinan los conocimientos, la cualificacion y
la experiencia necesarios en las actividades o procesos, y que ademas cuenten con la formacién preventiva
correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel basico.

La preceptiva presencia de recursos preventivos se aplicara a cada contratista
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Asi mismo estos tendran como objeto vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el plan de seguridad y salud en el
trabajo y comprobar la eficacia de las mismas.

Todo lo anterior se entiende sin perjuicio de las obligaciones del Coordinador de seguridad y salud en fase de ejecucién

Todos los trabajadores que se encuentren en la obra deberan antes de iniciar sus tareas, ser informados por el RECURSO
PREVENTIVO de que este él es el encargado de vigilar que se cumpla el Plan de seguridad y salud de la obra y de que
deben de obedecer siempre sus instrucciones y en cada momento.

OBJETIVOS QUE SE PERSIGUEN

Es evidente que la evaluacion de riesgos en las obras de construccion y en su caso su expresion documentada, el Estudio
de seguridad o el Plan de seguridad y Salud, no puede seguir de forma estricta el procedimiento de evaluacion de riesgos
previsto en el Reglamento de los Servicios de Prevencién, maxime si se tiene en cuenta que en el momento de la
elaboracion del Estudio y del Plan de Seguridad y Salud , no hay trabajadores y que los riesgos que se han de identificar
y/o evaluar no son riesgos reales, sino riesgos potenciales, dados tanto por el Estudio de Seguridad y Salud como por el
conocimiento de los sistemas propios de ejecucion de obra que aporta la empresa de construccion.

Debido a ello, asi como al dinamismo propio de las obras, la evaluaciéon de riesgos debera de estar sometida a una
constante actualizacién, para lo que los documentos a utilizar deberan ser de caracteristicas tales que permitan una rapida,
facil y eficaz identificacion y evaluacion de los riesgos, y en su caso la determinacion de las medidas preventivas mas
adecuadas.

Por todo ello se han tenido en cuenta en la realizacién del presente Estudio los siguientes conceptos:

Como objetivos especificos podremos enunciar los siguientes:

-Determinar los peligros existentes en los puestos de trabajo, evitar los que sean posibles, a fin de establecer las medidas
que deben de tomarse para preservar la salud y la seguridad de los trabajadores.

-Poder efectuar una eleccion lo mas adecuada posible de los equipos de trabajo, los preparados o sustancias quimicas
empleados, el acondicionamiento de los lugares de trabajo, los sistemas de organizacion, etc.

-Confirmar que la valoracion de los riesgos, las medidas preventivas, los métodos de trabajo son los que aseguran el mayor
nivel de proteccion posible para los trabajadores.

METODOLOGIA EMPLEADA PARA LA REALIZACION DE LA IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

Tradicionalmente, la identificacion de las condiciones de trabajo en las obras de construccion se ha venido realizando,
basandose en la experiencia y buena practica de los profesionales que la llevaban a cabo.

Por ello la metodologia para el control de dichas condiciones, que se presenta en este trabajo, va dirigida a identificar los
peligros existentes, en cualquier obra en ejecucion, asi como poder facilitar la Planificacion posterior y realizacion de
controles periédicos, para detectar situaciones potencialmente peligrosas, ademas de servir de ayuda, tanto para la
redaccion de las sucesivas evaluaciones continuas de riesgos en la obra, asi como para la implantacién y seguimiento del
Plan de Seguridad, y del Plan de Prevencion.

Basicamente, la metodologia del método de la identificacion de riesgos propuesta se divide en las siguientes fases:

-Recogida previa de datos de la empresa.

-ldentificacion de peligros y estimacion del riesgo.

-Medidas Preventivas a seguir, Protecciones Colectivas a disponer, y Equipos de Proteccion Individual a usar
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obligatoriamente.

Es importante tener en cuenta que las evaluaciones de riesgos, que posteriormente se realicen, con independencia del
enfoque que se adopte, solo podran ser realizadas por personal profesionalmente competente, debiendo ser consultadas e
invitadas a participar en su planificacién y desarrollo, empresarios directivos y trabajadores.

PROTECCION COLECTIVA, E.P.I ‘S, Y SENALIZACIONES A UTILIZAR EN LA OBRA:

Todos ellos se describen en las Fichas anexas, y en el estado de mediciones y presupuesto del presente ESTUDIO de
Seguridad y Salud.
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4. DESCRIPCION DE LA OBRA.

DESCRIPCION DE LA OBRA Y SITUACION.

La parcela sobre la que se va a ejecutar las obras esta situada en la calle Nueva York 44, en Méstoles (Madrid).

Se refiere la obra a la construccién de un nuevo edificio judicial en Méstoles, con aparcamiento, que concentrara los distintos servicios que
se prestan actualmente en varios inmuebles situados en la zona centro del municipio. En el edificio se distribuiran los espacios en funcion
de las nuevas necesidades tras el traslado de la totalidad de los servicios del Partido Judicial de Méstoles. La obra se ejecutara en 24
meses en una sola fase de obra.

e Se caracteriza el conjunto por un edificio con planta sétano para aparcamiento cubierto, planta baja coincidiendo
con la cota de la calle Nueva York, y siete plantas superiores, formando un solo volumen. El espacio exterior dentro
de la parcela se destina a aparcamiento y zonas verdes.

e Se ejecutaran los movimientos de tierras y excavaciones mediante medios mecanicos para la adecuacion del
terreno

e La cimentacién del edificio esta formada por una losa de hormigén armado de la que nacen los pilares de hormigén
que sustentan los forjados superiores del edificio. El s6tano esta delimitado por un muro de contencién de 30 cm de
espesor que coincide, en dimensiones, con las plantas del basamento.

e La estructura vertical esta formada, casi en su totalidad, por pilares de hormigén armado cuya geometria varia entre
cuadrada o circular segun el grado de privacidad de la zona que sustentan, siendo circulares en las zonas mas

publicas y cuadrados o rectangulares en los espacios servidores.

e La fachada serd de varios tipos segun la zona: fachada ceramica en planta baja y segunda y de paneles
prefabricados autoportantes de hormigén en el resto de las plantas.

e Las divisiones interiores seran de bloque de hormigén y de tabiqueria autoportante de placas de cartén-yeso. Los
bafios y aseos iran alicatados.

e La cubierta de planta primera sera plana y transitable, incluyendo zonas ajardinadas y la de la ultima planta no
transitable con acabado en gravas.

e Los suelos seran ceramicos y vinilicos en su mayoria, y los techos seran registrables.

e Las instalaciones comprenden: Saneamiento, Fontaneria, Electricidad, Telecomunicaciones, Climatizacion,
Ventilaciones, etc.

e La energia eléctrica sera suministrada por la compafiia y queda pendiente tras la consulta conocer la necesidad de
un centro de transformacion.

e El suministro de agua esta previsto mediante acometidas a la red del CYII.

e Se prevé acceso a la obra desde la calle Nueva York.

CARACTERISTICAS DEL SOLAR Y SERVIDUMBRES.
Topografia:
. La parcela sobre las que se va a ejecutar la obra tiene forma trapezoidal.

e  Terreno con una orografia sensiblemente horizontal.
Caracteristicas y situacion de los servicios y servidumbres existentes:

e La parcela se encuentra en el momento de la redaccion de este Estudio de Seguridad y Salud libre de edificaciones.
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e Las parcelas se ubican en Suelo urbano en el término municipal de Méstoles, y tienen todos los servicios de
Infraestructuras, contando con puntos de acometida a las distintas instalaciones a una distancia minima.

PRESUPUESTO DE SEGURIDAD, PLAZO DE EJECUCION Y MANO DE OBRA NECESARIA.

* Plazo de Ejecucion:
El plazo de ejecucion previsto desde la iniciacién hasta su terminacion completa es de 24 meses.

CALCULO DEL N° DE JORNADAS TOTALES DE LA OBRA.

Presupuesto de ejecucion 32.743.455,00 € Euros
Plazo de ejecucion (meses) 36 Meses
Importe porcentual de la 4.911.518 25 € Euros
mano de obra (15%) o
N2 medio de horas
trabajadas por los 1746 h Horas/ afio
trabajadores en un afo
EZ:t:OT:dIO de trabajador 19,00 € Euros/ hora
N total de horas trabajadas 258.500,96 Jornadas
Dias totales trabajados 32.312,62 Dias
Coste total de un trabajador )
13.680,00 € Euros/ trabajador
alo largo de la obra !
Numero de trabajadores 44,88
Redondeo de numero de ,
45 Trabajadores

trabajadores (nim. medio)

OBLIGATORIEDAD DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD O DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
EN LAS OBRAS

Segun el Art. 4 del RD /1627 de 24 de Octubre:

1. El promotor estara obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se elabore un estudio de seguridad y salud en los
proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes:

a) El presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto sea igual o superior a 450.000 €.

b) Que la duracién estimada sea superior a 30 dias laborables, no empleandose en algin momento a mas de 20
trabajadores simultaneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal suma de los dias de trabajo del total de los trabajadores
en la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.

2. En los proyectos de obras no incluidos en ninguno de los supuestos previstos en el apartado anterior, el promotor estara
obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se elabore un estudio basico de seguridad y salud.

Por lo cual, ante los datos de forma previa y calculada anteriormente, debemos de considerar que nos encontramos ante
un Estudio de Seguridad y Salud.
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TRABAJOS PREVIOS A LA REALIZACION DE LA OBRA

Primeramente, se habra realizado la demolicién de las edificaciones que pudieran existir, con su proyecto especifico, asi
como del posible desvio de lineas eléctricas, que no son objeto de este Estudio de Seguridad.

ACCESOS:

Se estableceran accesos comodos y seguros, tanto para personas como para los vehiculos y maquinaria. Siempre que sea
posible se separaran por medio de barandillas la calzada de circulacion de vehiculos de las del personal, sefializandolas
ambas debidamente.

CERRAMIENTO:

Se procedera al cerramiento perimetral de la obra, de tal forma que con ello se impida el paso de personas y vehiculos
ajenos a la misma.

Las condiciones del vallado deberan ser las descritas en mediciones y presupuesto del presente estudio.
*Con Portén para acceso de vehiculos de 4 metros de anchura y puerta independiente para acceso de personal.
SENALIZACION:

De modo general, se contemplara la siguiente sefializaciéon en la obra, si bien en cada caso se dispondra de la adecuada
en funcién de las situaciones no prevista y que puedan ir surgiendo en cada momento.

En la obra se instalara un cartel con los teléfonos de interés mas usuales e importantes, que se puedan utilizar en caso de
accidente o incidentes en el recinto de la propia obra. Dicho cartel debera de estar en un sitio visible y junto al teléfono,
para poder hacer uso del mismo, si fuera necesario, en el menor tiempo posible.

« En las entradas del personal a la obra se instalaran las siguientes sefializaciones:

-Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.

-Obligatoriedad del uso del Casco en el recinto de la obra.

-Peligro de cargas suspendidas.

-Obligatorio el uso de Calzado de seguridad.

-Prohibido aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

-Cartel anunciador de los riesgos que se pueden encontrar en la obra.

» Asi como todas aquellas que se reflejan en las fichas adjuntas del presente Estudio de Seguridad y Salud.

En los cuadros eléctricos, tanto en el cuadro general como en los secundarios o auxiliares, se colocara la sefial de riesgo
eléctrico.

Se sefializara con cinta balizadora, en aquellas zonas que exista riesgo, tales como en zanjas, vaciados, terraplenados,
forjados sin desencofrar, y colocar la sefalizacién de riesgo de caida a distinto nivel, hasta la completa instalacion de la
proteccion perimetral, con elementos resistentes y suficientemente rigidos.

En las zonas donde exista peligro de caida a distinto nivel, y en las bases de grtas torre se utilizaran sefales de peligro de
caidas a distinto nivel y sefial de obligacion del uso del cinturén de seguridad con arnés.

En aquellas zonas donde pueda existir un riesgo de incendio por almacenamiento de material combustible, se colocara
sefial de prohibido hacer fuegos y de fumar.

Se colocara proximo a la ubicacion del botiquin de primeros auxilios, la sefial correspondiente para poder ser faciimente
localizado visualmente.

En todas las zonas donde se ubiquen extintores, se colocara la sefializacion correspondiente de donde se encuentra el
extintor, para poder localizarlo rapidamente en caso necesario.
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En los trabajos superpuestos o solapados en distintos niveles, y en operaciones de desencofrado se colocara la sefal de
riesgo de caida de objetos por desplome o por manipulacion.

En todas las zonas de acopios de materiales, se colocara sefial del riesgo de caida al mismo nivel, o choques contra
objetos inmoviles.

CUADRO ELECTRICO PRINCIPAL DE OBRA:

Se dotara de un espacio para la ubicacion del Armario de acometida general en la que se tendra en cuenta el Reglamento
Electrotécnico de Baja Tension, con las sefializaciones de riesgo eléctrico.

LOCALES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR

En funcién del numero maximo de operarios que se puedan encontrar en fase de obra, vamos a determinar la superficie y
elementos necesarios para estas instalaciones. En nuestro caso la mayor presencia de personal simultaneo se consigue
con 32 trabajadores, segun el calculo anteriormente realizado, de la coincidencia de operarios, lo cual nos da la idea de los
problemas que plantea el movimiento concentrado y simultaneo de personas, y que exigen una cierta intimidad en relacién
con ofras personas, todas estas circunstancias nos condicionan su disefio, lo cual nos va a dar una mejora importante en el
orden y la limpieza, si como en el aseo eficiente en los trabajadores.

Debido a la complejidad de la obra y del poco espacio perimetral que disponemos se opta hasta la ejecucion del forjado
del techo de planta baja, el colocar una caseta provisional entre la valla de cerramiento de la parcela y la obra, y cuando
esté terminado dicho forjado y se pueda desencofrar, en la zona de la planta baja, se ubicaran las Casetas provisionales de
obra que se describen en las mediciones y presupuesto para las funciones necesarias de Servicios higiénicos capaces de
absorber las necesidades de unas 32 personas en la fase de obra que tengamos un maximo de trabajadores que sera
segun el anterior cuadro de coincidencia de operarios, y nos cubriran toda las fases de ejecucién de obra.

Para ello el presente Estudio de Seguridad se basa en la Legislacion vigente en el RD/486/97 de condiciones minimas de
seguridad en los lugares de trabajo, dandoles al menos a los trabajadores un trato casi igualitario de confort y calidad con
el resto de personal de oficinas, pudiendo con ello realizar de forma digna, sus necesidades fisiolégicas, asi como
reuniones sindicales, o de formacion, informacién y divulgativas, tan solo con retirar el mobiliario.

N° TRABAJADORES MAXIMO-COINCIDENTES EN 1 MES: Trabajadores ASEOS Y VESTUARIOS.

N° de Inodoros (1 Retrete/ 25 Trabajadores) 2 Unidades
N° de Lavabos (1 Lavabo/ 10 Trabajadores) 5 Unidades
N° de Duchas (1 Ducha/ 10 Trabajadores) 5 Unidades
Superficie Vestuario y/ o Aseo (2m2/1 trabajador) >90 M2

N° de Espejos (40x60cm) (1 Espejo/ 25 Trabajadores) 2 Unidades
N° Calentadores de Agua 1 Unidades
COMEDOR.

N° de Grifos en pileta (1 Ud/ 10 Trabajadores) 5 Unidades
Superficie minima del comedor (2 m2/ 1 Trabajador) >90 M2

N° de calienta comidas (1 Ud/ 50 Trabajadores) 1 Unidades
VESTUARIOS.

N° Taquillas (1 Ud/ 1 Trabajador) > 45 Unidades
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Todas las instalaciones se mantendran limpias, por lo que se organizara un servicio de limpieza para que diariamente sean
barridas y fregadas con los medios necesarios.
Todos los residuos deberan de permanecer en cubos o contenedores de basura, y retirados diariamente.

- COMEDOR: Estara dotado de las Mesa y Bancos descritos en el presupuesto del estudio, también dispondra de una zona
para calentar la comida y lavatorio.

- VESTUARIOS: Los vestuarios estaran provistos de asientos y taquillas individuales, con llave, para guardar la ropa y el
calzado. Segun el Anexo IV, del RD. 1627/ 97.

Se instalara un BOTIQUIN de primeros auxilios con el contenido minimo indicado por la legislacién vigente, y un extintor de
polvo seco polivalente de eficacia 13 A.(6 Kg.).

-ASEOS: Debera disponerse de agua caliente y fria en duchas y lavabos.

INTERFERENCIAS Y SERVICIOS AFECTADOS

Antes de iniciar los trabajos se consultaran por la empresa adjudicataria de las obras, sobre las posibles interferencias con
los servicios afectados antes de proceder al movimiento de tierras, analizando la existencia de conducciones de gas, agua,
eléctricas, fibra éptica. Cables coaxiales, asi como cualquier otra que pueda afectar o interferir con riesgos para realizar la
obra, las cuales han sido reflejadas en el apartado 1° DATOS GENERALES DE LA OBRA

TRAFICO RODADO:

Debido a la buena ejecucion de la obra, y en evitacion de accidentes, no se producira ninguna interferencia con el trafico
habitual de la zona.

En la medida de los posible y mientras duren las obras, esta previsto que la actuacion del contratista, asi como los diversos
subcontratistas y auténomos, mantendran en buen estado las vias de transito rodado y peatonales con el objetivo de evitar
los posibles accidentes. Cuando se vaya a restringir el acceso de peatones con motivo de las obras, esta prevista la
sefializacion de las otras vias alternativas.

Para ello se prevé que por la empresa contratista se utilizara personal debidamente formado en la regulacién del trafico
rodado, y asi mismo se les dara la debida formacién e informacién para con su deber de cumplir con todos aquellos
requisitos de la legislacién vigente en materia de regulacion del trafico rodado.

Asi mismo en el presente Estudio de Seguridad, se prevén, las soluciones técnicas para resolver las entradas y salidas a
las propiedades que pudiesen rodear la zona de las obras y donde se prestard con especial atencién a la seguridad de
terceros o transeuntes.

Asi mismo se prevé que antes de iniciar las obras, el uso previsto del control y regulacién del trafico rodado debera
acordarse previamente con las Autoridades competentes y con la Policia Local.

VEHICULOS, MAQUINAS Y MEDIOS AUXILIARES A UTILIZAR

En el presente Estudio de seguridad se adjuntan en fichas, aquellas medidas preventivas o procedimientos especificos
para el manejo y empleo de todos los vehiculos, maquinas, y medios auxiliares que vayan a utilizarse durante la ejecucion
de la obra.

ZONAS DE TRABAJO, CIRCULACION Y ACOPIOS
INFRAESTRUCTURAS.

El contratista obtendra para la redaccion del Plan de Seguridad, de las diferentes empresas de servicios y del
departamento cartografico municipal, los planos que indican la ubicacion exacta de todos los servicios existentes en el area
de actuacion de la presente obra, para ser considerados en el disefio. En aquellos en que no ha sido posible su localizacién
se utilizaran cuantos detectores sean necesarios para poder mantener el riesgo controlado, marcando en el suelo de forma
visible, antes de comenzar cualquier excavacion o perforacion.
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No obstante, cabe destacar que la informacion recogida, deberia considerarse tan solo como indicativa, no pudiéndose
garantizar la exactitud, integridad o correccion de la informacion facilitada por otras fuentes.

En el presente Estudio de seguridad en las fichas adjuntas se implantan sistemas o procedimientos de perforacién,

excavacion, y construccién seguros en todas sus facetas, independientemente de la profundidad y caracteristicas de la
fase a realizar. Dichos procedimientos seran revisados su implantacion durante el transcurso de dichas fases de obra.

CIRCULACION PEATONAL Y DE VEHICULOS AJENOS A LA OBRA

El recinto de la obra o de los tajos, estaran perfectamente delimitados mediante vallado perimetral o con balizamientos, en
toda el aérea de influencia, para que no pueda ser flanqueada por personal o vehiculos ajenos a la obra.

En aquellos tajos que puedan generar caidas de objetos desde alturas superiores, se tendra que disponer de marquesinas,
o viseras de proteccion lo suficientemente rigidas, en su defecto se acotara la zona de riesgo sefializandola, para impedir el
acceso en dichas aéreas de riesgo.

Los obstaculos situados en la obra deberan de estar balizados y sefalizados.

El Contratista declarara antes de iniciar la presente obra que tiene concertado un Seguro de responsabilidad Civil.

Todas las sefializaciones de los accesos a la obra deberan de ser normalizadas (Segin UNE e ISO), y ajustadas a lo
establecido en el RD. 1403/ 86, sobre sefializacion de seguridad en los centros y lugares de trabajo.

CIRCULACION DEL PERSONAL DE OBRA

Todas las zonas de paso o circulacion de los trabajadores estaran dotadas de iluminacion suficiente.

Todas las conducciones u obstaculos situados a menos de 2,00 m de altura estaran sefializadas, para evitar el riesgo de
choque contra objetos inmoviles.

No podran existir zonas de paso entre paramentos verticales inferiores a 60 cm.

Todos aquellos pasos bajo zonas de trabajo deberan de disponer de marquesinas o viseras de proteccion lo
suficientemente rigidas.

Las zonas de paso sobre zanjas y/ o desniveles deberan de disponer de pasarelas minimas de 0,60 m de ancho y con
barandillas de proteccion.

Los huecos horizontales o verticales con riesgo de caida de altura estardn condenados o sino estaran protegidos con
barandillas de proteccion, y ademas sefializados.

Los accesos fijos a distintos niveles de la obra dispondran de escaleras con peldafieado amplio, sélido y estable, y ademas
dotados de barandillas o redes, cerrando los laterales.

Las zonas de paso estaran permanentemente libres de obstaculos y expeditas.

Las zonas de previsible caida de objetos en su manipulacién o transporte estaran perfectamente acotadas con
balizamientos, y sefalizando el riesgo.

CIRCULACION DE VEHICULOS DE OBRA

Antes de abrir al paso la circulacion de vehiculos en la obra se comprobara el buen estado del firme, en cuanto a
blandones, terraplenes, rellenos y terrenos posiblemente afectados por la climatologia.

Los cables eléctricos y mangueras de todo tipo estaran situadas a una cota de mas de 5,00 m de altura en las zonas de
paso de vehiculos.

La circulacion de los trabajadores y de los vehiculos estara perfectamente diferenciada, y acotada.
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Se Colocaran topes de seguridad en zonas proximas a excavaciones o vaciados del terreno.

INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA

Previa la peticién del suministro a la empresa suministradora, donde se indique el punto de entrega de suministro de
energia, se procedera al montaje de la instalacion eléctrica provisional de la obra.

Desde el punto de enganche dado por la compafiia suministradora, que se prevé que sea aéreo, se instalara el cuadro
principal o general de contadores y el de automaticos desde este punto partiran las lineas secundarias a los diferentes
servicios demandados en la obra.
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5. LOCALIZACION E IDENTIFICACION DE RIESGOS LABORALES MAS COMUNES EN
OBRA

A.- RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES

« Heridas punzantes en manos.

* Los derivados de caidas de tensién en la instalacion por sobrecarga (abuso o incorrecto céalculo de la instalacién).

» Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.

» Mal comportamiento de las tomas de tierra (picas que anulan los sistemas de proteccion del cuadro general, incorrecta
instalacion).

« Caidas al mismo nivel.

« Caidas a distinto nivel.

» Quemaduras.

* Incendios.

« Electrocucion; contactos eléctricos directos e indirectos derivados esencialmente de:

- Trabajos con tensién.

- Intentar trabajar sin tensién, pero sin cerciorarse de que esta efectivamente interrumpida o que no puede conectarse
inopinadamente.

- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion de la toma de tierra en particular.

B.- MEDIDAS PREVENTIVAS:

SISTEMA DE PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccion elegido es el de Puesta a Tierra de
las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto, Interruptores diferenciales.

NORMAS DE PREVENCION PARA LOS CABLES

Todos los conductores utilizados seran aislados de tension nominal de 1000 voltios como minimo y sin defectos
apreciables (rasgones, repelones y asimilables). No se admitiran tramos defectuosos en este sentido.

El calibre o seccion del cableado sera siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha de soportar en funcion del
célculo realizado para la maquinaria e iluminacion prevista.

Los hilos tendran la funda protectora aislante y sin defectos apreciables, (rasgones, repelones u otros).
La distribucion general desde el cuadro general de la obra a los cuadros secundarios o de planta, se efectuara mediante
manguera antihumedad.

Los empalmes definidos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizadas estancas.

El tendido de cables y mangueras se realizara a una altura minima de 2 m. en los lugares peatonales y de 5 m. en los de
vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento, aunque es preferible enterrar los cables eléctricos en los pasos de
vehiculos.

Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones normalizadas estancos antihumedad.

Las mangueras de suministro a los cuadros de cada planta discurriran por el hueco de las escaleras. El trazado de las
mangueras de suministro a las plantas debera de ir colgado a una altura sobre el pavimento de 2,00 m, para evitar caidas
al mismo nivel.

Aguellas mangueras de alargadera, que por ser muy provisionales y de muy corta estancia, pueden llevarse tendidas por el
suelo, seran arrimadas a los paramentos verticales.

Las mangueras de alargadera provisional se empalmaran mediante conexiones normalizadas estancas y antihumedad o
con fundas aislantes termoretractiles.
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NORMAS DE PREVENCION PARA LOS INTERRUPTORES
Se ajustaran expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura de
seguridad, y estaran sefalizadas.

Las cajas de interruptores tendran adherida en su puerta una sefial normalizada, avisadora del riesgo “PELIGRO: RIESGO
ELECTRICO*.

Las cajas de interruptores deberan de estar colgadas siempre de paramentos verticales o de pies derechos.

NORMAS DE PREVENCION PARA LOS CUADROS ELECTRICOS

Seran metalicos o de PVC de tipo para la intemperie, con puerta y cerradura de seguridad (con llave), segin norma UNE-
20324.

Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras eficaces como proteccion
adicional.

Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para intemperie, en numero determinado segun el
célculo realizado. (Grado de proteccion recomendable IP. 447).

« Los cuadros eléctricos dispondran de una sefial normalizada de “PELIGRO, RIESGO ELECTRICO".

Se colgaran de tableros de madera o bien de pies derechos, y siempre en su base un palet de madera como aislante.

Los cuadros eléctricos deberan de disponer tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para intemperie,
en numero determinado, segun el calculo que realice.

Las tomas de corriente iran provistas de interruptores de corte omnipolar que permita dejarlas sin tension cuando no hayan
de ser utilizadas.

Los circuitos generales estaran protegidos con interruptores automaticos o magnetotérmicos, y disyuntores Diferenciales de
300 mA (Maquinaria), 30mA (Alumbrado).

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA LAS TOMAS DE ENERGIA

» Las tomas de corriente de los cuadros eléctricos, se realizaran desde los cuadros de distribucion, mediante clavijas
normalizadas blindadas protegidas, contra contactos directos. Esta norma es extensiva a todas las tomas del cuadro
general y cuadro de distribucion.

Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina o pequefia herramienta.
La tension siempre estara en la clavija hembra nunca en la macho, para evitar los contactos directos.

NORMAS DE PREVENCION PARA LAS TOMAS DE TIERRA

La red general de tierra debera ajustarse a las especificaciones detalladas en la Instruccion MIBT.039 del vigente
Reglamento Electrotécnico para Baja Tension, asi como todos aquellos aspectos especificados en la Instruccion MI.BT.023
mediante los cuales pueda mejorarse la instalacion.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

La toma de tierra en una primera fase se efectuara a través de una pica o placa a ubicar junto al cuadro general.

El hilo de toma de tierra siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo y verde. Se prohibe expresamente
utilizarlo para otros usos. Unicamente podra utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 35 mm de seccién como
minimo en los tramos enterrados horizontalmente y que seran considerados como electrodo artificial de la instalacion.

« Se instalaran tomas de tierra independientemente en los siguientes casos:
*Carriles para estancia o desplazamiento de maquinas.

*Carriles para desplazamientos en ascensores o montacargas.
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« La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar del hincado de la pica, placa o conductor, agua de forma
periéddica.

« Las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos, seran independientes eléctricamente.

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA LA PROTECCION DE LOS CIRCUITOS

* Los interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de toma de corriente de los cuadros de distribucién y de
alimentacion a todas las maquinas, aparatos y/ o herramientas eléctricas.

« Los circuitos generales estaran también protegidos con interruptores.

« Las instalaciones provisionales de obra, las de primeros auxilios y comedores, vestuarios y aseos, estaran protegidas
también por interruptores automaticos magnetotérmicos.

Toda la maquinaria eléctrica y todas las lineas estaran protegida por un disyuntor diferencial.
Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo al R.E.B.T con las sensibilidades siguientes:

* - Alimentacién maquinaria 300 mA
* - Con mejora del nivel seguridad 30 mA
* - Para las instalaciones eléctricas de no portatii 30 mA

NORMAS DE PREVENCION PARA LA INSTALACION DE ALUMBRADO

e Las masas de los receptores fijos de alumbrado se conectaran a la red general de tierra mediante el
correspondiente conductor de proteccion. Los aparatos de alumbrado portatiles, excepto los utilizados con
pequefias tensiones, seran de tipo protegido contra los chorros de agua.

e Grado de proteccién recomendable IP.447.

e Lailuminacién de los tajos sera mediante proyectores ubicados sobre "pies derechos" firmes.

e Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

NORMAS DE SEGURIDAD DE APLICACION DURANTE EL MANTENIMIENTO Y REPARACIONES DE
LA INSTALACION ELECTRICA PROVISIONAL DE OBRA

El personal de mantenimiento de la instalacion sera electricista, y preferentemente en posesion del carné profesional
correspondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisara periédicamente, y en especial, en el momento en el que se detecte un fallo,
momento en el que se la declarara "fuera de servicio" mediante desconexion eléctrica y el cuelgue del rotulo
correspondiente en el cuadro de gobierno.

Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una reparacion se desconectara la maquina de la
red eléctrica, instalando en el lugar de conexién un letrero visible, en el que se lea:

"NO CONECTAR, HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED".

La ampliacién o modificacion de lineas, cuadros y asimilables solo la efectuaran los electricistas.

C).-MEDIOS DE PROTECCION CONTRA RIESGOS ELECTRICOS

Los cuadros eléctricos de distribucion se ubicaran siempre en lugares de facil acceso.
Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional se cubriran con viseras contra
la lluvia, y se pondra un palet de madera en su base para que el operario esté aislado.

* Los Postes Provisionales de colgar las mangueras eléctricas no se ubicaran a menos de 2 m. (como norma general), del
borde de la excavacion, carretera y asimilables.

Estudio de Seguridad y Salud
Pagina 28 de 87



H Direccion General de Infraestructuras Judiciales
COMSEJERLA DE PRESIDENCIA, JUSTICIA Y ADMINISTRACKON LOCAL
efebearquitectura i“ge“i‘“s’G

Se comprobara el estado de penetracién en el terreno antes de ejecutar ninguna operacion de subida para mover lineas,
deberan tener un minimo de (80 cm) enterrados, y se efectuara siempre por INSTALADORES AUTORIZADOS cualquier
maniobra que se requiera.

Las LINEAS Eléctricas de acometidas de obra, al igual que los Cuadros se realizaran conforme indicaciones de la
Compaiiia suministradora, bajo Proyecto de Ingeniero Industrial, Visado y pasado para su revisién por el Ministerio de
Industria.

Los cuadros eléctricos, en servicio, permaneceran cerrados con las cerraduras de seguridad de triangulo, (o de llave) en
servicio y sefializados.

MEDIDAS CONTRAINCENDIOS
EN EL ALMACENAMIENTO DE LA OBRA:

En el almacenamiento de productos por oficios distintos se utilizaran recintos separados. Deberan separarse claramente
los materiales combustibles unos de otros, y todos ellos han de separarse claramente, y evitar cualquier tipo de contacto
con equipos y canalizaciones eléctricas. Los combustibles liquidos y lubricantes estaran en un local aislado, vigilado, y
ventilado, con todos sus recipientes cerrados.

La cantidad de botellas de propano, butano, disolventes, desencofrantes, pinturas, gasolina, gasoil, que se tenga que
almacenar en la obra sera siempre minima, y se almacenara por separado, en lugar bien ventilado y cubierto del sol o
temperaturas extremas, y se dispondra siempre de extintores en los lugares de almacenamiento.

EN LA MAQUINARIA

En las maquinas tanto fijas como moviles, y accionadas por energia eléctrica, estas tendran las conexiones de corriente
bien realizadas, y en los emplazamientos fijos se instalara toma de tierra.

Todos los desechos, virutas, etc... que se produzcan en la obra, seran retirados con periodicidad diaria.
EN EL TRANSPORTE O MOVIMIENTOS DEL COMBUSTIBLE

En las operaciones de trasvase de combustibles, se realizaran con buena ventilacién, fuera de zonas de influencias de
chispas o focos de ignicién. Y se evitaran derrames, teniendo siempre a mano tierra o arena para empapar o sofocar.

En estas operaciones quedara totalmente prohibido fumar o encender todo tipo de llama, y/ o realizar operaciones de
soldadura.

Cuando se realicen este tipo de operaciones, se paralizaran todos aquellos motores que estén accionados por el
combustible que se esté trasvasando.

MEDIOS DE EXTINCION PARA TODOS LOS CASOS

En todas las situaciones anteriormente descritas, han de colocarse extintores cuya carga y capacidad estaran en
consonancia con la proporcion del riego de incendio, y en funcién con la naturaleza del material combustible, y con el
volumen almacenado, asi mismo se contara con medios naturales tales como tierra o arena, y con la herramienta para
extenderla como palas etc...

En aquellos casos de grandes acopios, almacenamientos o niveles de concentracién en el medio elevados, asi como
grandes residuos, desechos de material combustible, se dispondra de los medios de extincion con mangueras de riego que
proporcionen la suficiente agua.

* Prohibido terminantemente fumar en operaciones tales como:

* - Abastecimiento de combustible.

* - Preparacion de pinturas con disolventes.
* - Operaciones de soldadura.

* - Pintura a pistola.

* - Aplicacion de desencofrantes.

PLAN DE EMERGENCIA
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+ Ante la prevision de cualquier posible siniestro en el presente Estudio de Seguridad, se obliga a la empresa contratista a
la designacion de Jefe de 12 intervencion, Jefe de 22 intervencion, asi como todas las funciones del resto del personal que
pueda haber en la obra en cada momento, e incluso se llevaran a cabo las practicas o simulacros necesarios que
demuestren la eficacia del Plan de Emergencia previsto.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE PRIMEROS AUXILIOS.

Al contratista se le exigira el impartir cursillos especiales de Socorrismo y primeros auxilios, pudiéndose formar monitores
de Seguridad o Socorristas.

En carteles debidamente sefializados, se recordaran las instrucciones a seguir en caso de accidente y siempre recordando
la obligatoriedad del siguiente principio, en el caso de siniestro o accidente laboral y a tener siempre en cuenta y por el
siguiente orden de actuacion:

P.A.S.

*-1°-PROTEGER

(Utilice siempre las medidas de proteccion colectiva y E.P.I's, antes de cualquier otra actuacion, recuerde que muchos
compafieros suyos han muerto por actuar con precipitacion sin protegerse de lo que a continuacién puede ocurrirle a UD)

*-2°-AVISAR

(Avise del siniestro o accidente a aquellos teléfonos anteriormente citados de: Policia Municipal, Guardia Civil, Centro
asistencial mas proximo, Servicio de Ambulancias de su localidad). Recuerde que cuanto antes avise, su compariero estara
mejor atendido en manos de profesionales.

*-3°-SOCORRER

(Una vez realizadas las dos medidas anteriores, intente socorrer, dentro de sus posibilidades, y no olvide que usted no es
un Facultativo de la Medicina, por tanto no intente mover al herido, observe primero sus constantes vitales, arrépelo con
una manta, no le dé bebidas alcohdlicas, disperse a la gente de su alrededor, transmitale al herido toda la calma posible,
en caso de ser necesario la respiracion boca a boca solicite de quien esté preparado para ello, al igual en caso de masaje
cardiaco)

BOTIQUIN:

En la presente obra se dispondra siempre de un botiquin para primeros auxilios con el material descrito en las mediciones y
presupuesto, el cual debera de estar en lugar bien sefializado, para un uso rapido y eficaz del mismo, y siempre con el
material al completo.

RECONOCIMIENTOS MEDICOS:

El contratista se obligara a realizar un reconocimiento médico previo, a todo el personal que cada empresa contrate por
primera vez, el cual se repetira anualmente, en el caso de que la obra dure mas de un afio.

Estos reconocimientos se realizaran en base a las aptitudes fisicas y psiquicas que cada trabajador pueda resultar
especialmente sensible al trabajo que vaya a desarrollar.

TABLON DE ANUNCIOS DE SEGURIDAD Y SALUD:
Se prevé la existencia de un tablén de anuncios de dimensiones 1,00*0,80 m colocado en la zona de entrada a oficinas, en
el que se dara exclusiva informacién de temas referidos a la Seguridad y Salud; en el cual los Delegados de Prevencion y

la empresa puedan divulgar faciimente todas aquellas medidas preventivas, o normas para su posterior registro, que sean
de utilidad para el trabajador en las situaciones de riesgo en su puesto de trabajo, en las cuales se pueda ver identificado.

SISTEMA PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE LA EFICACIA E IMPLANTACION DE LA SEGURIDAD EN LA OBRA
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El sistema mas apropiado parece que deba de ser el de fichas de seguimiento de la Implantacion del sistema de Gestion,
en las cuales se nombrara la persona encargada de su implantacién, asi como las fechas de los controles que realice.

Asi mismo en dichas fichas de control, y de informacion de los riesgos a los trabajadores, existiran las casillas
correspondientes, a que el trabajador esta informado y conoce los riesgos de su puesto de trabajo, dandole conocimiento
de las Medidas Preventivas, Protecciones Colectivas y E.P.I's que tendra que usar obligatoriamente.

En dicho momento de la informacion de los riesgos al trabajador y previa a acceder a su tarea, se le entregaran los E.P.I's,
los cuales deberan de quedar Registrados con la firma y D.N.I del trabajador que los ha recibido.

También es importante de advertir que aquellas Protecciones Colectivas y E.P.I's, que se encuentren en mal estado, seran
rechazadas de inmediato.

El contratista ademas de nombrar a la persona responsable de la implantacién. Designara a la cuadrilla de Seguridad, asi
como el nombramiento del sefialista de maniobras, asi como los documentos de autorizaciéon del manejo de maquinas, asi
como aquellos documentos de la designacién del Delegado de Prevencion, Servicio de Prevencion, y tener constituido el
comité de Seguridad y Salud en su caso.

DEBER DE DAR FORMACION E INFORMACION Y CONSULTA Y PARTICIPACION A LOS TRABAJORES

El Art. 18 de la Ley de prevencion de riesgos laborales: INFORMACION, CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS
TRABAJADORES:

1. A fin de dar cumplimiento al deber de protecciéon establecido en la presente Ley, el empresario adoptara las medidas
adecuadas para que los trabajadores reciban todas las informaciones necesarias en relacion con:

a) Los riesgos para la seguridad y la salud de los TRABAJADORES en el trabajo, tanto aquellos que afecten a la empresa
en su conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o funcion.

b) Las medidas y actividades de proteccion y prevencion aplicables a los riesgos sefialados en el apartado anterior.

c) Las medidas adoptadas de conformidad con lo dispuesto en el articulo 20 de la presente Ley.

En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, la informacion a que se refiere el presente apartado
se facilitara por el empresario a los trabajadores a través de dichos representantes; no obstante, debera informarse
directamente a cada trabajador de los riesgos especificos que afecten a su puesto de trabajo o funcién y de las medidas de
proteccion y prevencion aplicables a dichos riesgos.

2. El empresario debera consultar a los trabajadores, y permitir su participaciéon, en el marco de todas las cuestiones que
afecten a la seguridad y a la salud en el trabajo, de conformidad con lo dispuesto en el capitulo V de la presente Ley.

Los trabajadores tendran derecho a efectuar propuestas al empresario, asi como a los érganos de participaciéon y
representacion previstos en el Capitulo V de esta Ley, dirigidas a la mejora de los niveles de proteccién de la seguridad y la
salud en la empresa.

ARTICULO 19 (LEY 31 — P.R.L) - FORMACION DE LOS TRABAJADORES

1. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada trabajador reciba una formacion
tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento de su contratacién, cualquiera que
sea la modalidad o duracion de esta, como cuando se produzcan cambios en las funciones que desempefie o se
introduzcan nuevas tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacion debera estar centrada especificamente en el puesto de trabajo o funcién de cada trabajador, adaptarse a la
evolucion de los riesgos y a la aparicion de otros nuevos y repetirse periodicamente, si fuera necesario.

2. La formacién a que se refiere el apartado anterior debera impartirse, siempre que sea posible, dentro de la jornada de
trabajo o, en su defecto, en otras horas, pero con el descuento en aquella del tiempo invertido en la misma. La formacién
se podra impartir por la empresa mediante medios propios o concretandola con servicios ajenos, y su coste no recaera en
ningun caso sobre los trabajadores.
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ARTICULO 33. (LEY 31 = P.R.L) - CONSULTA DE LOS TRABAJADORES
1. El empresario debera consultar a los trabajadores, con la debida antelacion, la adopcion de las decisiones relativas a:

a) La planificacion y la organizacion del trabajo en la empresa y la introducciéon de nuevas tecnologias, en todo lo
relacionado con las consecuencias que estas pudieran tener para la seguridad y la salud de los trabajadores, derivadas de
la eleccion de los equipos, la determinacién y la adecuacion de las condiciones de trabajo y el impacto de los factores
ambientales en el trabajo.

b) La organizacion y desarrollo de las actividades de proteccion de la salud y prevencion de los riesgos profesionales en la
empresa, incluida la designacién de los trabajadores encargados de dichas actividades o el recurso a un servicio de
prevencion externo.

c) La designacion de los trabajadores encargados de las medidas de emergencia.

d) Los procedimientos de informacion y documentacion a que se refieren los articulos 18, apartado 1, y 23, apartado 1, de
la presente Ley.

e) El proyecto y la organizacién de la formacién en materia preventiva.

f) Cualquier otra accién que pueda tener efectos sustanciales sobre la seguridad y la salud de los trabajadores.

2. En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, las consultas a que se refiere el apartado anterior
se llevaran a cabo con dichos representantes.

ARTICULO 34. (LEY 31 - P.R.L) - DERECHOS DE PARTICIPACION Y REPRESENTACION

1. Los trabajadores tienen derecho a participar en la empresa en las cuestiones relacionadas con la prevencion de riesgos
en el trabajo.

En las empresas o centros de trabajo que cuenten con seis o mas trabajadores, la participacion de estos se canalizara a
través de sus representantes y de la representacién especializada que se regula en este capitulo.

2. A los comités de empresa, a los delegados de personal y a los representantes sindicales les corresponde, en los
términos que, respectivamente, les reconocen el Estatuto de los Trabajadores, la Ley de érganos de Representacion del
Personal al Servicio de las Administraciones Publicas y la Ley Organica de Libertad Sindical, la defensa de los intereses de
los trabajadores en materia de prevencion de riesgos en el trabajo. Para ello, los representantes del personal ejerceran las
competencias que dichas normas establecen en materia de informacion, consulta y negociacién, vigilancia y control y
ejercicio de acciones ante las empresas y los 6rganos y tribunales competentes.

3. El derecho de participacion que se regula en este capitulo se ejercera en el ambito de las Administraciones Publicas con
las adaptaciones que procedan en atencion a la diversidad de las actividades que desarrollan y las diferentes condiciones
en que estas se realizan, la complejidad y dispersion de su estructura organizativa y sus peculiaridades en materia de
representacion colectiva, en los términos previstos en la Ley 7/1990, de 19 de Julio, sobre negociacién colectiva y
participacion en la determinacién de las condiciones de trabajo de los empleados publicos, pudiéndose establecer ambitos
sectoriales y descentralizados en funcién del niumero de efectivos y centros.

Para llevar a cabo la indicada adaptacién en el ambito de la Administraciéon General del Estado, el Gobierno tendra en
cuenta los siguientes criterios:

a) En ningln caso dicha adaptacion podra afectar a las competencias, facultades y garantias que se reconocen en esta Ley
a los Delegados de Prevencion y a los Comités de Seguridad y Salud.

b) Se debera establecer el ambito especifico que resulte adecuado en cada caso para el ejercicio de la funcion de
participacion en materia preventiva dentro de la estructura organizativa de la Administracion. Con caracter general, dicho
ambito sera el de los érganos de representacion del personal al servicio de las Administraciones Publicas, si bien podran
establecerse otros distintos en funcion de las caracteristicas de la actividad y frecuencia de los riesgos a que puedan
encontrarse expuestos los trabajadores.

c) Cuando en el indicado ambito existan diferentes 6rganos de representacion del personal, se debera garantizar una
actuacion coordinada de todos ellos en materia de prevencién y proteccién de la seguridad y la salud en el trabajo,
posibilitando que la participacion se realice de forma conjunta entre unos y otros, en el ambito especifico establecido al
efecto.

d) Con caracter general, se constituiria un unico Comité de Seguridad y Salud en el ambito de los 6rganos de
representacion previstos en la Ley de Organos de Representacion del Personal al Servicio de las Administraciones
Publicas, que estara integrado por los Delegados de Prevencion designados en dicho ambito, tanto para el personal con
relacién de caracter administrativo o estatutario como para el personal laboral, y por representantes de la Administracion
en numero no superior al de Delegados. Ello, no obstante, podran constituirse Comités de Seguridad y Salud en otros
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ambitos cuando las razones de la actividad y el tipo y frecuencia de los riesgos asi lo aconsejen.

DELEGADOS DE PREVENCION:
Segun el articulo 35 de la Ley 31/ 95.

1. Los Delegados de Prevencion son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia de
prevencion de riesgos en el trabajo.

2. Los Delegados de Prevencion seran designados por y entre los representantes del personal, en el ambito de los 6rganos
de representacion previstos en las normas a que se refiere el articulo anterior, con arreglo a la siguiente escala:

De 50 a 100 trabajadores 2 Delegados de Prevencion.

De 101 a 500 trabajadores 3 Delegados de Prevencion.
De 501 a 1000 trabajadores 4 Delegados de Prevencion.
De 1001 a 2000 trabajadores 5 Delegados de Prevencion.
De 2001 a 3000 trabajadores 6 Delegados de Prevencion.
De 3001 a 4000 trabajadores 7 Delegados de Prevencién.
De 4001 en adelante 8 Delegados de Prevencion.

En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencion sera el Delegado de Personal. En las empresas
de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habra un Delegado de Prevencién que sera elegido por y entre los
Delegados de Personal.

3. A efectos de determinar el numero de Delegados de Prevencién se tendran en cuenta los siguientes criterios:

a) Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada superior a un afio se computaran como trabajadores
fijos de plantilla.

b) Los contratados por termino de hasta un afio se computaran segun el numero de dias trabajados en el periodo de un
afio anterior a la designacién. Cada doscientos dias trabajados o fraccién se computaran como un trabajador mas.

4. No obstante lo dispuesto en el presente articulo, en los Convenios Colectivos podran establecerse otros sistemas de
designacion de los Delegados de Prevencion, siempre que se garantice que la facultad de designacion corresponde a los
representantes del personal o a los propios trabajadores.

Asimismo, en la negociacion colectiva o mediante los acuerdos a que se refiere el articulo 83, apartado 3, del Estatuto de
los Trabajadores podra acordarse que las competencias reconocidas en esta Ley a los Delegados de Prevencién sean
ejercidas por 6rganos especificos creados en el propio convenio o en los acuerdos citados. Dichos érganos podran asumir,
en los términos y conforme a las modalidades que se acuerden, competencias generales respecto del conjunto de los
centros de trabajo incluidos en el ambito de aplicacién del convenio o del acuerdo, en orden a fomentar el mejor
cumplimiento en los mismos de la normativa sobre prevencion de riesgos laborales.

Igualmente, en el ambito de las Administraciones Publicas se podran establecer, en los términos sefialados en la Ley 7/
1990, de 19 de Julio, sobre negociacién colectiva y participacion en la determinacion de las condiciones de trabajo de los
empleados publicos, otros sistemas de designacion de los Delegados de Prevencién y acordarse que las competencias que
esta Ley atribuye a estos puedan ser ejercidas por 6rganos especificos.
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6. LOCALIZACION E IDENTIFICACION DE RIESGOS LABORALES ESPECIALES EN
OBRA

RIESGOS GRAVES DE SEPULTAMIENTO

RIESGOS GRAVES DE CAIDA DE ALTURA
RIESGOS POR EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS
RIESGOS EN MAQUINARIA Y EQUIPOS

RIESGOS RELATIVOS A LOS MEDIOS AUXILIARES
MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA

MEDIOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

@ m™mO©oom >

A. RIESGOS GRAVES DE SEPULTAMIENTO

Existe Riesgo grave de sepultamiento en las siguientes fases de obra:
MOVIMIENTO DE TIERRAS Y CIMENTACIONES.

Debido a la proximidad de medianerias cuando se realiza la excavacion del sétano, al tipo de terreno que nos aparezca, y a
las condiciones meteoroldgicas en el momento de la realizacion de la excavacion.

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.
Realizacién de Bataches cada 5,00 mts.
Observar cada mafana el estado de las paredes.
No trabajar en tiempo lluvioso.

Entibacién en caso necesario durante la excavacion y cimentacion.

ALBANILERIA. Si durante la realizacion de los trabajos de tabiquerias o de fachadas hubiese vientos superiores a 60 km/
h.

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

Se suspenderan los trabajos de inmediato, y los tabiques realizados NO servirdn para protegerse, se apuntalaran en
evitacion de que se demuelan.

B. RIESGOS GRAVES DE CAIDAS DE ALTURA

Durante la realizacién de la Cimentacion, Estructura, y fachadas.

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS

e Uso de Cinturones de Seguridad con Arnés, para impedir la caida.
¢ Uso de Redes de Poliamida para limitar la caida de altura.
e Uso de Doble mallazo en huecos de ascensor.

Uso de Red en Patio de luces.

Durante la realizacion de la Cubierta.

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS
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Realizacién de Pretil de azotea, cuando se acabe la Estructura.
e Uso de Cinturén de Seguridad con Arnés.

e Uso de Barandillas resistentes en perimetro de forjado.
e Uso de Plataforma de descarga de materiales.

C. RIESGOS POR EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS

Durante la realizacién de la Cimentacion y Estructura, contacto con el cemento.
MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

e Uso de Botas de Cafia alta, en hormigonado.
e Uso de Guantes en hormigonado.
e Uso de gafas en hormigonado.

Durante la realizacién de la Albafileria y Revestimientos, contacto con cemento y yeso.

e Uso de Guantes en Revestimientos, yesos, cementos, solados y alicatados.
e Uso de Gafas en revestimientos de yesos y cementos.

Durante la realizacién de los Lacados y Pinturas, contacto con atmésferas agresivas.

e Uso de Mono de trabajo.

Uso de GAFAS protectoras.

e Uso de Guantes.

e Uso de Mascarillas con filtros.

D. RIESGOS EN MAQUINARIAS Y EQUIPOS

PALA CARGADORA, usada en cimentacion.
MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

o Revision periddica de la Maquinaria.
* No permanecer en su radio de giro.
e Cumplir las especificaciones del fabricante.

GRUA-TORRE, usada como maquina de elevacion de Materiales.

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

* Proyecto Técnico.

e Revision periédica de la Maquinaria.

* No permanecer en su radio de giro, durante el transporte de materiales.
o Cumplir las especificaciones del fabricante.

E. RIESGOS RELATIVOS A MEDIOS AUXILIARES

ANDAMIOS, Borriquetas, Modulares y Suspendidos.
MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

o Estado de uso en buenas condiciones técnicas.
» Realizacion de prueba de carga.

e Uso de Cinturones en trabajos a mas de 2,00 m.
e Cumplir el RD 1215/ 97. Equipos de Trabajo.

ESCALERAS moviles.
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MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

o Estado de uso en buenas condiciones técnicas.

e Cumplir Titulo Il de la Ordenanza de S.H.Trabajo.
e Uso de Cinturones en trabajos a mas de 2,00 m.
e Cumplir el RD 1215/ 97. Equipos de Trabajo.

F.MEDIOS DE PROTECCION COLECTIVA

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS

e Formacion - Informacion a los equipos de trabajo.

e Marquesina en Primer forjado.

* Redes con soporte tipo Horca.

e Redes horizontales.

« Barandillas resistentes.

o Extintor en caseta de obra.

¢ Lo especificado en cada Fase de obra en el apartado 1.7.

G. MEDIOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

MEDIDAS PREVENTIVAS ESPECIFICAS.

e Formacion - Informacion a los equipos de trabajo.
e Uso de EPI con Certificado "CE".
o Entrega personalizada y por escrito a cada trabajador.
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7. IDENTIFICACION DE RIESGOS DERIVADOS DEL TIPO Y CARACTERISTICAS DE
LOS PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS CONSTRUCTIVOS PREVISTOS

7.1. Trabajos de replanteo

El replanteo comprende las actividades de traslado y localizacion sobre el terreno de los diferentes puntos caracteristicos del Proyecto,
definidos por sus coordenadas, con la finalidad de fijar la situacién de la obra, de forma que sea construible en planta y alzado.

Medi

os empleados
Aparatos de topografia
Jalones y miras
Punteros
Herramientas varias

Vehiculos de transporte de Utiles y material

Riesgos detectados

Medi

Accidentes de trafico in itinere

Desprendimientos de tierras y/o rocas

Atropellos, colisiones, alcances, vuelcos y falsas maniobras
Deshidrataciones, insolaciones, quemaduras solares
Torceduras

Caidas de personas al mismo y distinto nivel

Caida de objetos de manipulacion

Sobreesfuerzos

Choque con objetos

Golpes por objetos y herramientas

Los derivados de trabajos bajo condiciones meteoroldgicas adversas
Afecciones en la piel por picaduras de animales o insectos
das preventivas

El atuendo de los operarios sera el adecuado a la climatologia del lugar, teniendo en cuenta la obligada exposiciéon a los elementos
atmosféricos. Deben evitarse subidas o posiciones por zonas con mucha pendiente si no se esta debidamente amarrado a una
cuerda, con arnés de sujecion, y un punto fijo, en la parte superior de la zona. Todo el equipo debe usar botas antideslizantes y
especiales para evitar caidas por las pendientes y al mismo nivel.

Para la realizacion de comprobaciones o materializacion de datos en zonas de encofrado o en alturas de estructuras y obras de
fabrica, se debera acceder por escaleras reglamentarias o accesos adecuados, como estructuras tubulares (escaleras fijas).

Todos los trabajos que se realicen en alturas, de comprobacion o replanteo, han de desarrollarse con arnés de sujecién, estando
anclado a puntos fijos de las estructuras, si no existen protecciones colectivas.
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. Durante las labores de replanteo, debe evitarse la estancia en zonas donde puedan caer objetos. Se avisara a los equipos de trabajo
para que eviten acciones que puedan dar lugar a la proyeccion de objetos o herramientas, mientras se trabaja en esa zona.

. Para clavar las estacas con ayuda de los punteros largos, se debera usar guantes y punteros con protector de golpes en manos. Se
evitara el uso de los punteros que presenten deformaciones en la zona de golpeo, por correr el riesgo de proyeccion de particulas de
acero en cara y ojos. Se usaran gafas antiparticulas durante dichas operaciones.

. En tajos donde la maquinaria esté en movimiento, y en zonas donde se aporten materiales mediante camiones, se evitara la estancia

de los equipos de replanteo, respetando una distancia de seguridad que se fijara en funcion de los riesgos previsibles.

L] Los replanteos en zonas de trafico, se realizardan con chalecos reflectantes y con el apoyo de sefialeros, ademas de la
correspondiente sefalizacion de obras.

. Si fuese necesario, el equipo se trasladard a los tajos en vehiculo todoterreno o furgoneta, dependiendo de las condiciones del
terreno. Este vehiculo debera ir equipado con un botiquin. El vehiculo utilizado para transporte del equipo y aparatos, sera revisado
con periodicidad, y conducido normalmente por un mismo operario. Se circulara de forma ordenada por los viales de obra. Se alojaran
adecuadamente los equipos de topografia en los vehiculos de transporte, evitando que puedan moverse y sean causa de lesiones a
los ocupantes del vehiculo.

. Cuando sea necesario alejarse del vehiculo de obra, éste habra de ser aparcado en lugar visible por el resto de personal de la obra.

. Se comprobard, antes de realizar las tareas de replanteo, la presencia de cables eléctricos, para evitar contacto con los mismos. En

zonas donde existan lineas eléctricas, las miras utilizadas seran dieléctricas.

. No se procedera a realizar labores de replanteo sin haber instalado las protecciones colectivas correspondientes para salvar huecos y

desniveles.
Protecciones individuales
= Chalecos reflectantes.
. Mascarilla antipolvo.
= Casco de seguridad.
= Mono de trabajo
=  Guantes.
= Traje de agua para uso en dias lluviosos.
. Botas de agua para uso en terrenos encharcados.
. Botas de seguridad para todo el personal.
Protecciones colectivas
. Escaleras u otros medios adecuados para el acceso a puntos altos o profundos.
L] Utilizacion de estaquillas con sefial reflectante para mejorar la visibilidad de las mismas.
. Protecciones que impidan la caida: barandillas, enrejados, pasarelas, mallazo, pantallas, andamiajes, redes tensas, etc.
= Protecciones que limiten la caida: redes, marquesinas, cable fiador, etc.
= Uso obligatorio de Sefializacion adecuada.

7.2. Vallados provisionales de obra

Una de las actuaciones previstas en este proyecto es la ejecucion del cerramiento mediante vallado provisional de obra, de esta forma se
evita el facil acceso a obra de cualquier persona o vehiculo ajeno a la ejecucion de la obra.
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Se vigilara que el recinto de obra se encuentre en todo momento cerrado.

Medios empleados

Camiones.
Equipos de soldadura.
Equipos de oxicorte.

Medios auxiliares.

Riesgos detectados

Los riesgos provienen de la interferencia en los trabajos de la obra por la proximidad de personas ajenas a ella.

Aprisionamiento por maquinas y vehiculos.
Caidas de personas a nivel.

Caidas de personas a distinto nivel.
Caidas de materiales.

Caidas de herramientas.

Aprisionamiento por deslizamientos y desprendimientos.

Incendios.

Quemaduras.

Explosion de botellas de gases licuados.
Intoxicacién.

Particulas en los ojos.

Contusiones y torceduras de pies y manos.
Exposicion o contacto con la corriente eléctrica.
Atropellos, golpes o choques contra o con vehiculos.

Accidentes de trafico

Medidas preventivas

Se acotaran los accesos a la obra.

Se colocaran carteles prohibiendo la entrada a personas ajenas a la obra.

Se vallaran y sefializaran las excavaciones préximas a lugares de transito externo a la obra.

Se prohibe dejar la pinza y el electrodo directamente en el suelo conectado al grupo. Se utilizaran recoge pinzas.

Las botellas de gases en uso permaneceran siempre en el interior del carro porta botellas.

Para soldar sobre tajos de otros operarios, se tenderan viseras o protectores en chapa.

Protecciones individuales

Casco de seguridad.

Botas de seguridad.
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= Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.

L] Manoplas de soldador.

. Mandil de soldador.

=  Polainas de soldador.

=  Yelmo de soldador.

L] Pantalla de mano para soldadura.

=  Gafas de soldador.

= Gafas de seguridad antiproyecciones.

= Chalecos reflectantes.

Protecciones colectivas

. Vallas de limitacion y proteccion.

. Vallas, paneles autosoportados y cinta balizamiento en zonas de acceso a la obra y evitar el paso de personas ajenas.
7.3. Implantacién instalaciones temporales de obra

Medios empleados

= Camiones.

. Equipos de soldadura.

. Equipos de oxicorte.

. Medios auxiliares.

Riesgos detectados

. Los riesgos provienen de la interferencia en los trabajos de la obra por la proximidad de personas ajenas a ella.

= Aprisionamiento por maquinas y vehiculos.

. Caidas de personas a nivel.

. Caidas de personas a distinto nivel.

= Caidas de materiales.

= Caidas de herramientas.

= Aprisionamiento por deslizamientos y desprendimientos.

. Incendios.

*  Quemaduras.

L] Explosion de botellas de gases licuados.

. Intoxicacién.

L] Particulas en los ojos.

. Contusiones y torceduras de pies y manos.

. Exposicion o contacto con la corriente eléctrica.
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. Atropellos, golpes o choques contra o con vehiculos.

= Accidentes de trafico

Medidas preventivas

= Se acotaran los accesos a la obra.

. Se colocaran carteles prohibiendo la entrada a personas ajenas a la obra.

=  Se montara toda la instalaciéon eléctrica teniendo en cuenta la carga de energia que debe soportar, asi como los elementos de
proteccion necesarios para cada circunstancia (diferenciales, fusibles, etc.)

= Se prohibe dejar la pinza y el electrodo directamente en el suelo conectado al grupo. Se utilizaran recoge pinzas.
. Las botellas de gases en uso permaneceran siempre en el interior del carro porta botellas.

. Para soldar sobre tajos de otros operarios, se tenderan viseras o protectores en chapa.

= Seinstalaran los diferentes agentes extintores de acuerdo a los tipos de fuego a extinguir.
Protecciones individuales

= Casco de seguridad.

L] Botas de seguridad.

. Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.

. Manoplas de soldador.

= Mandil de soldador.

. Polainas de soldador.

=  Yelmo de soldador.

. Pantalla de mano para soldadura.

= Gafas de soldador.

= Gafas de seguridad antiproyecciones.

= Chalecos reflectantes.

= Traje de agua para tiempo lluvioso

Protecciones colectivas

= Vallas de limitacion y proteccion.

. Redes, cortinas de lona y bandeja perimetral en zonas de acceso a la obra y paso de personas ajenas.

7.4. Accesos de obra. Entrada y salida de maquinaria y personal de obra

Resulta imprescindible definir y sefializar correctamente los accesos a las obras, tanto del personal como de la maquinaria. Este punto
también es importante para minimizar la congestion en el entorno de la obra y esta relacionado igualmente con el transito de ésta.

Se estableceran unos accesos comodos y seguros para personas, vehiculos y maquinaria.
Medios empleados
L] Camién Basculante.

Riesgos detectados
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. Atropellos, golpes o choques contra o con vehiculos.

= Accidentes de trafico.

= Choques contra objetos inmoviles.

= Choques o contactos con elementos moviles.

. Ruido por la maquinaria en funcionamiento.

= Sobreesfuerzos.

=  Caidas de personas al mismo y a distinto nivel.

Medidas preventivas

. En la entrada de personal a la obra, se instalaran las siguientes sefales:
o Prohibido el paso a toda persona ajena a la obra.
e Uso obligatorio del casco de seguridad.
o Peligro indeterminado.

= Se sefializaran adecuadamente los dos laterales de la rampa estableciendo limites seguros para evitar vuelcos o desplazamientos de

camiones 0 maquinaria.

L] Los caminos de acceso a obra del personal y de vehiculos de obra deben estar perfectamente definidos y separados. Cuando
necesariamente los accesos hayan de ser comunes se delimitaran los de peatones por medios de vallas, aceras o medios
equivalentes.

. En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

= Se utilizaran riegos para evitar levantamiento de polvo por la circulacion de los vehiculos o maquinas de la obra (pistas y cajas de
camiones).

. Todos los operadores de magquinaria y transportes estaran en posesion del permiso de conducir y el de capacitacion, ademas de
haber recibido la precisa formacién e informacion obra los riesgos y medidas a adoptar.

. Se realizard un mantenimiento correcto de la maquinaria (cumplimiento “manual de normas e instrucciones de uso, manejo y

conservacion” del fabricante).
. Se prohibira la permanencia de personal en el radio de accion de las maquinas.

= Se colocaran las sefiales informativas de peligro, zona de obra, salida de camiones en la carretera o via publica de incorporacién de
los vehiculos de obra. La sefializacion se ajustara en todo momento a lo establecido al efecto en el vigente Cédigo de la Circulacion y
a la Norma de Carreteras 8.3-IC sobre sefializacién provisional en las obras.

. La sefal de peligro "OBRAS", si es necesario situarla en horas nocturnas o en condiciones de visibilidad reducida, esta provista de
una luz ambar intermitente. Este elemento luminoso debera colocarse, ademas, de noche con escasa visibilidad, en la primera sefial

dispuesta, aunque la sefial no sea la de "OBRAS".
Protecciones individuales
= Casco de seguridad.
. Botas de seguridad impermeables de media cafia.
. Guantes impermeables.

. Mascarillas contra el polvo.
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= Chaleco reflectante

Protecciones colectivas

. Avisador acustico en maquinas.

= Vallas de limitacién y proteccion.

= Balizamiento luminoso.

. Topes de desplazamiento de vehiculos.

. Pasarela de proteccion

= Vallas de contencion en borde de vaciados.
. Barandilla de proteccion.

. Maquinas equipadas con extintores de polvo polivalente en cabina o lugar seguro y accesible.
. Uso obligatorio de Sefializacion adecuada.

7.5. Acondicionamiento de zona de acopios

Dentro de esta actividad se engloban todas las tareas de preparacion de las zonas destinadas al acopio de materiales dentro del recinto de
la obra.

Medios empleados

= Camiones grua.

. Diversos utiles y herramientas.

Riesgos detectados

= Aprisionamiento por maquinas y vehiculos.

. Arrollamiento por maquinas y vehiculos.

. Accidentes de vehiculos por exceso de carga.

. Caidas y vuelcos de vehiculos.

. Caida de personas a nivel.

. Caidas de personas a distinto nivel.

L] Caidas de materiales.

. Proyecciones de particulas en los ojos.

. Aprisionamiento por deslizamientos y desprendimientos.
. Ruido.

L] Polvo.

Medidas preventivas

. Se realizaran apuntalamientos y apeos cuando sea necesario.
= Se tendra previsto el achique de aguas.

. Se utilizaran tableros o planchas en huecos horizontales.

= Se separara convenientemente el transito de vehiculos y operarios.
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. No se permitira permanecer en el radio de accion de las maquinas.

= Se protegeran convenientemente las partes méviles de la maquinaria.

= Se realizara una conservacion adecuada de las vias de circulacion.

= Se mantendra una distancia de seguridad en las proximidades de las lineas eléctricas.

. Se distanciara el acopio de escombro y los productos de excavaciones.

. Los clavos sueltos o arrancados se eliminaran mediante un barrido y apilado en lugar conocido para su posterior retirada.

. Los elementos de encofrado se acopiaran de forma ordenada, atendiendo a su momento de utilizacion, sin que produzcan
obstrucciones en el paso.

. En los durmientes se dispondran barras verticales que impidan que rueden unos sobre otros.
. Las zonas de acopio de materiales estaran previamente establecidas y preparadas para la entrada y salida de vehiculos.

. El acopio de ladrillos sobre vanos, plataformas de trabajo, andamios que cumplan la normativa HD-1000, etc., se efectuara
distribuyéndolos por su superficie (repartiendo la carga), evitando su acumulacién puntual y concentrada.

Protecciones individuales

= Casco de seguridad.

. Botas de seguridad.

= Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.

. Monos y buzos, de color amarillo vivo teniéndose en cuenta las reposiciones a lo largo de la obra, segiin Convenio Colectivo
Provincial que sea de aplicacion.

. Trajes de agua, muy especialmente en los trabajos que no puedan suspenderse con meteorologia adversa, de color amarillo vivo.
L] Botas de agua en las mismas condiciones que los trajes de agua y en trabajos en suelos enfangados o mojados.

. Gafas contra impactos y antipolvo en todas las operaciones en que puedan producirse desprendimientos de particulas.
=  Arnés de seguridad homologado, cuya clase se adoptara a los riesgos especificos de cada trabajo.

= Cinturén antivibratorio.

. Mascarilla antipolvo.

. Filtros para mascarilla.

= Protectores auditivos.

= Chalecos reflectantes.

Protecciones colectivas

. Escaleras u otros medios adecuados para el acceso a puntos altos o profundos.

. Utilizacion de estaquillas con sefial reflectante para mejorar la visibilidad de las mismas.

= Vallas de limitacién y proteccion.

= Uso obligatorio de sefializacion adecuada.

= Vallas de limitacion y proteccion.

. Cinta de balizamiento.
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= Sefiales acusticas de marcha atras en toda la maquinaria y camiones.

7.6. Demoliciones y desmontajes
A lo largo de las diferentes fases de las obras se realizaran trabajos de demolicién y desmontajes.
La demolicion es un proceso con riesgos que implica, un buen uso de los elementos de proteccion colectiva y personal. La gran cantidad
de polvo y/o escombros resultantes implican que el desarrollo del proceso de demolicién se practique en condiciones no muy favorables.
Debera desarrollarse una buena planificacion y capacitacion del personal a ejecutar la actividad.
Dependiendo del tipo de elemento sobre el que se actua, el proceso a seguir sera el siguiente:

Limpieza general de la zona de trabajos y replanteo del orden de ejecucion.

Limpieza de los restos propios de la actividad de las edificaciones si existen, acopiandolos de forma apropiada y transportandolos a un
vertedero autorizado.

En caso de descubrir zonas contaminadas, se trataran de forma particular, asegurando la total eliminacién y exigiendo los certificados
requeridos por la normativa vigente.

Desmantelamiento de las fuentes de energia previa desconexién eléctrica. Posteriormente se estudiaran las acometidas existentes de
agua, gas, etc., cortando todo suministro y Uinicamente previendo una o varias tomas de agua para el riego de escombros.

Los restos y escombros seran transportados posteriormente a vertederos autorizados utilizando maquinaria adecuada.
Medios empleados

. Retroexcavadora.

= Camién Basculante.

= Compresor.

= Martillo neumatico.

L] Los aplicables en los epigrafes subsiguientes relativos a cada una de las instalaciones.

Riesgos detectados

. Riesgos derivados de la circulacién de magquinaria y vehiculos (atropellos, choques o colisiones).
. Pisadas sobre objetos punzantes.

= Caidas de personas al mismo y distinto nivel.

= Caidas al mismo nivel.

L] Caidas en altura o desde los vehiculos.

. Generacion de polvo o materias nocivas para la salud.

= Golpes y cortes con herramientas manuales.

= Explosiones e incendios.

L] Contactos eléctricos indirectos.

= Contactos eléctricos directos.

L] Interferencias con redes enterradas.

. Dafios auditivos generados por el ruido de la maquinaria

. Darios auditivos generados por el ruido propio de la operaciéon normal del aeropuerto.
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= En la demolicién de edificaciones, las maniobras de grua pueden generar riesgos especificos como son:
. Aplastamientos por caida de cargas desde la grua.

. Aprisionamiento o golpes en extremidades por movimientos de las cargas

. Aprisionamiento de extremidades con partes méviles de la grua.

Medidas preventivas

= Sefializacion de riesgos en el trabajo.

= Sefialeros de maniobras.

L] Identificar y sefializar la zona del vertido de los escombros. Los escombros se apilaran en el punto de recogida indicando para su
evacuacion a vertedero controlado. No arrojar escombros a través de huecos o taludes. Cuando el volumen de escombros alcance

una altura mayor a un metro la maquinaria no circulara a través de ellos.
. No retirar nunca una barandilla o proteccién original hasta no haber terminado la demolicién del elemento completo.
L] Mantener los accesos y escaleras limpias de escombros.
= Evitar el uso de escaleras de mano.
= Sujetar adecuadamente el final del conducto de evacuacién de escombros por debajo de la linea superior del contenedor.
. Instalar un plastico o lona sobre el contenedor de escombros para evitar el polvo.
. Los apuntalamientos que fueran necesarios deberan apoyarse en durmientes tanto en la parte inferior como en la superior.
. Se acotara la zona de accion de la maquinaria.
L] Se mantendran los caminos de circulacion bien drenados.

. Se esmerara el orden y limpieza de la obra. Los tajos se mantendran limpios de recortes, mortero, lechada, etc., y los acopios
ordenados. Los tajos estaran sefializados y protegidos para evitar atropellos por vehiculos 0 maquinaria.

. El corte de los pavimentos se ejecutara por via himeda para evitar la formaciéon de polvo. Se usara mascarilla antipolvo y gafas anti-
impacto en las operaciones de corte de pavimento con disco. Todos los cortes de la pavimentacion seran rellenados con arena para
evitar tropiezos cuando se abandone el tajo.

. Cuando se espolvoree cemento se usara obligatoriamente mascarilla antipolvo.
. Los acopios se dispondran de forma que nunca obstaculicen los lugares de paso.

. Se habilitaran pasillos provisionales para peatones de 1,5 m de ancho minimo y vallados a ambos lados con vallas metalicas
colocadas valla a valla. Se pondran los carteles informativos necesarios para conducir a los peatones y se sefalizaran
convenientemente de cara al trafico.

Los aplicables en los epigrafes subsiguientes relativos a cada una de las instalaciones.
Protecciones individuales

= Casco de seguridad.

L] Chaleco reflectante.

. Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.
. Mascarilla antipolvo.

= Filtros para mascarilla.
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= Orejeras tapones auditivos.

. Ropa de trabajo.

= Cinturén elastico antivibratorio.

. Botas de seguridad antideslizantes, con puntera de acero.

. Botas de seguridad impermeables (zonas embarradas).

=  Trajes impermeables, muy especialmente en los trabajos que no puedan suspenderse con meteorologia adversa, de color amarillo

vivo.

L] Monos y buzos, de color amarillo vivo teniéndose en cuenta las reposiciones a lo largo de la obra, segiin Convenio Colectivo

Provincial que sea de aplicacién.
L] Botas de agua en las mismas condiciones que los trajes de agua y en trabajos en suelos enfangados o mojados.
. Gafas contra impactos y antipolvo en todas las operaciones en que puedan producirse desprendimientos de particulas.

Protecciones colectivas

. El perimetro de la obra ha de acotarse mediante un vallado metalico provisional, dejando zonas de acceso para peatones claramente

diferenciadas del paso de maquinaria especifica.

. Los accesos a la zona de obra estaran permanentemente controlados, para evitar el acceso de personal no autorizado.

=  Todos los huecos, tanto horizontales como verticales, en fases intermedias de demolicién, estaran protegidos con barandillas de 0,90

m de altura, barandilla, con refuerzo intermedio y 0,20 m de rodapié perfectamente fijadas sobre puntales o sobre soportes a los

forjados, o bien tapados con cubiertas de madera fabricadas ex profeso.

. No sera necesario colocar dichas barandillas donde no se realicen trabajos y donde el acceso a estas se cierre de forma real,

sefializandose con carteles de “Prohibido el Paso”.
. Vallas de limitacion y proteccion.
L] Balizamiento del tajo de acuerdo con la norma 8.3-IC, si existe trafico préximo.
=  Sefiales acusticas de marcha atras en toda la maquinaria y camiones.
= Los aplicables en los epigrafes subsiguientes relativos a cada una de las instalaciones.

7.7. Ejecucion de redes provisionales y desvios (reposicion de servicios)

Incluye la prevision que existe en Proyecto para la reposicion de los servicios afectados mediante la ejecucion de los desvios y redes
provisionales que sean necesarios para garantizar la operatividad de los diferentes servicios.

Cuando haya que realizar trabajos sobre conducciones operativas, se tomaran las medidas que eviten que accidentalmente se dafien estas

tuberias y en consecuencia se suprima el servicio.

Medios empleados

. Camiones (con grua si es necesario).

. Maquinas para explanacion: palas mecanicas, cargadoras, dumpers, etc.
. Martinetes de pilotes.

. Aparatos de perforacion.

= Retroexcavadora.

L] Pala cargadora.
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Riesgos detectados

. Caidas de operarios al mismo nivel.

. Caidas de operarios a distinto nivel.

= Caida de vehiculos y maquinaria al fondo de la excavacion.
=  Caida de cargas durante el transporte con grua.
= Golpes por objetos o herramientas.

= Contactos eléctricos indirectos.

= Contactos eléctricos directos.

. Caidas de objetos sobre operarios.

= Choques o golpes contra objetos.

. Aprisionamientos y aplastamientos por materiales en manipulacion.
. Corrimientos en los acopios de tuberia.

. Lesiones y/o cortes en manos.

L] Lesiones y/o cortes en pies.

= Sobreesfuerzos.

L] Ruido, contaminacion acustica.

= Contactos eléctricos directos e indirectos.

L] Derivados de medios auxiliares usados.

. Radiaciones y derivados de soldadura.

L] Derivados del acceso al lugar de trabajo.

. Inundacion.

Medidas preventivas

= Se identificara el trazado de los colectores que se quieran excavar a partir de los planos constructivos de la misma, localizando
también en los planos disponibles las canalizaciones enterradas de otros servicios que puedan ser afectados.

= Se procedera a localizar la tuberia, marcando con piquetas su direccién y profundidad, se hara igualmente con las canalizaciones
enterradas de otros servicios, indicando ademas el area de seguridad.

. Siempre que sea posible se enterraran las mangueras eléctricas, y, a modo de sefializacion y proteccion, se cubriran en zonas de

paso con tablones u otra proteccién resistente.

. Es aconsejable no realizar excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0,50 m de la tuberia en servicio. Por debajo de esta

cota se utilizara la pala manual.

L] Las dimensiones transversales y profundidad de la zanja a excavar se fijaran en cada caso, en funcién del personal y la maquinaria

que intervenga en la excavacion.

L] Una vez descubierta la tuberia, caso en que la profundidad de la excavacién sea superior a la situacién de la conduccién, se
suspendera o apuntalard a fin de que no rompa por flexion en tramos de excesiva longitud, se protegera y sefalizara

convenientemente para evitar que sea dafiada por maquinaria, herramientas, etc.
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Se instalaran sistemas de iluminacién a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el caso lo requiera.

En caso de que se presentasen dudas sobre la existencia o situacién de canalizaciones enterradas de terceros, se consultara al titular
de la canalizacion acerca de la ubicacion de la misma y si fuera necesario se requerira la presencia de un técnico designado por el
titular para que presencie los trabajos de excavacion.

No se almacenara ningun tipo de material sobre la conduccion.

Esta totalmente prohibido manipular valvulas o cualquier otro elemento de la conduccion en servicio si no es con la autorizacién de la

Compaiiia Instaladora.
Queda prohibido utilizar las tuberias, valvulas, etc., como puntos de apoyo para suspender o levantar cargas.

Las tierras extraidas se acopiaran a una distancia del borde de la zanja igual a la profundidad de la misma. Asi mismo, antes de
permitir el acceso al fondo de éstas, se saneara el talud y borde de la misma.

Las zanjas se mantendran en todo momento debidamente protegidas con barandillas rigidas, de forma que se impida el acercamiento
innecesario de personas y vehiculos. Asi mismo se sefializaran con cordén de balizamiento, en el resto de su longitud.

El acceso al fondo de la excavacion se realizara por medio de escaleras de mano, dotadas de elementos antideslizantes, amarradas
superiormente y de longitud adecuada (sobrepasara en 1 m el borde de la zanja).

El personal que deba trabajar en el interior de zanjas conocera los riesgos a los que puede estar sometido.
Las zonas de trabajos e mantendran siempre limpias y ordenadas.

Si las caracteristicas del terreno o la profundidad de la zanja, lo exigieran, se procedera a su entibacion, para prevenir
desprendimientos del terreno.

El acopio de tuberias se realizara de forma que quede asegurada su estabilidad, empleando para ello calzos preparados al efecto.

Toda maniobra de transporte se realizara bajo la vigilancia y direccién de personal especializado y conocedor de los riesgos que estas

operaciones conllevan.

En caso de rotura o fuga en la canalizacion, se comunicara inmediatamente con la Compafiia Instaladora y se paralizaran los trabajos
hasta que la conduccién haya sido reparada.

En caso de descubrirse un equipo susceptible de explotar en la zona de obra, los trabajos deben ser inmediatamente interrumpidos y
alejado del lugar el personal de la obra y ajeno a la misma que por su proximidad pudiera ser afectado. Si contaramos con edificios
colindantes, se avisara a los propietarios como medida de precaucion del posible riesgo. Inmediatamente se comunicara a las
autoridades competentes para que procedan a desactivar o retirar dicho equipo.

Los pozos de registro se protegeran con su tapa definitiva en el momento de su ejecucion y, si esto no fuera posible, se utilizaran
tapas provisionales de resistencia probada. Se tendra especial cuidado cuando estos pozos se encuentren en zonas de paso de

vehiculos y magquinaria.

Nunca permanecera un hombre solo en un pozo o galeria. Ird acompafiado siempre, para que en caso de accidente haya mayores
posibilidades de auxilio.

En caso de accidente, y para la evacuacion del personal, se dispondra de elementos de emergencia, tales como: cinturén con puntos
de amarre para poder atar a ellos una cuerda o soga, de forma que en cualquier momento, tirando de ella desde el exterior, puedan

sacar al trabajador del interior, una manguera de ventilacién, etc.
Hay que vigilar atentamente la existencia de gases.
Para el alumbrado se dispondra de lampara portatil de 24 V, blindadas, antideflagrantes y con mango aislante.

Esta prohibido fumar hasta que se compruebe con absoluta certeza la existencia de gases.
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. Al menor sintoma de mareo o asfixia, se dara la alarma, se saldra ordenadamente del pozo y se pondra el hecho en conocimiento del
Vigilante de Seguridad.

= Durante la realizacion de arquetas de registro se seguiran las normas de buena ejecucion de trabajos de albafiileria, empleando para
ello, si se hicieran necesarios, andamios que cumplan la normativa HD-1000 y plataformas correctamente construidos.

= Se debera tener en cuenta si en las proximidades de la obra tenemos mucho trafico y si éste es de camiones o vehiculos pesados, ya
que las vibraciones pueden dar lugar a desprendimientos.

Protecciones individuales

= Casco de seguridad.

= Botas o calzado de seguridad.

L] Botas de seguridad impermeables.

. Mono de trabajo.

. Ropa impermeable.

= Guantes de seguridad.

= Arnés de seguridad homologado.

= Chalecos reflectantes.

Protecciones colectivas

. Barandillas en borde de zanjas y pozos.

. Calzos para acopio de tuberias.

. Sefiales normalizadas de riesgo.

. Escaleras metalicas, con calzo antideslizante.

. Pasarelas de paso sobre zanjas.

= Seiializacion y balizamiento.

. Distancia de seguridad de acopio de tierras extraidas.

. Entibaciones cuando el terreno y tipo de excavacion lo requiera.
L] Las aplicables en los epigrafes subsiguientes relativos a cada una de las instalaciones.

7.8. Traslado de residuos a vertedero autorizado
El vertedero es el lugar elegido para depositar los materiales no utilizables provenientes de la obra. Previo a este traslado a vertedero, se
almacenaran y clasificaran en el punto limpio de la zona de acopios existente en el entorno de las instalaciones temporales de la obra.
Desde alli se retiraran convenientemente por un gestor de residuos autorizado.
Siempre se realizara el transporte a vertedero autorizado de los residuos resultantes de dichos materiales.
Medios empleados
= Camién basculante y vehiculos de movimiento de tierras en general.
= Pala cargadora.

Riesgos detectados

. Aprisionamientos.
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. Caidas de personas al mismo o distinto nivel.

= Golpes de o contra objetos.

= Polvo.

= Sobreesfuerzos.

. Exposicion a temperaturas ambientales extremas.

= Siniestros de vehiculos por exceso de carga o mal mantenimiento.

=  Caidas de material desde las cajas de los vehiculos.

= Interferencias entre vehiculos por falta de direccion o sefializacion en las maniobras.
. Atropello de personas.

= Vuelco de vehiculos durante descargas en sentido de retroceso.

. Accidentes por conduccion en ambientes pulverulentos de poca visibilidad.
. Accidentes por conduccién sobre terrenos encharcados, sobre barrizales.
. Vibraciones sobre las personas.

L] Ruido ambiental.

Medidas preventivas

. Todo el personal que maneje los camiones, dumpers, apisonadoras, o compactadoras, sera especialista en el manejo de estos
vehiculos, estando en posesion de la documentacién de capacitacién acreditativa.

. Todos los vehiculos seran revisados periodicamente (segun criterio) en especial en los érganos de accionamiento neumatico,

quedando reflejadas las revisiones en el libro de mantenimiento.
. Se prohibe sobrecargar los vehiculos por encima de la carga maxima admisible, que llevaran siempre escrita de forma legible.
. Todos los vehiculos de transporte de material empleados especificaran claramente la "Tara" y la "Carga maxima".
. Se prohibe el transporte de personal fuera de la cabina de conduccién y/o en numero superior a los asientos existentes en el interior.
. Cada equipo de carga para vertederos sera dirigido por un jefe de equipo que coordinara las maniobras.

. Se regaran periédicamente los tajos, las cargas y cajas de camion, para evitar las polvaredas (especialmente si se debe conducir por
vias publicas, calles y carreteras).

= Se sefializaran los accesos y recorrido de los vehiculos en el interior de la obra para evitar las interferencias, tal como se ha disefiado
en los planos de este Estudio o Plan de Seguridad y Salud.

. Se instalara en el borde de los terraplenes de vertido, solidos topes de limitacion de recorrido para el vertido en retroceso, a las
distancias sefialadas en los planos.

. Todas las maniobras de vertido en retroceso seran dirigidas por el Capataz, Jefe de Equipo, o Encargado.

. Se prohibe la permanencia de personas en un radio no inferior a los 5 m (como norma general) en torno a las compactadoras y

apisonadoras en funcionamiento (la visibilidad para el maquinista es inferior a la deseable dentro del entorno sefialado).

. Todos los vehiculos empleados en esta obra, para las operaciones de relleno y compactacion seran dotados de bocina automatica de
marcha hacia atras. Antes de adoptar esta medida, hay que considerar el nivel acustico al que puede llegar la obra.

"o

= Se sefalizaran los accesos a la via publica, mediante las sefiales normalizadas de "peligro indefinido", "peligro salida de camiones" y
"stop".
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. Los vehiculos de compactacion y apisonado iran provistos de cabina de seguridad de proteccién en caso de vuelco. En caso de
utilizar "pérticos antivuelco" se recomienda, instalar toldillas de proteccién solar sobre el puesto de los conductores.

. Los vehiculos utilizados estaran dotados de la péliza de seguro con responsabilidad civil ilimitada.

= Se estableceran a lo largo de la obra los letreros divulgativos y sefializacion de los riesgos propios de este tipo de trabajos (peligro: -
vuelco-, -atropello-, -colisién-, etc.).

. Los conductores de cualquier vehiculo provisto de cabina cerrada, quedan obligados a utilizar el casco de seguridad para abandonar
la cabina en el interior de la obra.

Protecciones individuales
= Ropa de trabajo.
= Traje para ambientes humedos o lluviosos.

. Casco de polietileno (lo utilizaran, aparte de personal a pie, los maquinistas y camioneros, que deseen o deban abandonar las
correspondientes cabinas de conduccion).

. Botas de seguridad.

L] Botas de seguridad impermeables.

= Trajes impermeables para ambientes lluviosos.

. Mascarillas antipolvo con filtro mecanico recambiable.
= Mascarillas filtrantes.

. Cinturén antivibratorio (en especial para los conductores de maquinaria para el movimiento de tierras).
. Arnés de seguridad homologado.

=  Guantes de cuero.

=  Guantes de cuero almohadillados.

=  Guantes de goma o P.V.C.

=  Gafas antipolvo.

=  Gafas antiproyecciones.

. Protectores auditivos.

= Botas y guantes aislantes de la electricidad para trabajos con sospecha de encontrar cables eléctricos enterrados.
. Cinturén y mufiequeras antivibratorias.

= Chalecos reflectantes.

Protecciones colectivas

= Seiales de seguridad.

= Cinta de delimitacion de la zona de trabajo.

= Banderola de delimitacion de la zona de trabajo.

. Cabinas y porticos seguridad.

=  Sefiales de balizamiento.

. Tope de retroceso.
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. Pértico de balizamiento de lineas eléctricas.

L] Barandillas.

. Sefiales acusticas de marcha atras en toda la maquinaria y camiones.
7.9. Eliminacidén de senales de pintura

Maquinaria a emplear

= Granalladora (conjunto granalladora/ aspiradora de restos)

. Herramientas auxiliares

Riesgos mas frecuentes

= Los propios de la maquinaria y medios auxiliares a utilizar.

. Caida de personas al mismo nivel.

. Choque contra objetos moviles.

L] Proyeccion de fragmentos o particulas.

. Inhalacién o ingestion de sustancias nocivas.

Medidas preventivas

= Se dotara a los operarios de guantes de piel y ropa de trabajo en las operaciones de la proyeccion de aridos, no permitiéndose la
estancia de ningun trabajador que no sea el que maneje la boquilla, para que no sufra ningtin riesgo.

= Se delimitara la zona donde se vaya a borrar la pintura, retirando todo obstaculo que haya sobre ella.

. El operario que utilice la boquilla de proyeccién de aridos a alta presion, recibira una formacion adecuada del manejo de ésta.
Protecciones individuales

. Guantes de piel

. Ropa de trabajo

. Mascarilla de filtro antipolvo.

Protecciones colectivas

. Se delimitara la zona donde se vaya a borrar la pintura, retirando todo obstaculo que haya sobre ella.

. Utilizacion de todos los dispositivos de proteccion con los que se encuentre equipada la maquinaria para la ejecucion de los trabajos.

. Sefializacion de los trabajos y zona colindante para evitar posibles interferencias no relacionadas con la ejecucion de los mismos.

7.10. Infraestructura exterior. Urbanizacion y accesos. Senalizacion vertical y horizontal.

Balizamiento y defensas.

Medios empleados

= Camiones grua

= Gruas

L] Plataformas elevadoras

. Herramientas y utiles eléctricos y manuales

. Andamios
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= Escaleras de mano y de tijera.

L] Plataformas de trabajo.

. Plataformas moviles.

Riesgos detectados

=  Caida de objetos

= Caida de personas al mismo nivel

= Pinchazos y golpes contra obstaculos

= Aprisionamientos

= Sobreesfuerzos

= Cortes y heridas

. Ambiente pulvigeno

= Choques o golpes con objetos

. Proyeccién de objetos a los ojos u otras partes del cuerpo

L] Ruido puntual y ambiental

= Contactos eléctricos directos e indirectos

. Contactos térmicos, quemaduras

Medidas preventivas

. Se tendra un perfecto mantenimiento de la maquinaria y de las herramientas a utilizar
. Se mantendra en perfecto estado de limpieza de las zonas de trabajo y de transito y evacuacién de escombros.
= Se revisaran las plataformas de descarga de material.

. Se tendra la iluminacién natural o artificial necesaria para cada tipo de trabajo.

. El transporte aéreo de los elementos prefabricados y su disposicion final sobre el terreno se realizard mediante camioén-grua,
suspendiendo la carga de dos puntos separados mediante eslingas.

. La instalacion eléctrica se mantendra en perfecto estado con revisiones periédicas.
Protecciones individuales

= Calzado de seguridad.

*  Guantes anti-corte.

. Guantes impermeables.

L] Ropa de trabajo reflectante.

=  Guantes de goma

*  Guantes de cuero

=  Gafas antiproyecciones.

= Casco de seguridad

. Botas de seguridad
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Botas impermeables
Protectores auditivos

Mascarillas antipolvo

Protecciones colectivas

Vallas auténomas

Balizas

Tomas de tierra de maquinaria eléctrica
Interruptores diferenciales

Cerramiento de obra

Tapas de huecos

7.11. Cubiertas

Medios empleados

Gruas (fijas o moviles) para izado de los materiales.
Plataformas elevadoras
Herramientas eléctricas (radial, amoladora, taladro, vibrador, etc.)

Herramientas manuales (matrtillo, alicates, cufia metalica, etc.)

Riesgos detectados

Caidas de personal que interviene en los trabajos, al no usar las protecciones adecuadas.

Caidas de personas al mismo nivel.

Caidas de materiales desde la cubierta.

Sobreesfuerzos.

Hundimiento de los elementos de la cubierta por exceso de acopio de materiales.
Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

Golpes o cortes por manejo de las piezas metalicas.

Quemaduras (sellados, impermeabilizaciones en caliente)

Medidas preventivas

En la medida de lo posible, se evitara la fabricacién in situ, montando los elementos prefabricados con la ayuda de maquinaria de
elevacion (plataformas elevadoras tipo telescépico) asi como de andamiajes tubulares (en casos puntuales), reduciendo al minimo

indispensable el trabajo en alturas; y cuando este se lleve a cabo, utilizando las medidas de prevencién adecuadas.

El personal circulara sobre los equipos de elevacion que a tal efecto se utilicen, no pisando sobre materiales que no resistan el transito

en el momento de dichos trabajos.

Los acopios se haran teniendo en cuenta su inmediata utilizacion, tomando la precauciéon de colocarlos sobre elementos planos a

manera de durmientes para asi repartir la carga sobre la cubierta, situandolos lo mas cerca de las vigas o perfiles.
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Los trabajos en la cubierta se suspenderan siempre que se presenten vientos fuertes que comprometan la estabilidad de los operarios
y puedan desplazar los materiales, asi como cuando se produzcan heladas, nevadas y lluvias que hagan inseguro el trabajar sobre la
cubierta.

No cambiar las caracteristicas formales, ni las sobrecargas previstas.
No recibir elementos que perforen la impermeabilizacion.

No situar elementos que dificulten el normal desagiie de la cubierta.
Limpieza de canalones, limahoyas, cazoletas y sumideros.

Los operarios que trabajen en las cubiertas inclinadas utilizaran el arnés de seguridad, anclado mediante cuerda de nylon y
mosquetdn a elementos fijos colocados en las cumbreras, consistentes en cable de acero sujeto a pasadores anclados al punto mas
alto de la cubierta.

En todo momento se mantendra limpia y libre de obstaculos que dificulten la circulacién o los trabajos, la cubierta que se ejecuta.

Los plasticos, carton, papel y flejes, procedentes de los diversos empaquetados, se recogeran inmediatamente que se hayan abierto
los paquetes, para su eliminacién posterior.

Protecciones individuales

Cinturones de seguridad de sujecién.
Chaleco reflectante.

Calzado de seguridad.

Botas de goma.

Casco de seguridad.

Guantes de cuero impermeabilizados.
Guantes de goma o PVC.

Arnés de seguridad.

Ropa de trabajo adecuada.

Gafas de seguridad.

Protecciones colectivas

Plataformas de trabajo con barandillas de 60 cm de anchura con barandillas a 90 cm, listén intermedio y rodapié de 20 cm.
Soportes para anclajes de lineas de vida.

Lineas de vida para fijacién de mosquetén de arnés de seguridad.

Tomas de tierra de maquinaria eléctrica.

Interruptores diferenciales.

7.12. Pavimentos

En general, este apartado puede incluir pavimento monolitico conductivo, gres, terrazo, pavimento continuo antiestatico con resinas, piedra
caliza, granito, marmol, tarima, parquet, pavimento de madera exterior, peldafios de diferente tipologia y otros pavimentos.

Medios empleados

Dumper hormigonera.
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= Cuba hormigonera con bomba o cubilote.

=  Mallazo y elementos de ferralla.

= Fratasadora.

. Maquina extendedora de resina-epoxi.

. Herramientas eléctricas (radial, taladro, vibrador, etc.).
= Herramientas manuales (martillo, alicates, cufia metalica, etc.).
Riesgos detectados

=  Proyeccion de particulas al cortar la piedra natural.

=  Cortesy heridas.

. Aspiracion de polvo al usar maquinas para cortar o lijar.
. Caidas de objetos o materiales sobre las personas.

L] Caidas de altura a diferente nivel.

= Caidas al mismo nivel.

. Golpes en extremidades superiores e inferiores.

. Quemaduras por soldadura.

L] Electrocuciones.

Ll Dermatosis.

L] Neumoconiosis.

= Proyeccion de particulas.

= Atropellos y colisiones.

= Aprisionamientos.

= Cuerpos extrafios en los ojos.

= Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas

= El orden y la limpieza son fundamentales en cada uno de los tajos, conservando las superficies de transito libres de obstaculos
(herramientas, materiales, escombros) los cuales pueden provocar golpes o caidas, obteniéndose de esta forma un mayor
rendimiento y seguridad.

= Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura sobre el suelo en torno a los 2 m.

L] La iluminacion mediante portatiles se haran con "portalamparas estancos con mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla y
alimentados a 24 V.

. Se prohibe balancear las cargas suspendidas transportadas, en prevencion de caida de dichas cargas al vacio.

. El material necesario, se izara sin romper los flejes o envoltura con los que lo suministre el fabricante, para evitar la caida de la carga.
Las barandillas de cierre, se desmontaran unicamente en el tramo destinado a la recepcion de los diversos materiales paletizados
reponiéndose posteriormente entre las distintas descargas.
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= Los trabajos de hormigonado no comenzaran hasta que la zona de trabajo se encuentre libre de objetos relacionados con otra

actividad, y la instalacién de medios auxiliares, tales como vibradores, en correcto estado de funcionamiento.

. Los medios auxiliares se revisaran con frecuencia, atendiendo especialmente aislamiento de sus componentes eléctricos y a la
limpieza de tuberias de impulsién de hormigén y mortero.

. La puesta en obra del hormigén y mortero se efectuara desde una altura lo suficientemente reducida para que no se produzcan
salpicaduras o golpes imprevistos.

= El personal adscrito a trabajos de hormigonado utilizara las protecciones oculares y manuales prescritas como obligatorias.
Protecciones individuales

= Chaleco reflectante.

L] Botas de seguridad.

. Mono de trabajo.

= Casco de seguridad.

= Guantes de goma fina o caucho natural.
= Guantes anti-corte.

= Protectores acusticos.

. Manoplas de cuero.

=  Gafas de seguridad.

L] Pantallas faciales y mascarillas antipolvo.
Protecciones colectivas

. Los pequefios huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos mediante tablones o mallazo metélico en prevencion de caidas

al mismo y a distinto nivel.

. Se instalaran barandillas resistentes provistas de rodapié, para cubrir huecos de forjados y aberturas en los cerramientos que no estén

terminados.
. En las rampas de escaleras se instalaran peldafios metalicos provisionales con las siguientes dimensiones:
e Anchura minima de la escalera: 90 cm.
e Huella minima: 23 cm.
e Tabica/ Contra huella minima: 20 cm.

. Las rampas de escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla sélida de 90 cm. formada por pasamanos, listén
intermedio y rodapié de 20 cm.

. Tomas de tierra de maquinaria eléctrica.
. Interruptores diferenciales.
7.13. Alicatados y chapados interiores
Medios empleados
= Andamios

= Escaleras de mano y de tijera.
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Plataformas de trabajo.
Herramientas eléctricas (radial, taladro, vibrador, etc.)

Herramientas manuales (matrtillo, alicates, cufia metalica, etc.)

Riesgos detectados

Proyeccion de particulas al cortar la piedra natural.
Cortes y heridas.

Aspiracion de polvo al usar maquinas para cortar o lijar.
Caidas de altura a diferente nivel.

Caidas al mismo nivel.

Golpes en extremidades superiores e inferiores
Cuerpos extrafios en los ojos.

Dermatitis por contacto con el cemento.

Sobreesfuerzos.

Medidas preventivas

El orden y la limpieza son fundamentales en cada uno de los tajos, conservando las superficies de transito libres de obstaculos
(herramientas, materiales, escombros) los cuales pueden provocar golpes o caidas, obteniéndose de esta forma un mayor
rendimiento y seguridad.

Se prohibe balancear las cargas suspendidas transportadas, en prevencion de caida de dichas cargas al vacio.

Los andamios sobre borriquetas a utilizar, tendran siempre plataformas de trabajo de anchura no inferior a los 60 cm. (3 tablones
trabados entre si) y barandilla de proteccién de 90 cm.

La piedra paletizada transportada con grtia, se gobernara mediante cabos amarrados a la base de la plataforma de elevacion, nunca
directamente con las manos en prevencion de golpes, aprisionamientos o caidas al vacio por balanceo de la carga.

Los tajos se limpiaran de "recortes" y "desperdicios de pasta".
Se prohibe utilizar a modo de borriquetas para formar andamios, bidones, cajas de materiales, bafieras, etc.
Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura sobre el suelo en torno a los 2 m.

La iluminacion mediante portatiles se haran con "portalamparas estancos con mango aislante" y rejilla de proteccién de la bombilla y
alimentados a 24 V.

Sé prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de las clavijas macho-hembra, en

prevencion del riesgo eléctrico.

Las cajas de plaqueta en acopio, nunca se dispondran dé forma que obstaculicen los lugares de paso, para evitar accidentes por
tropiezo.

Protecciones individuales

Chaleco reflectante
Botas de seguridad

Mono de trabajo.
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Casco de seguridad.

Guantes de goma fina o caucho natural.
Guantes de cuero.

Manoplas de cuero.

Gafas de seguridad.

Mascarillas antipolvo.

Protecciones colectivas

Los pequefios huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos mediante tablones o mallazo
al mismo y a distinto nivel.

Se instalaran barandillas resistentes provistas de rodapié, para cubrir huecos de forjados y aberturas en los cerramientos que no estén

terminados.

metalico en prevencion de caidas

En las rampas de escaleras se instalaran peldafios metalicos provisionales con las siguientes dimensiones:

o Anchura minima de la escalera: 90 cm.

e Huella minima: 23 cm.

e Tabica/ Contra huella minima: 20 cm.

Las rampas de escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla sélida de 90 cm. formada por pasamanos, listén

intermedio y rodapié de 20 cm.

Plataformas de trabajo fijas o méviles con barandillas de 90 cm, liston intermedio y rodapié de 15 cm.

Tomas de tierra de maquinaria eléctrica.

Interruptores diferenciales.

7.14. Carpinteria metalica y cerrajeria

Medios empleados

Andamios.

Escaleras de mano y de tijera.
Plataformas de trabajo.

Plataformas moviles.

Herramientas eléctricas (radial, taladro)

Herramientas manuales (martillo, alicates, cufia metalica, etc.)

Riesgos detectados

Caida al mismo nivel.

Caida a distinto nivel.

Cortes por manejo de maquinas herramientas manuales.
Golpes por objetos o herramientas.

Aprisionamiento de dedos entre objetos.
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Pisadas sobre objetos punzantes.

Contactos con la energia eléctrica.

Caida de elementos de carpinteria sobre las personas.

Sobreesfuerzos.

Caidas de materiales y de pequefios objetos en la instalacién.

Quemaduras producidas por las chispas de hierro o escoria proyectadas al soldar.
Golpes con objetos.

Heridas en extremidades inferiores y superiores.

Riesgos de contacto directo en la conexién de las maquinas herramientas.

En los trabajos de corte de perfileria de aluminio, proyeccion de particulas sobre la cara y los ojos.
Radiaciones con el arco de soldadura eléctrica.

Radiacion ultravioleta: En soldadura bajo gas, lesiones de cérnea e iris.

Radiacion infrarroja: Su efecto calorifico, puede crear, a la larga, trastornos del cristalino (catarata profesional) y quemaduras en las
partes del cuerpo expuestas.

Radiacioén visible (luz blanca) que da lugar a largo plazo a lesiones de retina.

Medidas preventivas

En todo momento los tajos se mantendran libres de cascotes, recortes, metalicos, y demas objetos punzantes, para evitar los
accidentes por pisadas sobre objetos.

Se prohibe acopiar barandillas definitivas en los bordes de forjados para evitar los riesgos por posibles desplomes.

Antes de la utilizacion de cualquier maquina-herramienta, se comprobara que se encuentra en 6ptimas condiciones y con todos los
mecanismos y protectores de seguridad, instalados en buen estado, para evitar accidentes.

Los cercos seran recibidos por un minimo de una cuadrilla, para evitar de golpes, caidas y vuelcos.

El "cuelgue" de hojas de puertas, (o de ventanas), se efectuara por un minimo de dos operarios, para evitar accidentes por
desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux a una altura entorno a los 2 m.

La iluminacion mediante portatiles se hara mediante "portalamparas estancos con mango aislante" y rejilla de proteccion de la
bombilla, alimentados a 24 V.

Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la utilizacién de las clavijas macho-hembra. La
maquinaria debe ser puesta a tierra previa a su uso. Se debera disponer de un dispositivo que permita desconectar automaticamente
el equipo de la red, cuando esta trabajando en vacio. No se deben dejar los grupos bajo tension si se va a realizar una parada
relativamente larga. Debe tenerse precaucién con la tension de marcha en vacio que puede alcanzar 80V, y no cebar el arco sin
proteccion. Se prohibe expresamente la anulacion de toma de tierra de las maquinas herramienta. Se instalara en cada una de ellas
una "pegatina" en tal sentido, si no estan dotadas de doble aislamiento.

Las escaleras a utilizar seran de tipo de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y de cadenilla licitadora de apertura.

No soldar bajo la lluvia o en presencia de humedad o charcos en el suelo.

Protecciones individuales
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Chaleco reflectante

Botas de seguridad

Mono de trabajo.

Casco de seguridad.

Guantes de goma fina o caucho natural.
Manoplas de cuero.

Gafas de seguridad.

Mascarillas antipolvo.

Mascara con cristales inactinicos contra radiaciones.
Pantalla de mano de soldador.

Prenda de trabajo ignifuga.

Cinturén de seguridad

Guantes aislantes.

Cinturén porta herramientas.

Protecciones colectivas

Los pequefios huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos mediante tablones o mallazo metélico en prevencién de caidas

al mismo y a distinto nivel.

Se instalaran barandillas resistentes provistas de rodapié, para cubrir huecos de forjados y aberturas en los cerramientos que no estén

terminados.

Las rampas de escaleras estaran protegidas en su entorno por una barandilla sélida de 90 cm. formada por pasamanos, listén
intermedio y rodapié de 20 cm.

Plataformas de trabajo fijas o méviles con barandillas de 90 cm, listdn intermedio y rodapié de 15 cm.

Tomas de tierra de maquinaria eléctrica.

Interruptores diferenciales.

Andamios normalizados

Las escaleras a utilizar seran de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura.

Se delimitara de forma clara y visible con cinta de proteccién el area de trabajo, tal que ninguna de las operaciones peligrosas (cortes
con radial, soldadura eléctrica, etc.) puedan en ningun caso afectar a terceras personas.

7.15. Pinturas

Medios empleados

Andamios

Escaleras de mano y de tijera.
Plataformas de trabajo.

Pinta bandas.

Herramientas eléctricas (radial, taladro, vibrador, etc.)
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. Herramientas manuales (matrtillo, alicates, cufia metalica, etc.)

Riesgos detectados

. Caida de personas al mismo nivel.

. Caida de personas a distinto nivel.

. Caida de personas al vacio (pintura de fachadas y asimilables).

. Cuerpos extrafios en los ojos (gotas de pintura, motas de pigmentos).

. Los derivados de los trabajos realizados en atmosferas nocivas (intoxicaciones).

. Contacto con sustancias corrosivas.

. Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

= Contactos con la energia eléctrica.

= Sobreesfuerzos.

. Explosiones e incendios.

Medidas preventivas

. Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenaran en lugares bien ventilados.
. Se instalara un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al almacén de pinturas.

. Se prohibe almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los recipientes mal o incompletamente cerrados, para
evitar accidentes por generacion de atmosferas toxicas o explosivas. Se evitara la formacion de atmdsferas nocivas manteniéndose

siempre ventilado el local que se esta pintando (ventanas y puertas abiertas).

. Se tenderan cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de la obra, de los que amarrar el fiador del arnés de seguridad en las
situaciones de riesgo de caida desde altura.

. Los andamios para pintar tendran una superficie de trabajo de una anchura minima de 60 cm. (tres tablones trabados), para evitar los
accidente por trabajos realizados sobre superficies angostas. Se prohibe la formacién de andamios a base de un tablén apoyado en
los peldafios de dos escaleras de mano, tanto de los de apoyo libre como de las de tijera, para evitar el riesgo de caida a distinto nivel.
Se prohibe la formacién de andamios a base de bidones, pilas de materiales y asimilables, para evitar la realizacion de trabajos sobre
superficies inseguras.

. Se prohibe la utilizacién en esta obra, de las escaleras de mano en bordes de forjado, sin haber puesto previamente los medios de
proteccion colectiva (barandillas superiores, redes, etc.), para evitar los riesgos de caidas al vacio.

= La iluminacién minima en las zonas de trabajo sera de 100 lux, medidos a una altura sobre el pavimento en torno a los 2 metros. La
iluminacion mediante portatiles se efectuara utilizando "portalamparas estancos con mango aislante" y rejilla de protecciéon de la
bombilla, alimentados a 24 V.

= Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de energia sin la utilizacion de las clavijas macho-
hembra.

L] Las escaleras de mano a utilizar, seran de tipo "tijera", dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para
evitar el riesgo de caidas por inestabilidad.

L] Las operaciones de lijados mediante lijadora eléctrica de mano, se ejecutaran en atmosferas ventiladas, para evitar el riesgo de
acumulacién de polvo nocivo en suspension.

= El vertido de pigmentos en el soporte (acuoso o disolvente) se realizara desde la menor altura posible, en prevencion de salpicaduras

y formacion de atmésferas polvorientas.
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Se prohibe fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que contengan disolventes organicos o pigmentos tdxicos.

Se advertira al personal encargado de manejar disolventes organicos (o pigmentos téxicos), la necesidad de una profunda higiene
personal (manos y cara) antes de realizar cualquier tipo de ingesta.

Se prohibe realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos en los que se empleen pinturas inflamables, para
evitar el riesgo de explosion (o de incendio). Se prohibe realizar pruebas de funcionamiento de las instalaciones (tuberias de presion,
equipos motobombas, calderas, conductos, etc.) durante los trabajos de pintura o protecciéon de dichos equipos o sistemas.

Protecciones individuales

Chaleco reflectante.

Botas de seguridad.

Mono de trabajo.

Casco de seguridad.

Guantes de goma fina o caucho natural.

Guantes de PVC. o de goma largos (para remover pinturas a brazo).

Manoplas de cuero.

Gafas de seguridad.

Mascarilla antipolvo con filtro mecanico especifico recambiable.

Mascarilla con filtro mecanico especifico recambiable (para ambientes pulverulentos).
Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable (para atmosferas téxicas por disolventes organicos).
Calzado antideslizante.

Gorro protector contra pintura para el pelo.

Protecciones colectivas

Cuando un paso quede cortado temporalmente por los andamios de los pintores se utilizara un “paso alternativo que sefialara con
carteles de “direccion obligatoria“

Se instalara un extintor de polvo seco al lado de la puerta de acceso al almacén de pinturas.

Sobre la hoja de acceso al almacén de pinturas (barnices, disolventes) se instalara una sefial de “peligro de incendios y otra de
“prohibido fumar®.

Los andamios para pintar tendran una superficie de trabajo de una anchura minima de 60 cm. (tres tablones trabados), para evitar los
accidentes por trabajos realizados sobre superficies angostas.

Las zonas de trabajo tendran iluminacion minima de 100 lux medidos sobre el suelo entorno a los 2 m.

La iluminacién mediante portatiles, se hara con porta lamparas estanco con mango aislante y bombilla con rejilla de proteccion; la
energia eléctrica de alimentacion sera de 24V.

Las escaleras de mano a utilizar, seran de tipo “tijera“, dotadas con zapatas antideslizantes y cadenilla de apertura, para evitar el
riesgo de caidas por inestabilidad.

7.16. Equipamiento y mobiliario (urbano e interior)

Se incluyen en este apartado las diferentes unidades presupuestadas en esta materia para su renovacion, reubicaciéon o nueva instalacion.

Medios empleados
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= Escaleras de mano y de tijera.

L] Plataformas méviles.

. Herramientas eléctricas (radial, taladro, vibrador, etc.).

*  Herramientas manuales (martillo, alicates, cufia metalica, etc.)
Riesgos detectados

= Caidas de personas al mismo y a distinto nivel.

. Aprisionamientos entre piezas pesadas.

. Cortes por manejo de herramientas manuales.

. Cortes por manejo de las guias y conductores.

L] Pinchazos en las manos por manejo de herramientas y conductores.
= Contactos directos o indirectos con la corriente eléctrica.

. Golpes por manejo de herramientas manuales.

=  Sobreesfuerzos.

L] Erosiones por manejo de herramientas manuales.

Medidas preventivas

. Se eliminaran y / o sefalizaran los obstaculos o desniveles que pudieran inducir a estas caidas.
. Para el movimiento de las piezas pesadas se dispondra obligatoriamente de dos operarios y / o de los medios auxiliares necesarios.
Protecciones individuales

= Chaleco reflectante.

L] Botas de seguridad.

. Botas aislantes (bajo pruebas con tension).

= Mono de trabajo.

= Casco de seguridad.

= Guantes de goma fina o caucho natural.

= Manoplas de cuero.

= Gafas de seguridad.

= Mascarillas antipolvo.

= Ropa de trabajo.

= Traje impermeable.

= Guantes aislantes.

. Cinturén de seguridad.

Protecciones colectivas

. Los pequefios huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos mediante tablones o mallazo metélico en prevencion de caidas

al mismo y a distinto nivel.
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. Los huecos de una vertical (bajante o patinillo de instalaciones) permaneceran tapados con mallazo o barandillas y seran destapados

solamente para el aplomado correspondiente, concluido el cual, se comenzara el cerramiento definitivo del hueco.

. Se instalaran barandillas resistentes provistas de rodapié, para cubrir huecos de forjados y aberturas en los cerramientos que no estén

terminados.

. Los grandes huecos (patios, huecos de ascensor, etc.) se cubriran con red horizontal, cubriendo siempre la altura maxima de 6 m. o

proteccion similar cuando no exista la barandilla de proteccion del inciso anterior.

= La evacuacion de escombros se realizara mediante conduccion tubular o bajante de escombros, convenientemente anclada a los
forjados.

=  Se instalaran marquesinas o viseras cuando exista el riesgo de caida de herramientas o material sobre el personal trabajando en
niveles inferiores.

. Plataformas de trabajo fijas o méviles con barandillas de 90 cm, listén intermedio y rodapié de 15 cm.

. Tomas de tierra de maquinaria eléctrica.

= Interruptores diferenciales.

=  Andamios normalizados

. Las escaleras a utilizar seran de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura.

7.17. Senalética
El Proyecto contempla la distribucion y montaje de la sefialética estatica para informacion y orientacion al usuario y la sefializacion de
emergencia y evacuacion. La tipologia y caracterizacion de los diversos elementos, depende de la informacién que deben incorporar las
sefiales, de los soportes seleccionados y el material escogido.
Medios empleados
= Andamios.
. Escaleras de mano y de tijera.
= Plataformas de trabajo.
. Plataformas moviles.
. Herramientas eléctricas (radial, taladro, vibrador, etc.)
. Herramientas manuales (matrtillo, alicates, cufia metalica, etc.)
Riesgos detectados
= Caidas en altura
= Caidas al mismo nivel.
. Caidas de objetos a distinto nivel (martillos, utensilios, etc.)
=  Caida de cargas.
= Golpes y cortes en las manos, pies y cabeza.
= Electrocuciones.
L] Proyeccion de particulas.
. Atropellos y colisiones.

. Aprisionamientos.
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Medi

das preventivas
El material se acopiara en los lugares indicados segtin el Plan de Seguridad y Salud.

Las plataformas elevadas se protegeran con barandillas de 90 cm. de altura y rodapié, para evitar caidas de herramientas o
materiales rodados. Se rodearan con barandillas de 90 cm. de altura los huecos de los forjados para paso de tubos, que no puedan
cubrirse tras el aplomado, para eliminar el riesgo de caidas.

La instalacion eléctrica dispondra de interruptores diferenciales en cabecera, cuya sensibilidad sera, al menos, de 300 mA. Se
verificara la puesta a tierra de masas, asociandola a un dispositivo de corte automatico, que origine la desconexién del circuito con

derivaciones a tierra.

Las herramientas eléctricas portatiles adoptaran medidas preventivas resefiadas para cada una de ellas

Medir los niveles sonoros existentes en los puestos de trabajo.

Se utilizaran escaleras dotadas de zapatas antideslizantes. No se deben dejar los mecheros ni sopletes encendidos.

Los recortes sobrantes se iran retirando conforme se vayan produciendo, a un lugar determinado para su posterior recogida y vertido
por las trompas, para evitar el riesgo de pisadas sobre materiales.

Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacién en la obra deberan disponer de suficiente luz, por lo que si no fuera
suficiente la luz natural se dispondra de luz artificial.

El tipo de iluminaciéon no debe suponer un riesgo de accidente para los trabajadores. Con el fin de evitar cualquier tipo de riesgo
causado por falta o deficiente iluminaciéon que pueda existir en el lugar de trabajo, se deben complementar los puntos de luz con
alumbrado portatil, si fuera necesario.

La iluminacién eléctrica de los tajos, se recomienda que tenga un minimo de 100 lux medidos a una altura sobre el nivel del
pavimento, en torno a los 2 m. La iluminacién eléctrica mediante portatiles, estara protegida mediante "mecanismos estancos de
seguridad" con mango aislante y rejilla de proteccién de la bombilla.

Protecciones individuales

Ropa de trabajo.

Casco de seguridad.

Chaleco reflectante.

Traje impermeable.

Botas de seguridad

Botas aislantes

Guantes aislantes.

Guantes de cuero.

Cinturén de seguridad.

Faja elastica de seguridad.
Guantes de PVC. o de goma.
Arnés de seguridad, Clases Ay C.

Mascarilla con filtro mecanico especifico recambiable (para ambientes pulverulentos).

Protecciones colectivas
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Los pequefios huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos mediante tablones o mallazo metalico en prevencion de caidas

al mismo y a distinto nivel.

Los huecos de una vertical (bajante o patinillo de instalaciones) permaneceran tapados con mallazo o barandillas y seran destapados

solamente para el aplomado correspondiente, concluido el cual, se comenzara el cerramiento definitivo del hueco.

Se instalaran barandillas resistentes provistas de rodapié, para cubrir huecos de forjados y aberturas en los cerramientos que no estén

terminados.

Los grandes huecos (patios, huecos de ascensor, etc.) se cubriran con red horizontal, cubriendo siempre la altura maxima de 6 m. o

proteccion similar cuando no exista la barandilla de proteccion del inciso anterior.

La evacuacion de escombros se realizara mediante conduccion tubular o bajante de escombros, convenientemente anclada a los
forjados.

Se instalaran marquesinas o viseras cuando exista el riesgo de caida de herramientas o material sobre el personal trabajando en

niveles inferiores.

Plataformas de trabajo fijas o méviles con barandillas de 90 cm, listén intermedio y rodapié de 15 cm.
Setas o capuchas de proteccion en elementos punzantes.

Tomas de tierra de maquinaria eléctrica.

Interruptores diferenciales.

Andamios normalizados

Las escaleras a utilizar seran de tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y cadenilla limitadora de apertura.

7.18. Visitas de obra

En este apartado se describen las precauciones a adoptar cuando circulen por la obra personas relacionadas con la obra.

Medios empleados

Vehiculos de transporte.

Riesgos detectados

Caida de personas al mismo y a distinto nivel.
Atropellos.

Vuelco de maquinas y vehiculos.

Colisiones.

Inhalacion de polvo.

Pisadas sobre objetos.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
Caida de objetos desprendidos.

Proyeccion de particulas.

Aprisionamiento por o entre objetos.

Ruido.

Medidas preventivas
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Tras la entrada a la obra, se colocara un panel informativo con las sefiales de seguridad de Prohibicién, Obligaciéon y Advertencia mas

usuales.
En los cuadros eléctricos auxiliares de obra, se instalaran las sefiales de riesgo eléctrico.

En las zonas donde exista peligro de caida de altura se utilizaran las sefiales de peligro caidas a distinto nivel y utilizacion obligatoria
del arnés de seguridad homologado.

Se limpiaran las zonas de trabajo y de transito.

Debera utilizarse la cinta balizadora para advertir de la sefial de peligro en aquellas zonas donde exista riesgo (zanjas, vaciados,
forjados sin desencofrar, etc.) y colocarse la sefial de riesgo de caida a distinto nivel, hasta la instalacion de la proteccion perimetral
con elementos rigidos y resistentes.

En la zona de ubicacién del botiquin de primeros auxilios, se instalara la sefial correspondiente para ser localizado visualmente.

En las zonas donde se coloquen extintores se pondran las correspondientes sefiales para su facil localizacién. Se dispondra de
extintores portatiles en los lugares de acopio que lo requieran, como oficinas, almacenes, etc.

El riesgo de incendios por existencia de fuentes de ignicién (trabajos de soldadura, instalacién eléctrica, fuegos en periodos frios,
cigarrillos, etc.), y de sustancias combustibles (madera, carburantes, disolventes, pinturas, residuos, etc.), estara presente en la obra

requiriendo atencién a la prevencion de estos riesgos.
Se tendran en cuenta otros medios de extincion como agua, arena, herramientas de uso comun, etc.

Se dispondra del teléfono de los bomberos junto a otros de urgencia, recogidos en una hoja normalizada de colores llamativos que se
colocara en oficinas, vestuarios y otros lugares adecuados.

Las vias de evacuacién estaran libres de obstaculos, como uno de los aspectos del orden y limpieza que se mantendra en todos los
tajos y lugares de circulacion y permanencia de trabajadores.

La iluminacion sera adecuada, cumpliendo lo establecido en el articulo 27 de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el
Trabajo.

Se separara convenientemente el transito de vehiculos y operarios.
No se permitird permanecer en el radio de accion de las maquinas.
Se realizara una conservacién adecuada de las vias de circulacion.

Se mantendra una distancia de seguridad en las proximidades de las lineas eléctricas.

Protecciones individuales

Casco de seguridad.
Botas de seguridad.
Gafas de seguridad.
Traje impermeable.

Chaleco reflectante.
Mascarilla con filtro.

Gafas de seguridad.

Protecciones colectivas

Sefiales acusticas de marcha atras en toda la maquinaria y camiones.
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= Seializacion y balizamiento del trafico de obra (conos y sefiales).

L] Protecciones que impidan la caida en puntos altos: barandillas, enrejados, pasarelas, mallazo, pantallas, andamiajes, redes tensas,
etc.

. Protecciones que limiten la caida en puntos altos: redes, marquesinas, etc.
7.19. Ensayos y control de calidad

Se define en este apartado la toma de muestras de diversos elementos de la obra.

Medios empleados

= Camién —grua

= Vehiculos

. Probetas

. Dispositivos para ensayos

Riesgos detectados

= Caida de personas al mismo y a distinto nivel.

. Atropellos.

. Vuelco de maquinas y vehiculos.

= Colisiones.

. Inhalacién de polvo.

L] Pisadas sobre objetos.

. Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

= Caida de objetos desprendidos.

= Proyeccion de particulas.

. Aprisionamiento por o entre objetos.

. Ruido.

Medidas preventivas

= Se limpiaran las zonas de trabajo y de transito.

. Debera utilizarse la cinta balizadora para advertir de la sefial de peligro en aquellas zonas donde exista riesgo (zanjas, vaciados,
forjados sin desencofrar, etc.) y colocarse la sefial de riesgo de caida a distinto nivel, hasta la instalacién de la proteccion perimetral
con elementos rigidos y resistentes.

=  En lazona de ubicacién del botiquin de primeros auxilios, se instalara la sefial correspondiente para ser localizado visualmente.
. En las zonas donde se coloquen extintores se pondran las correspondientes sefiales para su facil localizacion.

Protecciones individuales

= Casco de seguridad.

. Botas de seguridad.

=  Gafas de seguridad.

Estudio de Seguridad y Salud
Pagina 70 de 87



Direccion General de Infraestructuras Judiciales
P ] COMSEIERIA DE PRESIDEMCIA JUSTICIAY ADMINISTRACKN LOCAL
ok

efebearquitectura inseniems’G

= Traje impermeable.

= Chaleco reflectante.

. Mascarilla con filtro.

= Gafas de seguridad.

Protecciones colectivas

=  Sefiales acusticas de marcha atras en toda la maquinaria y camiones.

= Seializacion y balizamiento del trafico de obra (vallas, balizamiento, conos y sefiales).

L] Protecciones que impidan la caida en puntos altos: barandillas, enrejados, pasarelas, mallazo, pantallas, andamiajes, redes tensas,
setas en ferralla, etc.
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8. RIESGOS QUE SE GENERAN EN LA OBRA E INCIDEN EN TERCEROS EXTERNOS A
LA MISMA

Riesgos mas frecuentes

Derivados de la intromisiéon descontrolada de personas en la obra, durante las horas de trabajo o descanso.
Atropellos por vehiculos al entrar o salir de la obra.

Choques en los enlaces con carreteras o caminos existentes.

Caida de objetos sobre personas.

Caida de personas al mismo o diferente nivel.

Normas preventivas

Se procedera al cerramiento perimetral de la obra, de manera que se impida el paso de personas y vehiculos ajenos a la misma. En
todos aquellos casos en los que por trabajos puntuales sea necesario invadir la calzada se sefalizara la zona tal y como viene
definido en los planos de detalle.

La altura de la proteccioén perimetral no sera inferior a 2 metros.

Se prevén pasillos de acceso sefializados, protegidos con marquesinas resistentes de altura aproximada de 3 m sobre el piso, con un
vuelo de 2 m.

Se prevé colocacion de sefiales de seguridad en lugares acorde al riesgo especificado.

Se estableceran accesos comodos y seguros, tanto para personas como para vehiculos y maquinaria. Se separaran los accesos de
vehiculos y maquinaria.

Si no es posible lo anterior, se separara por medio de barandilla la calzada de circulacion de vehiculos y la de personal, sefializandose
debidamente.

Las rampas para el movimiento de camiones no tendran pendientes superiores al 12% en los tramos rectos y el 8% en las curvas.
El ancho minimo sera de 4,5 metros en los tramos rectos y sobreancho adecuado en las curvas.

Antes de comenzar los trabajos se deberan conocer los servicios publicos que puedan resultar afectados, tales como: agua, gas,
electricidad, saneamiento, etc. Por otra parte existiran riesgos derivados de la salida de vehiculos, al tener que incorporarse a la via
publica. Se sefializara convenientemente la salida de vehiculos, llegando incluso a colocar un semaforo para una mejor salida de
camiones de la obra, si es posible.

Una vez conocidos los servicios publicos que se encuentren involucrados, hay que ponerse en contacto con los departamentos a que
pertenecen y cuando sea posible, se desviaran las conducciones afectadas. Asi en el caso de lineas eléctricas aéreas, deberemos
solicitar de la Compaiiia Eléctrica que modifique su trazado, con objeto de cumplir las distancias minimas de seguridad. También se
puede solicitar por escrito a la compaiiia, que descargue la linea eléctrica o en caso necesario su elevacién. Si no se pudiera realizar
lo anterior, se consideraran las distancias minimas de seguridad, medidas entre el punto mas préximo con tensién y la parte mas
cercana del cuerpo o herramienta del obrero o de la maquina, considerando siempre la situacién mas desfavorable. Las maquinas de
elevacion llevaran unos bloqueos de tipo eléctrico o mecanico que impidan sobrepasar las distancias minimas de seguridad. Por otra
parte se sefializaran las zonas que no deben traspasar, interponiendo barreras que impidan un posible contacto. La dimensién de los
elementos de las barreras de protecciéon debe ser determinada en funcién de la fuerza de los vientos que soplan en la zona. La altura
de paso maximo bajo lineas eléctricas aéreas, deben colocarse a cada lado de la linea aérea.
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Las barreras de proteccion estaran compuestas por dos largueros colocados verticalmente y anclados sélidamente y unidos por un
larguero horizontal a la altura de paso maximo admisible o en su lugar se puede utilizar un cable de retencién bien tenso, provisto de
sefializaciones. La altura de paso maximo debe ser sefialada por paneles apropiados fijados a la barrera de proteccion. Las entradas
del paso deben sefialarse en los dos lados.

En el caso de lineas eléctricas subterraneas, deberemos gestionar la posibilidad de dejar los cables sin tension antes de iniciar los
trabajos. En caso de duda consideraremos a todos los cables subterraneos como si estuvieran en tensién. No se podra tocar o
intentar alterar la posiciéon de ningun cable. Por otra parte, procuraremos no tener cables descubiertos que pudieran deteriorarse al
pasar sobre ellos la maquinaria o los vehiculos y que pueden también dar lugar a posibles contactos accidentales por operarios o
personal ajeno a la obra. Utilizaremos detectores de campo capaces de indicarnos el trazado y la profundidad del conductor y siempre
que sea posible sefializaremos el riesgo, indicando la proximidad a la linea en tensiéon y su area de seguridad. A medida que los
trabajos sigan su curso se velara por que se mantenga la sefializacion anteriormente mencionada en perfectas condiciones de
visibilidad y colocacién. Si algun cable fuera dafiado se informara inmediatamente a la Compafiia propietaria y se alejara a todas las
personas del mismo con objeto de evitar posibles accidentes. No se utilizaran picos, barras, clavos, horquillas o utensilios metalicos
puntiagudos en terrenos blandos donde pueden estar situados cables subterraneos.

En todos los casos cuando la conduccién quede al aire, se suspendera o apuntalara, evitando que accidentalmente pueda ser dafiada
por maquinaria, herramientas, etc., colocando obstaculos que impidan el acercamiento. Una vez descubierta la linea, para continuar
los trabajos se procedera a tomar las siguientes medidas de seguridad, en el mismo orden con que se citan:

o Descargar la linea.

o  Bloqueo contra cualquier alimentacion.

o  Comprobacién de la ausencia de tension.

o Puesta a tierra y en cortocircuito.

o  Asegurarse contra posibles contactos con partes cercanas en tension, mediante su recubrimiento o delimitacion.
0o Mediante detectores de campo, podemos conocer el trazado y la profundidad de una linea subterranea.

o Cuando se trabaje en proximidad de conducciones de gas o cuando sea necesario descubrir éstas, se prestara interés
especial en los siguientes puntos:

o Se identificara el trazado de la tuberia que se quiera excavar a partir de los planos constructivos de la misma,
localizando también los planos disponibles las canalizaciones enterradas de otros servicios que pueden ser afectados.

o  Se procedera a localizar la tuberia mediante un detector, marcando con piquetas su direccion y profundidad; se hara

igualmente con las canalizaciones enterradas de otros servicios, indicando ademas el area de seguridad.

Se proveera y mantendran luces, guardas, cercas y vigilancia para la proteccion de las obras o para seguridad de terceros cuando el
caso lo requiera.

Se instalaran las sefiales precisas para indicar el acceso a la obra, circulacion en la zona que ocupan los trabajadores y los puntos de
posible peligro debido a la marcha de aquellos, tanto en dicha zona como en sus limites y inmediaciones.

Queda enteramente prohibido fumar o realizar cualquier tipo de fuego o chispa dentro del area afectada.
Queda enteramente prohibido manipular o utilizar cualquier aparato, valvula o instrumento de la instalacion en servicio.

Esta prohibido la utilizacion por parte del personal de calzado que lleve herrajes metalicos, a fin de evitar la posible formacion de

chispas al entrar en contacto con elementos metalicos.
No se podra almacenar material sobre conducciones de ningun tipo.

En los lugares donde exista riesgo de caida de objetos o materiales, se pondran carteles advirtiendo de tal peligro, ademas de la
proteccion correspondiente.
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. Queda prohibido utilizar las tuberias, valvulas, etc., como puntos de apoyo para suspender o levantar cargas.

L] Para colocar o quitar bombillas de los portalamparas en zonas de conducciones de gas, es obligatorio desconectar previamente el
circuito eléctrico.

. Todas las maquinas utilizadas en proximidad de gasoductos que funcionen eléctricamente, dispondran de una correcta conexiéon a
tierra.

. Los cables o mangueras de alimentacion eléctrica utilizados en estos trabajos, estaran perfectamente aislados y se evitara que en sus
tiradas haya empalmes.

L] En caso incontrolado de gas, incendio o explosion, todo el personal de la obra se retirara mas alld de la distancia de seguridad
sefialada y no se permitira acercarse a nadie que no sea el personal de la compaifiia instaladora.

. En los casos en que haya que emplear grupos electrégenos o compresores, se situaran tan lejos como sea posible de la instalacién
en servicio, equipando los escapes con rejillas contrafuegos.

L] En lo referente a las conducciones de agua, se seguiran las mismas normas en lo que se refiere a identificacion y sefalizacién
indicadas en las conducciones de gas.

. Esta prohibido realizar excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0,50 m. de la tuberia en servicio. Por debajo de esta cota

se utilizara la pala manual.

. Una vez descubierta la tuberia, caso en que la profundidad de la excavacion sea superior a la situacion de la conduccioén, se
suspendera o apuntalard a fin de que no rompa por flexion en tramos de excesiva longitud, se protegerd y sefalizara
convenientemente para evitar que sea dafiada por maquinaria, herramientas, etc.

=  Seinstalaran sistemas de iluminacion a base de balizas, hitos reflectantes, etc., cuando el caso lo requiera.

. Esta totalmente prohibido manipular valvulas o cualquier otro elemento de la conduccién en servicio si no es con la autorizacion de la
Compaiiia Instaladora.

L] No almacenar ningun tipo de material sobre la conduccién.
. Esta prohibido utilizar las conducciones como puntos de apoyo para suspender o levantar cargas.

= En caso de rotura o fuga en la canalizacién se comunicara inmediatamente a la Compafiia Instaladora y se paralizaran los trabajos
hasta que la conduccién haya sido reparada.

. Si existe la posibilidad de caida de cascotes o similares a la via publica, se colocaran - marquesinas y mallas de proteccion que evite

la caida de los mismos sobre los viandantes y sobre los operarios, en el acceso a vestuario, aseos, almacén y comedor.
Protecciones colectivas
L] Desvio de las lineas que interfieren con la obra.
= Seializacion de la existencia del riesgo.
= Vallado del solar.

. Sefializacion de los accesos naturales a la obra, prohibiéndose el paso de toda persona ajena a la misma, colocandose en su caso los

crecimientos necesarios.

=  Se sefalizaran de acuerdo con la normativa vigente los enlaces con carreteras y caminos, tomandose las adecuadas medidas de
seguridad.

. Instalacién de vallas de limitacion de paso y proteccion, aislamiento de espacios mediante paneles, cintas de balizamiento, etc.
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9. EVALUACION Y PREVENCION DE LOS RIESGOS RELATIVOS A LA UTILIZACION DE
LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LEGISLACION VIGENTE

REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo.

Objeto

El presente Real Decreto establece, en el marco de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de trabajo empleados por los trabajadores en el trabajo.

Las disposiciones del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, se
aplicaran plenamente al conjunto del ambito contemplado en el apartado anterior, sin perjuicio de las disposiciones especificas
contenidas en el presente Real Decreto.

Definiciones

A efectos del presente Real Decreto se entendera por:

a)Equipo de trabajo: cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacién utilizado en el trabajo.

b)Utilizaciéon de un equipo de trabajo: cualquier actividad referida a un equipo de trabajo, tal como la puesta en marcha o la
detencion, el empleo, el transporte, la reparacion, la transformacién, el mantenimiento y la conservacion, incluida, en
particular, la limpieza.

c)Zona peligrosa: cualquier zona situada en el interior o alrededor de un equipo de trabajo en la que la presencia de un
trabajador expuesto entrafie un riesgo para su seguridad o su salud.

d)Trabajador expuesto: cualquier trabajador que se encuentre total o parcialmente en una zona peligrosa.

e)Operador del equipo: el trabajador encargado de la utilizacion de un equipo de trabajo.

DISPOSICIONES MiNIMAS GENERALES APLICABLES A LOS EQUIPOS

1. Los 6rganos de accionamiento de un equipo de trabajo que tengan alguna incidencia en la seguridad deberan ser claramente
visibles e identificables y, cuando corresponda, estar indicados con una sefializacion adecuada.

Los érganos de accionamiento deberan estar situados fuera de las zonas peligrosas, salvo, si fuera necesario, en el caso de
determinados érganos de accionamiento, y de forma que su manipulacién no pueda ocasionar riesgos adicionales.

No deberan acarrear riesgos como consecuencia de una manipulacion involuntaria.

Si fuera necesario, el operador del equipo debera poder cerciorarse desde el puesto de mando principal de la ausencia de
personas en las zonas peligrosas. Si esto no fuera posible, la puesta en marcha debera ir siempre precedida automaticamente
de un sistema de alerta, tal como una sefial de advertencia acustica o visual. El trabajador expuesto debera disponer del
tiempo y de los medios suficientes para sustraerse rapidamente de los riesgos provocados por la puesta en marcha o la
detencién de los equipos de trabajo.

Los sistemas de mando deberan ser seguros y elegirse teniendo en cuenta los posibles fallos, perturbaciones y los
requerimientos previsibles, en las condiciones de uso previstas.

2. La puesta en marcha de un equipo de trabajo solamente se podra efectuar mediante una accion voluntaria sobre un érgano de
accionamiento previsto a tal efecto. Lo mismo ocurrira para la puesta en marcha tras una parada, sea cual fuere la causa de
esta ultima, y para introducir una modificacion importante en las condiciones de funcionamiento (por ejemplo, velocidad,
presion, etc.), salvo si dicha puesta en marcha o modificacion no presentan riesgo alguno para los trabajadores expuestos o
son resultantes de la secuencia normal de un ciclo automatico.

3. Cada equipo de trabajo debera estar provisto de un érgano de accionamiento que permita su parada total en condiciones de
seguridad. Cada puesto de trabajo estara provisto de un 6rgano de accionamiento que permita parar en funcién de los riesgos
existentes, o bien todo el equipo de trabajo o bien una parte del mismo solamente, de forma que dicho equipo quede en
situacion de seguridad. La orden de parada del equipo de trabajo tendra prioridad sobre las 6rdenes de puesta en marcha. Una
vez obtenida la parada del equipo de trabajo o de sus elementos peligrosos, se interrumpira el suministro de energia de los
organos de accionamiento de que se trate. Si fuera necesario en funcion de los riesgos que presente un equipo de trabajo y del
tiempo de parada normal, dicho equipo debera estar provisto de un dispositivo de parada de emergencia.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo de caida de objetos o de proyecciones debera estar provisto de dispositivos de
proteccion adecuados a dichos riesgos.

Cualquier equipo de trabajo que entrafie riesgo por emanacion de gases, vapores o liquidos o por emisién de polvo debera
estar provisto de dispositivos adecuados de captacion o extraccion cerca de la fuente emisora correspondiente.

Si fuera necesario para la seguridad o salud de los trabajadores, los equipos de trabajo y sus elementos deberan estar
estabilizados por fijacion o por otros medios. Los equipos de trabajo cuya utilizacion prevista requiera que los trabajadores se
situen sobre ellos deberan disponer de los medios adecuados para garantizar que el acceso y permanencia en esos equipos no
suponga un riesgo para su seguridad y salud. En particular, salvo en el caso de las escaleras de mano y de los sistemas
utilizados en las técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas, cuando exista un riesgo de caida de altura de mas
de dos metros, los equipos de trabajo deberan disponer de barandillas o de cualquier otro sistema de proteccién colectiva que
proporcione una seguridad equivalente. Las barandillas deberan ser resistentes, de una altura minima de 90 centimetros vy,
cuando sea necesario para impedir el paso o deslizamiento de los trabajadores o para evitar la caida de objetos, dispondran,
respectivamente, de una proteccion intermedia y de un rodapiés.

Las escaleras de mano, los andamios y los sistemas utilizados en las técnicas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas
deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o sujeciéon, o ambos, para que su utilizacién en las
condiciones para las que han sido disefiados no suponga un riesgo de caida por rotura o desplazamiento. En particular, las
escaleras de tijera dispondran de elementos de seguridad que impidan su apertura al ser utilizadas.

En los casos en que exista riesgo de estallido o de rotura de elementos de un equipo de trabajo que pueda afectar
significativamente a la seguridad o a la salud de los trabajadores deberan adoptarse las medidas de proteccién adecuadas.

Cuando los elementos moéviles de un equipo de trabajo puedan entrafiar riesgos de accidente por contacto mecanico, deberan
ir equipados con resguardos o dispositivos que impidan el acceso a las zonas peligrosas o que detengan las maniobras
peligrosas antes del acceso a dichas zonas. Los resguardos y los dispositivos de proteccion: a) Seran de fabricacion sélida y
resistente. b) No ocasionaran riesgos suplementarios. c) No debera ser facil anularlos o ponerlos fuera de servicio. d) Deberan
estar situados a suficiente distancia de la zona peligrosa. €) No deberan limitar mas de lo imprescindible o necesario la
observacion del ciclo de trabajo. f) Deberan permitir las intervenciones indispensables para la colocacion o la sustituciéon de las
herramientas, y para los trabajos de mantenimiento, limitando el acceso Unicamente al sector en el que deba realizarse el
trabajo sin desmontar, a ser posible, el resguardo o el dispositivo de proteccion.

Las zonas y puntos de trabajo o de mantenimiento de un equipo de trabajo deberan estar adecuadamente iluminadas en
funcion de las tareas que deban realizarse.

Las partes de un equipo de trabajo que alcancen temperaturas elevadas o muy bajas deberan estar protegidas cuando
corresponda contra los riesgos de contacto o la proximidad de los trabajadores.

Los dispositivos de alarma del equipo de trabajo deberan ser perceptibles y comprensibles facilmente y sin ambiguedades.

El equipo de trabajo debera llevar las advertencias y sefalizaciones indispensables para garantizar la seguridad de los
trabajadores.

Todo equipo de trabajo debera estar provisto de dispositivos claramente identificables que permitan separarlo de cada una de
sus fuentes de energia.

Todo equipo de trabajo debera ser adecuado para proteger a los trabajadores contra los riesgos de incendio, de calentamiento
del propio equipo o de emanaciones de gases, polvos, liquidos, vapores u otras sustancias producidas, utilizadas o
almacenadas por este. Los equipos de trabajo que se utilicen en condiciones ambientales climatoldgicas o industriales
agresivas que supongan un riesgo para la seguridad y salud de los trabajadores, deberan estar acondicionados para el trabajo
en dichos ambientes y disponer, en su caso, de sistemas de proteccion adecuados, tales como cabinas u otros. Todo equipo
de trabajo debera ser adecuado para prevenir el riesgo de explosion, tanto del equipo de trabajo como de las sustancias
producidas, utilizadas o almacenadas por este.

Todo equipo de trabajo debera ser adecuado para proteger a los trabajadores expuestos contra el riesgo de contacto directo o
indirecto con la electricidad. En cualquier caso, las partes eléctricas de los equipos de trabajo deberan ajustarse a lo dispuesto
en la normativa especifica correspondiente.

Todo equipo de trabajo que entrafie riesgos por ruido, vibraciones o radiaciones debera disponer de las protecciones o
dispositivos adecuados para limitar, en la medida de lo posible, la generacion y propagacion de estos agentes fisicos.

Los equipos de trabajo para el almacenamiento, trasiego o tratamiento de liquidos corrosivos o a alta temperatura deberan
disponer de las protecciones adecuadas para evitar el contacto accidental de los trabajadores con los mismos.

Las herramientas manuales deberan estar construidas con materiales resistentes y la uniéon entre sus elementos debera ser
firme, de manera que se eviten las roturas o proyecciones de los mismos. Sus mangos o empufiaduras deberan ser de
dimensiones adecuadas, sin bordes agudos ni superficies resbaladizas, y aislantes en caso necesario.
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DISPOSICIONES MiNIMAS ADICIONALES APLICABLES A DETERMINADOS EQUIPOS DE TRABAJO

1. Disposiciones minimas aplicables a los equipos de trabajo moéviles, ya sean automotores o no:

a. Los equipos de trabajo moéviles con trabajadores transportados deberan adaptarse de manera que se reduzcan los riesgos
para el trabajador o trabajadores durante el desplazamiento. Entre los riesgos deberan incluirse los de contacto de los
trabajadores con ruedas y orugas y de aprisionamiento por las mismas.

b. Cuando el bloqueo imprevisto de los elementos de transmisién de energia entre un equipo de trabajo movil y sus
accesorios o remolques pueda ocasionar riesgos especificos, dicho equipo debera ser equipado o adaptado de modo que
se impida dicho bloqueo. Cuando no se pueda impedir el bloqueo deberan tomarse todas las medidas necesarias para
evitar las consecuencias perjudiciales para los trabajadores.

c. Deberan preverse medios de fijacion de los elementos de transmision de energia entre equipos de trabajo méviles cuando
exista el riesgo de que dichos elementos se atasquen o deterioren al arrastrarse por el suelo.

d. Enlos equipos de trabajo méviles con trabajadores transportados se deberan limitar, en las condiciones efectivas de uso,
los riesgos provocados por una inclinacién o por un vuelco del equipo de trabajo, mediante cualesquiera de las siguientes
medidas:

. Una estructura de proteccion que impida que el equipo de trabajo se incline mas de un cuarto de vuelta.

e  Una estructura que garantice un espacio suficiente alrededor del trabajador o trabajadores transportados cuando
el equipo pueda inclinarse mas de un cuarto de vuelta. 32 Cualquier otro dispositivo de alcance equivalente.
Estas estructuras de proteccion podran formar parte integrante del equipo de trabajo.
No se requeriran estas estructuras de proteccion cuando el equipo de trabajo se encuentre estabilizado durante
su empleo o cuando el disefio haga imposible la inclinacién o el vuelco del equipo de trabajo.

e  Cuando en caso de inclinacién o de vuelco exista para un trabajador transportado riesgo de aplastamiento entre
partes del equipo de trabajo y el suelo, debera instalarse un sistema de retencion del trabajador o trabajadores
transportados.

e. Las carretillas elevadoras ocupadas por uno o varios trabajadores deberan estar acondicionadas o equipadas para limitar
los riesgos de vuelco mediante medidas tales como las siguientes:

La instalacién de una cabina para el conductor.
Una estructura que impida que la carretilla elevadora vuelque.
Una estructura que garantice que, en caso de vuelco de la carretilla elevadora, quede espacio suficiente para el
trabajador o los trabajadores transportados entre el suelo y determinadas partes de dicha carretilla.

. Una estructura que mantenga al trabajador o trabajadores sobre el asiento de conduccion e impida que puedan
quedar atrapados por partes de la carretilla volcada.

f. Los equipos de trabajo méviles automotores cuyo desplazamiento pueda ocasionar riesgos para los trabajadores deberan
reunir las siguientes condiciones:

Deberan contar con los medios que permitan evitar una puesta en marcha no autorizada.
Deberan contar con los medios adecuados que reduzcan las consecuencias de una posible colisién en caso de
movimiento simultaneo de varios equipos de trabajo que rueden sobre railes.

. Deberan contar con un dispositivo de frenado y parada; en la medida en que lo exija la seguridad, un dispositivo
de emergencia accionado por medio de mandos facilmente accesibles o por sistemas automaticos debera permitir
el frenado y la parada en caso de que falle el dispositivo principal.

. Deberan contar con dispositivos auxiliares adecuados que mejoren la visibilidad cuando el campo directo de
vision del conductor sea insuficiente para garantizar la seguridad. Si estan previstos para uso nocturno o en
lugares oscuros, deberan contar con un dispositivo de iluminacién adaptado al trabajo que deba efectuarse y
garantizar una seguridad suficiente para los trabajadores.

e Si entrafian riesgos de incendio, por ellos mismos o debido a sus remolques o cargas, que puedan poner en
peligro a los trabajadores, deberan contar con dispositivos apropiados de lucha contra incendios, excepto cuando
el lugar de utilizacién esté equipado con ellos en puntos suficientemente cercanos.

Si se manejan a distancia, deberan pararse automaticamente al salir del campo de control.

Si se manejan a distancia y si, en condiciones normales de utilizacion, pueden chocar con los trabajadores o
aprisionarlos, deberan estar equipados con dispositivos de proteccién contra esos riesgos, salvo cuando existan
otros dispositivos adecuados para controlar el riesgo de choque.

g. Los equipos de trabajo que por su movilidad o por la de las cargas que desplacen puedan suponer un riesgo, en las
condiciones de uso previstas, para la seguridad de los trabajadores situados en sus proximidades, deberan ir provistos de
una sefializacién acustica de advertencia.

Estudio de Seguridad y Salud
Pagina 77 de 87



Direccion General de Infraestructuras Judiciales

RPN COMSEICRIA DE PRESIDENCIA JUSTICUA Y ADMINISTRACION LOCAL
L E & 1
: s : efebearquitectura ingenieres G

Disposiciones minimas aplicables a los equipos de trabajo para elevacién de cargas:

Los equipos de trabajo para la elevacion de cargas deberan estar instalados firmemente cuando se trate de equipos fijos, o
disponer de los elementos o condiciones necesarias en los casos restantes, para garantizar su solidez y estabilidad durante el
empleo, teniendo en cuenta, en particular, las cargas que deben levantarse y las tensiones inducidas en los puntos de
suspension o de fijacion a las estructuras.

En las maquinas para elevacion de cargas debera figurar una indicacion claramente visible de su carga nominal y, en su caso,
una placa de carga que estipule la carga nominal de cada configuracion de la maquina. Los accesorios de elevacion deberan
estar marcados de tal forma que se puedan identificar las caracteristicas esenciales para un uso seguro. Si el equipo de trabajo
no esta destinado a la elevacion de trabajadores y existe posibilidad de confusion, debera fijarse una sefalizacion adecuada de
manera visible.

Los equipos de trabajo instalados de forma permanente deberan instalarse de modo que se reduzca el riesgo de que la carga
caiga en picado, se suelte o se desvie involuntariamente de forma peligrosa o, por cualquier otro motivo, golpee a los
trabajadores.

En las maquinas para elevacion o desplazamiento de trabajadores deberan poseer las caracteristicas apropiadas para:

Evitar, por medio de dispositivos apropiados, los riesgos de caida del habitaculo, cuando existan tales riesgos.
Evitar los riesgos de caida del usuario fuera del habitaculo, cuando existan tales riesgos.

o Evitar los riesgos de aplastamiento, aprisionamiento o choque del usuario, en especial los debidos a un contacto fortuito con

objetos.
Garantizar la seguridad de los trabajadores que en caso de accidente queden bloqueados en el habitaculo y permitir su
liberacién.

Si por razones inherentes al lugar y al desnivel, los riesgos previstos en el parrafo 1° anterior no pueden evitarse por medio
de ningun dispositivo de seguridad, debera instalarse un cable con coeficiente de seguridad reforzado cuyo buen estado se
comprobara todos los dias de trabajo.

CONDICIONES GENERALES DE UTILIZACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO.

1.

10.

Los equipos de trabajo se instalaran, dispondran y utilizaran de modo que se reduzcan los riesgos para los usuarios del equipo
y para los demas trabajadores. En su montaje se tendra en cuenta la necesidad de suficiente espacio libre entre los elementos
moviles de los equipos de trabajo y los elementos fijos 0 moéviles de su entorno y de que puedan suministrarse o retirarse de
manera segura las energias y sustancias utilizadas o producidas por el equipo.

Los trabajadores deberan poder acceder y permanecer en condiciones de seguridad en todos los lugares necesarios para
utilizar, ajustar o mantener los equipos de trabajo.

Los equipos de trabajo no deberan utilizarse de forma o en operaciones o en condiciones contraindicadas por el fabricante.
Tampoco podran utilizarse sin los elementos de proteccién previstos para la realizacion de las operaciones de que se trate. Los
equipos de trabajo solo podran utilizarse de forma o en operaciones o en condiciones no consideradas por el fabricante, si
previamente se ha realizado una evaluacién de los riesgos que ello conllevaria y se han tomado las medidas pertinentes para
su eliminacién o control.

Antes de utilizar un equipo de trabajo se comprobara que sus protecciones y condiciones de uso son las adecuadas y que su
conexion o puesta en marcha no representa un peligro para terceros. Los equipos de trabajo dejaran de utilizarse si se
producen deterioros, averias u otras circunstancias que comprometan la seguridad de su funcionamiento.

Cuando se empleen equipos de trabajo con elementos peligrosos accesibles que no puedan ser totalmente protegidos,
deberan adoptarse las precauciones y utilizarse las protecciones individuales apropiadas para reducir los riesgos al minimo
posible. En particular, deberan tomarse las medidas necesarias para evitar, en su caso, el atrapamiento de cabello, ropas de
trabajo u otros objetos que pudiera llevar el trabajador.

Cuando durante la utilizacion de un equipo de trabajo sea necesario limpiar o retirar residuos cercanos a un elemento
peligroso, la operacion debera realizarse con los medios auxiliares adecuados y que garanticen una distancia de seguridad
suficiente.

Los equipos de trabajo deberan ser instalados y utilizados de forma que no puedan caer, volcar o desplazarse de forma
incontrolada, poniendo en peligro la seguridad de los trabajadores.

Los equipos de trabajo no deberan someterse a sobrecargas, sobrepresiones, velocidades o tensiones excesivas que puedan
poner en peligro la seguridad del trabajador que los utiliza o la de terceros.

Cuando la utilizaciéon de un equipo de trabajo pueda dar lugar a proyecciones o radiaciones peligrosas, sea durante su
funcionamiento normal o en caso de anomalia previsible, deberan adoptarse las medidas de prevenciéon o proteccion
adecuadas para garantizar la seguridad de los trabajadores que los utilicen o se encuentren en sus proximidades.

Los equipos de trabajo llevados o guiados manualmente, cuyo movimiento pueda suponer un peligro para los trabajadores
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13.

14.

15.

16.

17.

situados en sus proximidades, se utilizaran con las debidas precauciones, respetandose, en todo caso, una distancia de
seguridad suficiente. A tal fin, los trabajadores que los manejen deberan disponer de condiciones adecuadas de control y
visibilidad.

En ambientes especiales tales como locales mojados o de alta conductividad, locales con alto riesgo de incendio, atmésferas
explosivas o ambientes corrosivos, no se emplearan equipos de trabajo que en dicho entorno supongan un peligro para la
seguridad de los trabajadores.

Los equipos de trabajo que puedan ser alcanzados por los rayos durante su utilizacién deberan estar protegidos contra sus
efectos por dispositivos 0 medidas adecuadas.

El montaje y desmontaje de los equipos de trabajo deberad realizarse de manera segura, especialmente mediante el
cumplimiento de las instrucciones del fabricante cuando las haya.

Las operaciones de mantenimiento, ajuste, desbloqueo, revisién o reparacién de los equipos de trabajo que puedan suponer un
peligro para la seguridad de los trabajadores se realizaran tras haber parado o desconectado el equipo, haber comprobado la
inexistencia de energias residuales peligrosas y haber tomado las medidas necesarias para evitar su puesta en marcha o
conexion accidental mientras esté efectuandose la operacion. Cuando la parada o desconexiéon no sea posible, se adoptaran
las medidas necesarias para que estas operaciones se realicen de forma segura o fuera de las zonas peligrosas.

Cuando un equipo de trabajo deba disponer de un diario de mantenimiento, este permanecera actualizado.
Los equipos de trabajo que se retiren de servicio deberan permanecer con sus dispositivos de protecciéon o deberan tomarse
las medidas necesarias para imposibilitar su uso. En caso contrario, dichos equipos deberan permanecer con sus dispositivos

de proteccion.

Las herramientas manuales deberan ser de las caracteristicas y tamafio adecuados a la operacién a realizar. Su colocacion y
transporte no debera implicar riesgos para la seguridad de los trabajadores.

CONDICIONES DE UTILIZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO MOVILES, AUTOMOTORES O NO.

1.

La conducciéon de equipos de trabajo automotores estara reservada a los trabajadores que hayan recibido una formacion
especifica para la conduccion segura de esos equipos de trabajo.

Cuando un equipo de trabajo maniobre en una zona de trabajo, deberan establecerse y respetarse unas normas de circulacion
adecuadas.

Deberan adoptarse medidas de organizacion para evitar que se encuentren trabajadores a pie en la zona de trabajo de equipos
de trabajo automotores. Si se requiere la presencia de trabajadores a pie para la correcta realizacion de los trabajos, deberan
adoptarse medidas apropiadas para evitar que resulten heridos por los equipos.

El acompafiamiento de trabajadores en equipos de trabajo moéviles movidos mecanicamente solo se autorizard en
emplazamientos seguros acondicionados a tal efecto. Cuando deban realizarse trabajos durante el desplazamiento, la
velocidad debera adaptarse si es necesario.

Los equipos de trabajo méviles dotados de un motor de combustién no deberadn emplearse en zonas de trabajo, salvo si se
garantiza en las mismas una cantidad suficiente de aire que no suponga riesgos para la seguridad y la salud de los
trabajadores.

CONDICIONES DE UTILIZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO PARA LA ELEVACION DE CARGAS

1.

Los equipos de trabajo desmontables o méviles que sirvan para la elevacion de cargas deberan emplearse de forma que se
pueda garantizar la estabilidad del equipo durante su empleo en las condiciones previsibles, teniendo en cuenta la naturaleza
del suelo.

La elevacién de trabajadores solo estara permitida mediante equipos de trabajo y accesorios previstos a tal efecto. No
obstante, cuando con caracter excepcional hayan de utilizarse para tal fin equipos de trabajo no previstos para ello, deberan
tomarse las medidas pertinentes para garantizar la seguridad de los trabajadores y disponer de una vigilancia adecuada.
Durante la permanencia de trabajadores en equipos de trabajo destinados a levantar cargas, el puesto de mando debera estar
ocupado permanentemente. Los trabajadores elevados deberan disponer de un medio de comunicacion seguro y debera estar
prevista su evacuacion en caso de peligro.

A menos que fuera necesario para efectuar correctamente los trabajos, deberan tomarse medidas para evitar la presencia de
trabajadores bajo las cargas suspendidas. No estara permitido el paso de las cargas por encima de lugares de trabajo no
protegidos, ocupados habitualmente por trabajadores. Si ello no fuera posible, por no poderse garantizar la correcta realizacién
de los trabajos de otra manera, deberan definirse y aplicarse procedimientos adecuados.

Los accesorios de elevacion deberan seleccionarse en funcion de las cargas que se manipulen, de los puntos de prensién del
dispositivo del enganche y de las condiciones atmosféricas, y teniendo en cuenta la modalidad y la configuracién del amarre.
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1.

Los ensamblajes de accesorios de elevacion deberan estar claramente marcados para permitir que el usuario conozca sus
caracteristicas, si no se desmontan tras el empleo.

Los accesorios de elevacion deberan almacenarse de forma que no se estropeen o deterioren

NDICIONES DE UTILIZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO PARA LA ELEVACION DE CARGAS NO GUIADAS

Si dos 0 mas equipos de trabajo para la elevacion de cargas no guiadas se instalan o se montan en un lugar de trabajo de
manera que sus campos de accion se solapen, deberan adoptarse medidas adecuadas para evitar las colisiones entre las
cargas o los elementos de los propios equipos.

Durante el empleo de un equipo de trabajo movil para la elevacion de cargas no guiadas deberan adoptarse medidas para
evitar su balanceo, vuelco y, en su caso, desplazamiento y deslizamiento. Debera comprobarse la correcta realizacién de estas
medidas.

Si el operador de un equipo de trabajo para la elevacién de cargas no guiadas no puede observar el trayecto completo de la
carga ni directamente ni mediante los dispositivos auxiliares que faciliten las informaciones utiles, deberd designarse un
encargado de sefiales en comunicacién con el operador para guiarle y deberan adoptarse medidas de organizacion para evitar
colisiones de la carga que puedan poner en peligro a los trabajadores.

Los trabajos deberan organizarse de forma que, mientras un trabajador esté colgando o descolgando una carga a mano, pueda
realizar con toda seguridad esas operaciones garantizando en particular que dicho trabajador conserve el control, directo o
indirecto, de las mismas.

Todas las operaciones de levantamiento deberan estar correctamente planificadas, vigiladas adecuadamente y efectuadas con
miras a proteger la seguridad de los trabajadores. En particular cuando dos o mas equipos de trabajo para la elevacion de
cargas no guiadas deban elevar simultdneamente una carga, debera elaborarse y aplicarse un procedimiento con el fin de
garantizar una buena coordinacioén de los operadores.

Si alguin equipo de trabajo para la elevacion de cargas no guiadas no puede mantener las cargas en caso de averia parcial o
total de la alimentacién de energia, deberan adoptarse medidas apropiadas para evitar que los trabajadores se expongan a los
riesgos correspondientes. Las cargas suspendidas no deberan quedar sin vigilancia, salvo si es imposible el acceso a la zona
de peligro y si la carga se ha colgado con toda seguridad y se mantiene de forma completamente segura.

El empleo al aire libre de equipos de trabajo para la elevacién de cargas no guiadas debera cesar cuando las condiciones
meteorolégicas se degraden hasta el punto de causar perjuicio a la seguridad de funcionamiento y provocar de esa manera que
los trabajadores corran riesgos. Deberan adoptarse medidas adecuadas de proteccion, destinadas especialmente a impedir el
vuelco del equipo de trabajo, para evitar riesgos a los trabajadores.

DISPOSICIONES RELATIVAS A LA UTILIZACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJOS TEMPORALES EN ALTURA

1.

Si, en aplicacion de lo dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en concreto, en
sus articulos 15, 16 y 17, y en el articulo 3 de este Real Decreto, no pueden efectuarse trabajos temporales en altura de
manera segura y en condiciones ergonémicas aceptables desde una superficie adecuada, se elegiran los equipos de trabajo
mas apropiados para garantizar y mantener unas condiciones de trabajo seguras, teniendo en cuenta, en particular, que debera
darse prioridad a las medidas de proteccion colectiva frente a las medidas de proteccion individual y que la eleccién no podra
subordinarse a criterios econémicos. Las dimensiones de los equipos de trabajo deberan estar adaptadas a la naturaleza del
trabajo y a las dificultades previsibles y deberan permitir una circulacion sin peligro.

La eleccién del tipo mas conveniente de medio de acceso a los puestos de trabajo temporal en altura debera efectuarse en
funcion de la frecuencia de circulacion, la altura a la que se deba subir y la duracion de la utilizacion. La eleccion efectuada
debera permitir la evacuaciéon en caso de peligro inminente. El paso en ambas direcciones entre el medio de acceso y las
plataformas, tableros o pasarelas no debera aumentar el riesgo de caida.

La utilizaciéon de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura debera limitarse a las circunstancias en que, habida
cuenta de lo dispuesto en el apartado 4.1.1, la utilizacion de otros equipos de trabajo mas seguros no esté justificada por el
bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no pueda modificar.

La utilizacion de las técnicas de acceso y de posicionamiento mediante cuerdas se limitara a circunstancias en las que la
evaluacion del riesgo indique que el trabajo puede ejecutarse de manera segura y en las que, ademas, la utilizacién de otro
equipo de trabajo mas seguro no esté justificada. Teniendo en cuenta la evaluacion del riesgo y, especialmente, en funcion de
la duracion del trabajo y de las exigencias de caracter ergonémico, debera facilitarse un asiento provisto de los accesorios
apropiados.

Dependiendo del tipo de equipo de trabajo elegido con arreglo a los apartados anteriores, se determinaran las medidas
adecuadas para reducir al maximo los riesgos inherentes a este tipo de equipo para los trabajadores. En caso necesario, se
debera prever la instalacién de unos dispositivos de proteccién contra caidas. Dichos dispositivos deberan tener una
configuracién y una resistencia adecuadas para prevenir o detener las caidas de altura y, en la medida de lo posible, evitar las
lesiones de los trabajadores. Los dispositivos de proteccion colectiva contra caidas solo podran interrumpirse en los puntos de
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acceso a una escalera o a una escalera de mano.

6. Cuando el acceso al equipo de trabajo o la ejecucién de una tarea particular exija la retirada temporal de un dispositivo de
proteccion colectiva contra caidas, deberan preverse medidas compensatorias y eficaces de seguridad, que se especificaran
en la planificacion de la actividad preventiva. No podra ejecutarse el trabajo sin la adopcién previa de dichas medidas. Una vez
concluido este trabajo particular, ya sea de forma definitiva o temporal, se volveran a colocar en su lugar los dispositivos de
proteccion colectiva contra caidas.

7. Los trabajos temporales en altura solo podran efectuarse cuando las condiciones meteorolégicas no pongan en peligro la salud
y la seguridad de los trabajadores.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS SOBRE LA UTILIZACION DE ESCALERAS DE MANO

1. Las escaleras de mano se colocaran de forma que su estabilidad durante su utilizacion esté asegurada. Los puntos de apoyo
de las escaleras de mano deberan asentarse sélidamente sobre un soporte de dimensiones adecuadas y estable, resistente e
inmovil, de forma que los travesafios queden en posicion horizontal. Las escaleras suspendidas se fijaran de forma segura y,
excepto las de cuerda, de manera que no puedan desplazarse y se eviten los movimientos de balanceo.

2. Se impedira el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano durante su utilizacién ya sea mediante la fijacion de la parte
superior o inferior de los largueros, ya sea mediante cualquier dispositivo antideslizante o cualquier otra solucion de eficacia
equivalente. Las escaleras de mano para fines de acceso deberan tener la longitud necesaria para sobresalir al menos un
metro del plano de trabajo al que se accede. Las escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles deberan
utilizarse de forma que la inmovilizacién reciproca de los distintos elementos esté asegurada. Las escaleras con ruedas
deberan haberse inmovilizado antes de acceder a ellas. Las escaleras de mano simples se colocaran, en la medida de lo
posible, formando un angulo aproximado de 75 grados con la horizontal.

3. El ascenso, el descenso y los trabajos desde escaleras se efectuaran de frente a estas. Las escaleras de mano deberan
utilizarse de forma que los trabajadores puedan tener en todo momento un punto de apoyo y de sujecion seguros. Los trabajos
a mas de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacién al suelo, que requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la
estabilidad del trabajador, solo se efectuaran si se utiliza un equipo de proteccién individual anticaidas o se adoptan otras
medidas de proteccion alternativas. El transporte a mano de una carga por una escalera de mano se hara de modo que ello no
impida una sujecion segura. Se prohibe el transporte y manipulacién de cargas por o desde escaleras de mano cuando por su
peso o dimensiones puedan comprometer la seguridad del trabajador. Las escaleras de mano no se utilizaran por dos o mas
personas simultaneamente.

4. No se emplearan escaleras de mano y, en particular, escaleras de mas de cinco metros de longitud, sobre cuya resistencia no
se tengan garantias. Queda prohibido el uso de escaleras de mano de construccién improvisada.

5. Las escaleras de mano se revisaran periddicamente. Se prohibe la utilizacion de escaleras de madera pintadas, por la dificultad
que ello supone para la deteccion de sus posibles defectos.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS RELATIVAS A LA UTILIZACION DE LOS ANDAMIOS.

1. Los andamios deberan proyectarse, montarse y mantenerse convenientemente de manera que se evite que se desplomen o se
desplacen accidentalmente. Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberan construirse,
dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A
tal efecto, sus medidas se ajustaran al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

2. Cuando no se disponga de la Nota de calculo del andamio elegido, o cuando las configuraciones estructurales previstas no
estén contempladas en ella, debera efectuarse un calculo de resistencia y estabilidad, a menos que el andamio esté montado
segun una configuracion tipo generalmente reconocida.

3. En funcién de la complejidad del andamio elegido, debera elaborarse un plan de montaje, de utilizacién y de desmontaje. Este
plan y el calculo a que se refiere el apartado anterior deberan ser realizados por una persona con una formacion universitaria
que lo habilite para la realizacion de estas actividades. Este plan podra adoptar la forma de un plan de aplicacién generalizada,
completado con elementos correspondientes a los detalles especificos del andamio de que se trate.

A los efectos de lo dispuesto en el parrafo anterior, el plan de montaje, de utilizacién y de desmontaje sera obligatorio en los
siguientes tipos de andamios:

e Plataformas suspendidas de nivel variable (de accionamiento manual o motorizadas), instaladas temporalmente sobre un
edificio o una estructura para tareas especificas, y plataformas elevadoras sobre mastil.

o Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados sobre terreno natural, soleras de hormigén, forjados, voladizos
u otros elementos cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la coronacién de la andamiada, exceda de seis metros
o dispongan de elementos horizontales que salven vuelos y distancias superiores entre apoyos de mas de ocho metros. Se
exceptuan los andamios de caballetes o borriquetas.

* Andamios instalados en el exterior, sobre azoteas, clpulas, tejados o estructuras superiores cuya distancia entre el nivel de
apoyo y el nivel del terreno o del suelo exceda de 24 metros de altura.
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e Torres de acceso y torres de trabajo méviles en los que los trabajos se efectien a mas de seis metros de altura desde el
punto de operacion hasta el suelo.

Sin embargo, cuando se trate de andamios que, a pesar de estar incluidos entre los anteriormente citados, dispongan del
marcado “CE”, por serles de aplicaciéon una normativa especifica en materia de comercializacion, el citado plan podra ser
sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el
desmontaje de los equipos, salvo que estas operaciones se realicen de forma o en condiciones o circunstancias no previstas
en dichas instrucciones.

4. Los elementos de apoyo de un andamio deberan estar protegidos contra el riesgo de deslizamiento, ya sea mediante sujecién
en la superficie de apoyo, ya sea mediante un dispositivo antideslizante, o bien mediante cualquier otra solucién de eficacia
equivalente, y la superficie portante debera tener una capacidad suficiente. Se debera garantizar la estabilidad del andamio.
Debera impedirse mediante dispositivos adecuados el desplazamiento inesperado de los andamios moviles durante los
trabajos en altura.

5. Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas de un andamio deberan ser apropiadas para el tipo de trabajo
que se va a realizar, ser adecuadas a las cargas que hayan de soportar y permitir que se trabaje y circule en ellas con
seguridad. Las plataformas de los andamios se montaran de tal forma que sus componentes no se desplacen en una utilizacién
normal de ellos. No debera existir ninglin vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los dispositivos verticales
de proteccioén colectiva contra caidas.

6. Cuando algunas partes de un andamio no estén listas para su utilizacion, en particular durante el montaje, el desmontaje o las
transformaciones, dichas partes deberan contar con sefiales de advertencia de peligro general, con arreglo al Real Decreto
485/1997, de 14 de abril, sobre sefializacion de seguridad y salud en el centro de trabajo, y delimitadas convenientemente
mediante elementos fisicos que impidan el acceso a la zona de peligro.

7. Los andamios solo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo la direccion de una persona con
una formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacién
adecuada y especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad con
las disposiciones del articulo 5, destinada en particular a:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion del andamio de que se trate.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacién del andamio de que se trate.

c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas que pudiesen afectar negativamente a la
seguridad del andamio de que se trate.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje, desmontaje y transformacion.

Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondran del plan de montaje y desmontaje, incluyendo
cualquier instrucciéon que pudiera contener.

Cuando no sea necesaria la elaboracion de un plan de montaje, utilizaciéon y desmontaje, las operaciones previstas en este
apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta
materia de mas de dos afios y cuente con la formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel
basico, conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencién, aprobado por el
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

8. Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una formacién universitaria o profesional que lo habilite para
ello:
a) Antes de su puesta en servicio.
b) A continuacién, periédicamente.
c) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacién, exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, o cualquier otra
circunstancia que hubiera podido afectar a su resistencia o a su estabilidad.

Cuando no sea necesaria la elaboracion de un plan de montaje, utilizacion y desmontaje, las operaciones previstas en este
apartado podran también ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta
materia de mas de dos afios y cuente con la formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel
basico, conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los Servicios de Prevencion, aprobado por el
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero.

DISPOSICIONES ESPECIFICAS SOBRE LA UTILIZACION DE LAS TECNICAS DE ACCESO Y DE POSICIONAMIENTO
MEDIANTE CUERDAS

La utilizacion de las técnicas de acceso y de posicionamiento mediante cuerdas cumplira las siguientes condiciones:

a)El sistema constara como minimo de dos cuerdas con sujecién independiente, una como medio de acceso, de descenso y de
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apoyo (cuerda de trabajo) y la otra como medio de emergencia (cuerda de seguridad).

b)Se facilitara a los trabajadores unos arneses adecuados, que deberan utilizar y conectar a la cuerda de seguridad.

c)La cuerda de trabajo estara equipada con un mecanismo seguro de ascenso y descenso y dispondra de un sistema de
bloqueo automatico con el fin de impedir la caida en caso de que el usuario pierda el control de su movimiento. La cuerda
de seguridad estara equipada con un dispositivo movil contra caidas que siga los desplazamientos del trabajador.

d)Las herramientas y demas accesorios que deba utilizar el trabajador deberan estar sujetos al arnés o al asiento del trabajador
o sujetos por otros medios adecuados.

e)El trabajo debera planificarse y supervisarse correctamente, de manera que, en caso de emergencia, se pueda socorrer
inmediatamente al trabajador.

f) De acuerdo con las disposiciones del articulo 5, se impartird a los trabajadores afectados una formacién adecuada y
especifica para las operaciones previstas, destinada, en particular, a:

1°. Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y sobre estructuras.

2°. Los sistemas de sujecion.

3°. Los sistemas anticaidas.

4°. Las normas sobre el cuidado, mantenimiento y verificacion del equipo de trabajo y de seguridad.
5°. Las técnicas de salvamento de personas accidentadas en suspension.

6°. Las medidas de seguridad ante condiciones meteorolégicas que puedan afectar a la seguridad.
7°. Las técnicas seguras de manipulaciéon descargas en altura.

En circunstancias excepcionales en las que, habida cuenta de la evaluacién del riesgo, la utilizacion de una segunda cuerda haga
mas peligroso el trabajo, podra admitirse la utilizaciéon de una sola cuerda, siempre que se justifiquen las razones técnicas que lo
motiven y se tomen las medidas adecuadas para garantizar la seguridad.
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10. ANALISIS DE LA EVACUACION Y DE LAS PREVISIBLES SITUACIONES DE
EMERGENCIA EN LA OBRA

La evacuacion de accidentados, que por sus lesiones asi lo requieran, esta prevista mediante la contratacion de un servicio de
ambulancias, que el Contratista definira exactamente, a través de su plan de seguridad y salud.

Seiiales de evacuacion y punto de reunidn

Se establecera como sefial de evacuacion la orden de proceder a la misma “de viva voz”, por el Jefe de Obra, Encargado o Jefe de
Emergencia (en el caso de ser diferente de los anteriores).

Se establece como punto de reunién del personal en caso de emergencia la zona exterior de la obra.
En caso de activarse la evacuacion:
» Abandonar rapidamente el puesto de trabajo dirigiéndose al punto de reunion.
» Mantener la calma y no detenerse hasta llegar al punto de reunion
> Sise encuentra rodeado de humo gatee
> Atienda a las instrucciones del personal designado para las emergencias.
Activacién de la evacuacion
Se distinguen los siguientes supuestos que pueden conllevar una evacuacién de los trabajadores:
> Incendios
Emergencia Médica (Cortes, amputaciones,...)
Electrocuciones
Accidentes con Hemorragias
Quemaduras
Objetos incrustados en ojos.
Amputacién traumatica.

Accidentes con heridas (cortes, golpes...)

vV ¥V ¥V ¥V Y V V VY

Cualquier accidente que provoque la pérdida de consciencia de trabajador.
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11. IDENTIFICACION DE RIESGOS EN CONDICIONES DE OPERACIONES DE
MANTENIMIENTO Y EXPLOTACION

El Real Decreto 1.627/97 exige que ademas de los riesgos previsibles durante el transcurso de la obra, se contemplen también las
previsiones y las informaciones utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos
posteriores.

La dificultad para desarrollar esta parte del Estudio de Seguridad estriba en que en la mayoria de los casos no existe una planificacion para
el mantenimiento, y, por otra parte, es dificil hacer la previsién de qué elementos han de ser reparados.

La experiencia demuestra que los riesgos que aparecen en las operaciones de conservacion y mantenimiento, son muy similares a los que
aparecen en el proceso constructivo, por ello remitimos a cada uno de los epigrafes de los desarrollados en el Estudio de Seguridad y
Salud, en los que se describen los riesgos especificos para cada fase de obra.

Ha de tenerse ademas en cuenta la presencia de un riesgo afiadido que es el encontrarse el edificio abierto al publico, por lo que las zonas
afectadas deberan sefialarse y acotarse convenientemente mediante tabiques provisionales o vallas.

Asimismo, cuando se realicen operaciones en instalaciones, los cuadros de mando y maniobra estaran sefializados con carteles de que se
encuentran en reparacion.

Hacemos mencion especial de los riesgos correspondientes a la conservacion, mantenimiento y reparacion de las siguientes instalaciones

11.1 Trabajos de reparacién de fachadas, cubiertas e instalaciones

Las reparaciones que mas frecuentemente aparecen son las relacionadas con las cubiertas, fachadas, acabados e instalaciones por lo que
remitimos al Estudio de Seguridad y Salud, en los apartados correspondientes, para el analisis de riesgos mas frecuentes y las medidas
correctoras que corresponden.

Se ha de prever en las intersecciones de fachada con cubierta o en cumbrera ganchos resistentes o soportes para facilitar el
mantenimiento, y las reparaciones (ejemplo para poder colgar los andamios etc.)

Ha de tenerse ademas en cuenta la presencia de un riesgo afiadido que es el encontrarse el edificio habitado, por lo que las zonas
afectadas por obras deberan sefalarse y acotarse, convenientemente mediante tabiques provisionales o vallas.

Asimismo, cuando se realicen operaciones en instalaciones, los cuadros de mando y maniobra estaran sefialados con carteles que se
encuentran en reparacion.

11.2 Instalaciones contra incendios

Estos servicios de entretenimiento y conservacién se contrataran, en su caso, con empresa conservadora autorizada por el Ministerio de
Industria y Energia.

Los extintores se conservaran en perfecto estado y se revisaran periédicamente, segin normativa.

11.3 Obras posteriores

Para la realizacion de obras, la propiedad encargara el correspondiente proyecto que defina y en el que se indiquen los riesgos y medidas
correctivas correspondientes. Asimismo, la propiedad encargara el mantenimiento del edificio, segun el plan que preferiblemente haya sido
redactado por un técnico, y obtendra las correspondientes licencias para llevar a cabo las obras y operaciones que han de realizarse.

En general, la persona encargada del mantenimiento del edificio exigira a cada uno de los operarios que intervienen en la
conservacion del mismo, lo dispuesto en la Normativa de Seguridad y Salud en el Trabajo.
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12. FORMACION DE SEGURIDAD Y SALUD A IMPARTIR A LOS PARTICIPANTES

Se garantizara que los trabajadores afectados reciban una informacién adecuada y detallada de los riesgos que concurran en la ejecucién
en la obra, los genéricos que a todos alcanzan y los especificos de cada tipo de actividad, asi como las medidas preventivas establecidas y
que deben estrictamente observar.

Eligiendo al personal mas cualificado, se impartiran cursillos de socorrismo y primeros auxilios, de forma que todos los tajos tengan o
dispongan de algun socorrista.

Antes del inicio de toda actividad se acreditara la competencia y formacion en el desarrollo seguro de la misma, en especial en el empleo
de la maquinaria, asi como en la utilizacion correcta de los equipos de proteccién individual.

Existiran vias de comunicacion permanente de los trabajadores con el Coordinador en materia de seguridad y salud y con la Direccion

facultativa, bien sea directamente o a través del Jefe de obra, por lo que se canalizara de forma inmediata cualquier incidencia que pudiera
afectar a la seguridad en el trabajo.

13. ACTUACIONES EN CASO DE ACCIDENTE

Se debera informar a la obra del emplazamiento de los diferentes centros médicos (servicios propios, mutuas patronales, mutualidades
laborales, ambulatorio, etc.) donde debe trasladarse a los accidentados para ser mas rapido y efectivo tratamiento.

Es muy conveniente disponer en la obra y en sitio bien visible, de una lista con sus teléfonos y direcciones de los centros asignados para
urgencias, ambulancias, taxis, etc., para garantizar un rapido transporte de los posibles accidentados a los centros de asistencia.

La evacuacioén de accidentados, que por sus lesiones asi lo requieran, sera definida por el Contratista exactamente, a través de su Plan de
Seguridad y Salud tal y como se contiene en el pliego de condiciones particulares.
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14. VALORACION DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS Y CONCLUSIONES

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria prevista para la ejecuciéon de la
misma, se consideran las medidas preventivas, medios de proteccion colectiva y equipos de proteccién individual previstos
en este Estudio, los mas convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos_tolerable.

CONCLUSIONES:

Con todo lo descrito en la presente Memoria y en el resto de los documentos, que integran el presente Estudio de
Seguridad, quedan suficientemente expuestas, a juicio del autor, las medidas preventivas que inicialmente se estiman
necesarias para la buena ejecucion de las distintas unidades de obra que integran el presente documento.

En el caso de que se realizase alguna modificacién del proyecto, o se modificaran sus sistemas constructivos, de aquellos
que aqui se prevén, se notificaran dichas modificaciones, al objeto de adecuar el Plan de Seguridad a las Medidas
Preventivas, Protecciones Colectivas y EPI's, y realizar en su caso las modificaciones necesarias que se puedan estimar
pertinentes en cada momento, con la aprobacion previa del Coordinador de Seguridad en fase de ejecucion.

Por todo lo cual se firma el presente Estudio de Seguridad y Salud, para que conste y surta los efectos oportunos que
procedan en cualquier momento

En Madrid, diciembre de 2023

Francisco Benitez Iglesias. Colegiado 12878 COAM
EL AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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1.1.

LEGISLACION DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLE

La ejecucion de la obra objeto de este Pliego de Seguridad y Salud estara regulada por la Normativa de obligada aplicacion que a
continuacién se cita.

Esta relacion de textos legales no es exclusiva ni excluyente respecto de otra Normativa especifica que pudiera encontrarse en

vigor.

Estatuto de los Trabajadores. R.D.L. de 24 de Marzo de 1995.

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. 9/3/71).

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales n © 31/1995 de 8 de Noviembre (B.O.E. 10/11/95).

Ley Reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion n° 32/2006. de 18 de Octubre (B.O.E. 19/11/06).

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se
aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se
desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién en el sector de la construccion y el Real
Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de

construccién

R.D. 1627/1997. de 24 de Octubre, por el que se establecen Disposiciones minimas de Seguridad y Salud en la Obras de

Construccion.
Reglamento de los Servicios de Prevencion. R.D. 39/1997, de 17 de Enero.

Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la Construccion y Obras Publicas. O.M. 20 de Mayo de
1952 (B.O.E. 15/6/52).

R.D. 773/1997 de 30 de Mayo, sobre Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los
trabajadores de equipo de proteccién individual. B.O.E. 140 de 12 de Junio.

R.D. 485/1997 de 14 de Abril, sobre Disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo
B.O.E. n° 97 de 23 de Abiril.

R.D. 1215/1997 de 18 de Julio, por el que se establecen las Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién
por los trabajadores de los equipos de trabajo. B.O.E. n° 188 de 7 de Agosto.

R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre. Condiciones para la comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los
equipos de proteccién individual. B.O.E. 28 de Diciembre.

Ordenanza de trabajo de la construccion, vidrio y ceramica (O.M. 28/8/70) (B.O.E. 5/7/8/9-9-70).

Ordenanza de trabajo para la industria siderometalurgica (O.M. 29/7/70) (B.O.E. 25/8/70).

Reglamento técnico de lineas aéreas de alta tension. R.D. 3151/1968 de 28 de Noviembre.

Reglamento electrotécnico para baja tensién (O.M. 20/9/73) (B.O.E. 9/10/73).

Reglamento de aparatos elevadores para obras. O.M. de 23 de Mayo de 1977. B.O.E. de 17 de Junio de 1977.

Aparatos elevadores: disposiciones de aplicacion de la Directiva 84/528 CEE. R.D. 30 de Marzo de 1988 (B.O.E. 20/5/88).

Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas, subestaciones y centros de
transformacion. R.D. 3275/1982 de 10 de Noviembre (B.O.E. 1/12/82).

Proyecto Ejecucion Nueva Sede Judicial de Moéstoles
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Reglamento de seguridad en las maquinas. R.D. 1495/1986 de 26 de Mayo (B.O.E. 21/7/1986). R.D. 19/5/1989. B.O.E. de 3
de Junio, modifica los articulos 3y 14.

Reglamentacion de recipientes a presion. R.D. 2443/1969. B.O.E. de 28 de Octubre.
e Aparatos a presion: Disposiciones de aplicacion de la Directiva 76/767 CEE. R.D. 30/3/1988. (B.O.E. 20/5/88).

o Normas para la sefializacién de Obras de Carreteras 8-3IC. O.M. 31 de Mayo de 1987. (B.O.E. 18/9/87).

Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto. O.M. 31/10/1984.

Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo. R.D. 1316/1989.
B.O.E. 2/11/89.

Reglamento de proteccién sanitaria contra las radiaciones ionizantes. R.D. 53/1992. B.O.E. 12/2/92.

Proteccion de los trabajadores de determinantes agentes especificos o determinadas actividades. R.D. 88/1990. B.O.E.
5/8/90.

e R.D. 664 y 665/1997 de 12 de Mayo, sobre proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién
a agentes cancerigenos durante el trabajo. B.O.E. 24/5/97.

R.D. 488/1997 de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que
incluyen pantallas de visualizacion. B.O.E. 23/4/97.

R.D. 487/1997 de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de
cargas que entrafie riesgos, en particular dorso lumbares para los trabajadores, B.O.E. 23/4/97.

R.D. 486/1997 de 14 de Abril por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de
trabajo.

Orden de 27 de Junio de 1997 por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997 de 17 de Enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los Servicios de Prevenciéon, en relacién con las condiciones de acreditacion de las entidades
especializadas como Servicios de Prevencion ajenos a las empresas, de autorizacion de las personas o entidades
especializadas que pretendan desarrollar la actividad de auditoria del sistema de prevenciéon de las empresas y de
autorizacion de las entidades publicas o privadas para desarrollar y certificar actividades formativas en materia de
prevencion de riesgos laborales.

R.D. 949/97 de 20 de Junio, por el que se establece el certificado de profesionalidad de la ocupacion de prevencionista de
riesgos laborales.

Sefializacion de seguridad R.D. 1403/1986 (B.O.E. 8/7/86).

R.D. 1109/2007 de 24 de Agosto, por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la
subcontratacion en el Sector de la Construccién pantallas de visualizacion. (B.O.E. 25/8/07)

Convenio Colectivo Provincial de la Construccion.

1.2. DEFINICION Y ALCANCE DEL PRESENTE PLIEGO
El presente Pliego de Condiciones Técnicas Particulares, de Seguridad y Salud tiene por objeto:

e Exponer todas las obligaciones en materia de SEGURIDAD Y SALUD en el TRABAJO, de la Empresa Contratista
adjudicataria del proyecto.

 Concretar la calidad de la PREVENCION decidida.
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e Exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS de obligado cumplimiento en los casos determinados por el PROYECTO
constructivo y exponer las ACTIVIDADES PREVENTIVAS que seran propias de la Empresa Contratista.

o Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la PREVENCION que se prevé utilizar con el fin de garantizar su éxito.
« Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la PREVENCION decidida y su administracion.

o Establecer un determinado programa formativo en materia de SEGURIDAD Y SALUD que sirva para implantar con éxito la
PREVENCION disefiada.

Todo eso con el objetivo global de conseguir que la obra se desarrolle sin accidentes ni enfermedades profesionales, al cumplir los
objetivos fijados en la memoria de SEGURIDAD Y SALUD, y que han de entenderse como transcritos a norma fundamental de este
documento contractual.

1.3. DOCUMENTOS QUE COMPONEN EL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Los Articulos 5 y 6 del Real Decreto 1627/1997 regulan el contenido minimo de los documentos que forman parte de dichos
estudios, asi como por quién deben de ser elaborados, los cuales reproducimos a continuacion:

Articulo 5. Estudio de seguridad y salud.

El estudio de seguridad y salud a que se refiere el apartado 1 del articulo 4 sera elaborado por el técnico competente designado
por el promotor. Cuando deba existir un coordinador en materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto de obra,
le correspondera a éste elaborar o hacer que se elabore, bajo su responsabilidad, dicho estudio.

1. El estudio contendra, como minimo, los siguientes documentos:

a) Memoria descriptiva de los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de utilizarse o cuya utilizacién
pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando a tal efecto las medidas técnicas
necesarias para ello; relacion de los riesgos laborales que no puedan eliminarse conforme a lo sefialado anteriormente,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y valorando
su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas.

Asimismo, se incluira la descripcion de los servicios sanitarios y comunes de que debera estar dotado el centro de trabajo
de la obra, en funcion del niumero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

En la elaboracién de la memoria habran de tenerse en cuenta las condiciones del entorno en que se realice la obra, asi
como la tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos que hayan de utilizarse, determinacion del proceso
constructivo y orden de ejecucién de los trabajos.

b) Pliego de condiciones particulares en el que se tendran en cuenta las normas legales y reglamentarias aplicables a las
especificaciones técnicas propias de la obra de que se trate, asi como las prescripciones que se habran de cumplir en
relacion con las caracteristicas, la utilizacién y la conservacién de las maquinas, utiles herramientas, sistemas y equipos
preventivos.

c) Planos en los que se desarrollaran los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicién y comprension de las
medidas preventivas definidas en la memoria, con expresion de las especificaciones técnicas necesarias.

d) Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en el trabajo que hayan sido definidos o
proyectados.

e) Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la aplicacion y ejecucion del estudio de seguridad y salud.

2. Dicho estudio debera formar parte del proyecto de ejecucion de obra o, en su caso, del proyecto de obra, ser coherente con el
contenido del mismo y recoger las medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizacion de la obra.

3. El presupuesto para la aplicacion y ejecucién del estudio de seguridad y salud debera cuantificar el conjunto de gastos previstos,
tanto por lo que se refiere a la suma total como a la valoracién unitaria de elementos, con referencia al cuadro de precios sobre
el que se calcula. Sélo podran figurar partidas alzadas en los casos de elementos u operaciones de dificil prevision.
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Las mediciones, calidades y valoracion recogidas en el presupuesto del estudio de seguridad y salud podran ser modificadas o
sustituidas por alternativas propuestas por el adjudicatario (empresario principal) segun el RD 171/2004) en el plan de
seguridad y salud a que se refiere el articulo 7, previa justificacién técnica debidamente motivada, siempre que ello no suponga
disminucion del importe total, ni de los niveles de proteccion contenidos en el estudio. A estos efectos el presupuesto del
estudio de seguridad y salud debera ir incorporado al presupuesto general de la obra como un capitulo mas del mismo.

No se incluiran en el presupuesto del estudio de seguridad y salud los costes exigidos por la correcta ejecucion profesional de
los trabajos, conforme a las normas reglamentarias en vigor y los criterios técnicos generalmente admitidos, emanados de

organismos especializados.

4. El estudio de seguridad y salud a que se refieren los apartados anteriores debera tener en cuenta en su caso, cualquier tipo de
actividad que se lleve a cabo en la obra, debiendo estar localizadas e identificadas las zonas en las que se presten trabajos
incluidos en uno o varios de los apartados del anexo Il, asi como sus correspondientes medidas especificas.

5. En todo caso, en el estudio de seguridad y salud se contemplaran también las previsiones y las informaciones utiles para
efectuar en su dia en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

Todos los documentos exigibles y su contenido han sido desarrollados para la obra objeto de este Estudio de Seguridad y forman
parte del mismo.

1.4. COMPATIBILIDAD Y PREFERENCIA ENTRE DICHOS DOCUMENTOS

En el caso de discrepancias entre este Pliego de Condiciones y cualquier otro documento del Estudio de Seguridad y Salud
prevalecera aquél sobre éste.

En cualquier discrepancia entre lo expuesto en los Planos y lo expuesto en el Presupuesto prevalecera lo expuesto en los Planos.

En cualquier discrepancia entre lo expuesto en el Cuadro de Precios y lo expuesto en el Presupuesto prevalecera lo expuesto en
aquel.

La omisién, descripcion incompleta o errénea de alguna operacion de patente necesidad para llevar a cabo los fines del proyecto,

no exime en la contrata de realizar dicha operacién como si figurase completa y correctamente descrita.

No obstante, el adjudicatario comunicara a la menor brevedad a la Direccion toda omisiéon en algin documento o cualquier
discrepancia entre los documentos o entre ellos y las condiciones reales existentes en las obras, ajustandose igual a la decisién de
la Direccion.

1.5. PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES

1.5.1. Definiciones, funciones y obligaciones de los agentes intervinientes

1.5.2. Promotor

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que, individual o colectivamente, decide, impulsa,
programa y financia, con recursos propios o ajenos, las obras de edificacién para si o para su posterior enajenacién, entrega o
cesion a terceros bajo cualquier titulo.

El promotor ha de designar a el/ los coordinadores se seguridad y salud en fase de proyecto y ejecucion. Esta obligado a que en
los proyectos de obra en la fase de redaccion del proyecto se elabore un estudio o estudio basico.

1.5.3. Proyectista
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Integrara la seguridad y salud en la fase de concepcion del proyecto, los principios generales de prevencién en materia de
seguridad y salud aplicables al proyecto. Remitiéndonos a los previstos en el Art. 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales, que deberan ser considerados por el proyectista en las fases de concepcién y elaboracion del proyecto de obra:

e Toma de decisiones constructivas, técnicas y organizativas para planificar los diferentes trabajos.
o Estimacion de la duracion requerida para la ejecucién de los trabajos.

o El estudio de seguridad formara parte del proyecto de ejecucion de la obra, sera coherente con el mismo y recoger las
medidas preventivas adecuadas a los riesgos especificos que conlleve la realizacion de la obra.

® Contemplar previsiones para realizar trabajos posteriores.

1.5.4. Contratista y subcontratista

La Empresa contratista con la ayuda de colaboradores, cumplira y hara cumplir las obligaciones de Seguridad y Salud:
—  Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacion vigente.

—  Transmitir las consideraciones en materia de seguridad y prevencion a todos los trabajadores propios, a las empresas
subcontratistas y los trabajadores auténomos de la obra, y hacerla cumplir con las condiciones expresadas en los
documentos de la Memoria y Pliego, en los términos establecidos en este apartado.

— Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacion empresarial, subcontratada o
auténoma, los equipos de proteccion individual especificados en la Memoria, para que puedan utilizarse de forma
inmediata y eficaz, en los términos establecidos en este mismo apartado.

—  Montar a su debido tiempo todas las protecciones colectivas establecidas, mantenerlas en buen estado, cambiarlas de
posicion y retirarlas solo cuando no sea necesaria, siguiendo el protocolo establecido.

—  Montar a tiempo las instalaciones provisionales para los trabajadores, mantenerles en buen estado de confort y limpieza,
hacer las reposiciones de material fungible y la retirada definitiva. Estas instalaciones podran ser utilizadas por todos los
trabajadores de la obra, independientemente de si son trabajadores propios, subcontratistas o autonomos.

—  Establecer un riguroso control y seguimiento en obra de aquellos trabajadores menores de 18 afios.
—  Observar una vigilancia especial con aquellas mujeres embarazadas que trabajen en obra.
—  Cumplir lo expresado en el apartado actuaciones en caso de accidente laboral.

—  Informar inmediatamente a la Direccién de Obra de los accidentes, tal como se indica en el apartado comunicaciones en

caso de accidente laboral.

— Disponer en la obra de un acopio suficiente de todos los articulos de prevencién nombrados en la Memoria y en las

condiciones expresadas en la misma.
—  Establecer los itinerarios de transito de mercancias y sefializarlos debidamente.

—  Colaborar con la Direccién de Obra para encontrar la solucién técnico-preventiva de los posibles imprevistos del Proyecto
o bien sea motivados por los cambios de ejecucién o bien debidos a causas climatolégicas adversas, y decididos sobre la
marcha durante las obras.
Ademas de las anteriores obligaciones, la empresa contratista debera hacerse cargo de:

1° Redactar el Plan de Seguridad y Salud

— Redactar el Plan de Seguridad, basandose en el Estudio de Seguridad. Una vez finalizado, lo presentara al Coordinador
de Seguridad y Salud para su aprobacion.
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—  El Empresario Principal (contratista principal) elaborara un Plan de Seguridad y Salud, en el que incluira las unidades de
obra realizadas. Para ello se tendra presente por un lado el Estudio de Seguridad proporcionado por el Empresario titular
del centro de trabajo (Promotor), y por otro lado la propia evaluacion inicial de Riesgos de esta Empresa Principal.

— Antes del inicio de la actividad en su centro de trabajo, esta obligado a exigir formalmente (Articulo 10 RD 171/2004) a
las empresas Concurrentes y trabajadores auténomos, acreditacion por escrito de que disponen de la evaluacion de los
riesgos y de planificacion de la actividad preventiva y si dichas empresas han cumplido sus obligaciones de formacion e

informacién a los trabajadores.

— A estos efectos, las subcontratas y trabajadores autonomos desarrollaran el apartado correspondiente al Plan de
Seguridad de sus respectivas unidades de obra, partiendo igualmente por un lado del Estudio de Seguridad
proporcionado por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor), y por otro lado de la propia evaluacion inicial de
Riesgos de cada empresa o actividad.

—  ElPlan de Seguridad y Salud, del empresario principal se modificara en su caso adaptandolo, en virtud de las propuestas
y documentacion presentadas por cada Empresa Concurrente y trabajador auténomo. De este modo el Plan de
Seguridad y Salud recogera y habra tenido en cuenta:

o Lainformacion recibida del empresario Titular por medio del Estudio de Seguridad o Estudio Basico.
o Laevaluacion inicial de riesgos del empresario Principal.
0 Laevaluacion inicial de riesgos de los empresarios concurrentes y trabajadores auténomos.

o0 Los procedimientos de trabajo adaptados a las caracteristicas particularizadas de la obra de cada empresa
concurrente y trabajador autonomo extraidos de sus respectivas evaluaciones iniciales de riesgos.

—  Asi pues, el Plan de Seguridad y Salud de esta obra constituird una verdadera evaluacién de riesgos adaptada a la
realidad de la obra y servira como instrumento basico para la ordenacién de la actividad preventiva de la obra.

2° Informar a la Direccion General de Trabajo de la Apertura del Centro y del Plan de Seguridad

—  Conforme establece el Articulo 19 del RD 1627/97, modificado por el RD 337/2010, informara a la autoridad laboral de la
apertura del centro de trabajo previamente al inicio de los trabajos y se presentara unicamente por los empresarios que
tengan consideracién de contratistas.

3° Comunicacién a las Empresas Concurrentes (subcontratistas) y Trabajadores Auténomos del Plan de Seguridad

—  Entregar a las Empresas Subcontratistas el anexo del Plan de Seguridad y Salud que afecte a su actividad, asi como las
Normas de Seguridad y Salud especificas para los trabajadores que desarrollan dicha actividad.

—  Se solicitara a todas las empresas subcontratistas la aceptacién de las prescripciones establecidas en el Plan de
Seguridad para las diferentes unidades de obra que les afecte.

4° Comunicacioén a las Empresas Concurrentes (Subcontratistas) y Trabajadores Auténomos de la concurrencia de varias
empresas en un mismo Centro de Trabajo y de sus actuaciones

— Se comunicard a las Empresas concurrentes y Trabajadores Autdnomos de las situaciones de concurrencia de
actividades empresariales en el centro de trabajo y su participacion en tales situaciones en la medida en que repercuta
en la seguridad y salud de los trabajadores por ellos representados. En dicha comunicacion se solicitara a todas las
empresas concurrentes (subcontratistas) informacion por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos
calificados como graves o muy graves.

5° Nombramiento del Técnico de Seguridad y Salud

—  Nombrara el representante de la Empresa Contratista, en materia de Seguridad y Salud, del Técnico de Seguridad y
Salud en ejecucion de obra con caracter exclusivo para esta obra.

6° Nombramiento, por parte de las empresas concurrentes (subcontratistas) de sus representantes de Seguridad y Salud

Estudio de Seguridad y Salud
Pagina 8 de 31



H Direccion General de Infraestructuras Judiciales
CONSEIERIA DE PRESIDENCIA, JUSTICIA Y ADMINISTRACION LOCAL
efebearquitectura ﬁngeniemslG

—  Debera exigir que cada Empresa Subcontratista nombre a su Representante de Seguridad y Salud en ejecucion de obra
con caracter exclusivo para la misma.
7° Nombramiento de los Recursos Preventivos de la obra

—  Designara a los trabajadores que actuaran como Recursos Preventivos en la obra.

8° Nombramiento de la Comisién de Seguridad y Salud en obra

—  Formalizara el Nombramiento de la Comision de Seguridad y Salud en Obra que estara integrada por:
o Técnico de Seguridad y Salud en ejecucion de obra designado por la Empresa Contratista.
o  Recursos Preventivos.

0 Representantes de Seguridad y Salud designados por las Empresas Subcontratistas o trabajadores

Auténomos.
o  Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucién de la obra nombrado por el Promotor.

—  Estos miembros se iran incorporando o cesando segun se inicie o finalice la actividad de la empresa a la que
representan.

9° Control de personal de obra

—  Se realizara el Control semanal del Personal de Obra. El objetivo fundamental de la formalizacioén del presente protocolo
es conseguir un adecuado control de la situacion legal de los trabajadores dentro de las empresas a las que pertenecen,
ademas de dejar constancia documental.

—  Permite el conocimiento del niumero de trabajadores presentes en obra, los cuales son los unicos autorizados a
permanecer en la misma y a la vez comprobar el dimensionamiento correcto de las instalaciones higiénico-sanitarios de
la obra.

—  El Técnico de Seguridad y Salud de la Empresa Contratista o los Servicios de personal, deberan entregar este
documento semanalmente al Coordinador de Seguridad y Salud o Direccién Facultativa.

A tenor de los dispuesto en el Articulo 4 de la Ley 171/2004, cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades
trabajadores de dos o0 mas empresas, éstas deberan cooperar en la aplicacion de la normativa de prevencion de riesgos laborales:

—  Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro de
trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, en particular sobre
aquellos que puedan verse agravados o modificados por circunstancias derivadas de la concurrencia de actividades. La
informacién debera ser suficiente y habra de proporcionarse antes del inicio de las actividades, cuando se produzca un
cambio en las actividades concurrentes que sea relevante a efectos preventivos y cuando se haya producido una
situaciéon de emergencia. La informaciéon se realizara por escrito cuando alguna de las empresas genere riesgos

calificados como graves o muy graves.

— Cuando, como consecuencia de los riesgos de las actividades concurrentes, se produzca un accidente de trabajo, el
empresario debera informar de aquél a los demas empresarios presentes en el centro de trabajo.

—  Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos o mas empresas, los empresarios
deberan comunicarse de inmediato toda situacién de emergencia susceptible de afectar a la salud o la seguridad de los
trabajadores de las empresas presentes en el centro e trabajo.

—  Deberan informarse reciprocamente sobre los riesgos especificos de las actividades que desarrollen en el centro de
trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las otras empresas concurrentes en el centro, debiendo ser tenida en
cuenta por los diferentes empresarios concurrentes en la evaluacion de los riesgos y en la planificacién de su actividad
preventiva, considerando los riesgos que, siendo propios de cada empresa, surjan o se agraven precisamente por las
circunstancias de concurrencia en que las actividades se desarrollan.
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— Cada empresario debera informar a sus trabajadores respectivos de los riesgos derivados de la concurrencia de
actividades empresariales en el mismo centro de trabajo.
Conforme establece el Articulo 9 del RD 171/2004, los empresarios Concurrentes incluido el Empresario Principal deberan:

—  Tener en cuenta la informacion recibida del empresario Titular del centro de trabajo (Promotor), es decir tener presente el
Estudio de Seguridad y Salud proporcionado por el promotor para determinar la evaluacion de los riesgos en la
elaboracion de sus respectivos Planes de Seguridad y Salud o parte que le corresponda del Plan de Seguridad, asi como
para la Planificacion de su actividad preventiva en las que evidentemente también habra tenido en cuenta la Evaluacion
inicial de Riesgos de su propia empresa.

—  Tener en cuenta las instrucciones impartidas por el Coordinador de Seguridad y Salud.

—  Comunicar a sus trabajadores respectivos la informacion e instrucciones recibidas del Coordinador de Seguridad y Salud.

El Empresario Principal (contratista principal) debera vigilar el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales por
parte de las empresas contratista y subcontratistas.

Los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004) seran
responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en lo relativo a las
obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas (es decir Empresa Principal y Empresas Concurrentes segun la Ley 171/2004)
responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los
términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del Empresario titular del centro de trabajo (promotor) no
eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas (es decir a la Empresa Principal y a las Empresas
Concurrentes segun la Ley 171/2004).

10° Control de personal de obra

Cada contratista debera obtener un libro de la subcontratacion segtn el modelo establecido en el Anexo Il del Real Decreto
1109/2007.

Las obligaciones del empresario en cuanto a este libro son:
—  Llevar el libro en orden y al dia.

— Conservar el Libro hasta la completa terminacién del encargo recibido por el promotor y hasta un plazo de 5 afios
posteriores a la finalizacién de su participacion en la obra.

—  Comunicar la subcontrataciéon anotada al coordinador de seguridad y salud, con objeto de que este disponga de la

informacién y la transmita a las demas empresas contratistas de la obra en caso de existir.

—  Comunicara la subcontratacion anotada a los representantes de los trabajadores de las diferentes empresas incluidas en
el ambito de ejecucion de su contrato, que figuren identificados en el Libro de Subcontratacion.

— Si la anotacién supone la ampliacion excepcional del régimen de la subcontratacién, ademas debera ponerlo en
conocimiento de la autoridad laboral competente mediante la remision, en el plazo de los 5 dias habiles siguientes a su
aprobacion por la direccién facultativa, de un informe de ésta en el que se indiquen las circunstancias de su necesidad y
de una copia de la anotacion efectuada en el libro de la subcontratacion. Dicha ampliacién también se comunicara a los
representantes de los trabajadores de las diferentes empresas que intervengan en la obra.

—  Si se trata de obras de edificacion recogidas en la Ley de Ordenacién de la Edificacién, una vez finalizada la obra, el
contratista, se quedara en su poder el Libro de Subcontratacién original y entregara la director de obra una copia del
mismo debidamente cumplimentado para que lo incorpore al libro del edificio.

Tienen acceso al libro de la subcontratacién: El promotor; la direccion facultativa, el coordinador de seguridad y salud en fase de
ejecucion de la obra; las empresas y trabajadores auténomos intervinientes en la obra, los delegados de prevencion, la autoridad
laboral y los representantes de los trabajadores de las diferentes empresas que intervengan en la ejecucion de la obra.
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1.5.5. Direccion facultativa

La Direccion Facultativa se encarga de la direccion y control de la obra. Cuando no sea necesaria la designacion del coordinador
de seguridad y salud asumira estas funciones.

1.5.6. Coordinador de sequridad y salud en fase de redaccion del proyecto

El coordinador en fase de proyecto ha de velar por la aplicaciéon de los principios generales de prevencion y los principios generales
aplicables al proyecto de obra. Ha de elaborar o hacer que se elabore bajo su responsabilidad el estudio o estudio basico de

seguridad y salud.

1.5.7. Coordinador de sequridad y salud en fase de ejecucion de obra

Esta figura de la Seguridad y Salud fue creada mediante los Articulos 3, 4, 5y 6 de la Directiva 92/57 C.E.E. Disposiciones
minimas de seguridad y salud que deben aplicarse a las obras de construcciones temporales o méviles. El Real Decreto 1627/1997
de 24 de octubre transpone a nuestro Derecho Nacional esta normativa incluyendo en su ambito de aplicacién cualquier obra
publica o privada en la que se realicen trabajos de construccion o ingenieria civil.

En el Articulo 3 del Real Decreto 1627/1997 se regula la figura de los Coordinadores en materia de seguridad y salud, cuyo texto
se transcribe a continuacién:

Designacién de los coordinadores en materia de seguridad y salud.

1. En las obras incluidas en el ambito de aplicacion del Real Decreto 1627/97, cuando en la elaboracién del proyecto de obra
intervengan varios proyectistas, el promotor (Empresaro titular del centro de trabajo segun RD 171/2004) designara un coordinador
en materia de seguridad y de salud durante la elaboracion del proyecto de obra.

2. Cuando en la ejecucién de la obra intervenga mas de una empresa, o una empresa y trabajadores auténomos o diversos
trabajadores auténomos, el promotor (Empresaro titular del centro de trabajo segun RD 171/2004), antes del inicio de los trabajos o
tan pronto como se constate dicha circunstancia, designara un coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de
la obra.

3. La designacién de los coordinadores en materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto de obra y durante la
ejecucion de la obra podra recaer en la misma persona.

4. La designacién de los coordinadores no eximira al promotor (Empresaro titular del centro de trabajo segun RD 171/2004) de sus
responsabilidades.

En el articulo 8 del Real Decreto 1627/1997 refleja los principios generales aplicables al proyecto de obra.

El Coordinador de Seguridad y Salud, conforme especifica el R.D. 1627/97 sera el encargado de coordinar las diferentes funciones
especificadas en el Articulo 9, asi como aprobar el Plan de Seguridad.

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de ejecucién de obras sera designado por el Empresario titular del
centro de trabajo (Promotor), conforme se especifica en el Articulo 3 apartado 2 de dicho R.D. 1627/97.

En dicho Articulo 9, quedan reflejadas las "Obligaciones del Coordinador en materia de seguridad y salud duante la ejecucién de la
obra":

—  Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y de seguridad.

—  Coordinar las actividades de la obra para garantizar que el Empresario Principal (contratista) y en su caso, las empresas
concurrentes (subcontratistas) y los trabajadores auténomos apliquen de manera coherente y responsable los principios
de la accién preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales durante la
ejecucion de la obra y, en particular, en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 de este Real Decreto.

—  Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el Empreario Principal (contratista) y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo. Conforme a lo dispuesto en el ultimo parrafo del apartado 2 del articulo 7, la direccion

facultativa asumira esta funciéon cuando no fuera necesaria la designacién de coordinador.
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—  Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en el articulo 24 de la Ley de Prevenciéon de Riesgos
Laborales y ahora desarrollada por el RD 171/2004.

—  Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacién correcta de los métodos de trabajo.

— Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La direccién
facultativa asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacion de coordinador.

Ademas de las especificadas en el RD 1627/97, en esta obra, cuando no exista una norma oficial de certificacion administrativa de
Seguridad, los Equipos de Trabajo deberan disponer de la garantia escrita del fabricante o suministrador que certifique que los
mismos responden a las prestaciones de seguridad requeridas por la reglamentacion vigente en nuestro pais, en las condiciones
de servicio y utilizacion por él descritas. EI Empresario principal (Contratista) elegira entre los productos del mercado aquel que
reuna las condiciones de calidad y seguridad en su utilizacion segun sus prestaciones, exigiendo al fabricante o suministrador los
certificados que lo avalen.

Para dicha normalizacion interna debera contar con el V°B° del Coordinador en materia de Seguridad y Salud para esta obra.
A tenor de lo establecido en el RD 171/2004 por el que se desarrolla el Articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos
Laborales, y segun establece el Articulo 3 del RD 171/2004, el Coordinador de actividades empresariales (en la obra Coordinador

de Seguridad y Salud segun la disposicion adicional primera apartado -c- del RD 171/2004) garantizara el cumplimiento de:

—  La aplicacion coherente y responsable de los principios de la accién preventiva establecidos en el articulo 15 de la Ley
31/1995, por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

—  La aplicacion correcta de los métodos de trabajo por las empresas concurrentes en el centro de trabajo.

—  El control de las interacciones de las diferentes actividades desarrolladas en el centro de trabajo, en particular cuando
puedan generarse riesgos calificados como graves o muy graves o cuando se desarrollen en el centro de trabajo
actividades incompatibles entre si por su incidencia en la seguridad y salud de los trabajadores.

—  La adecuacion entre los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas
concurrentes y las medidas aplicadas para su prevencion.
Conforme se indica en el Articulo 8 del RD 171/2004, debera dar instrucciones a las empresas concurrentes:

— Instrucciones para la prevencién de los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores
de las empresas concurrentes y sobre las medidas que deben aplicarse cuando se produzca una situacion de

emergencia.

— Instrucciones suficientes y adecuadas a los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los
trabajadores de las empresas concurrentes y las medidas para prevenir tales riesgos.

—  Proporcionar las instrucciones antes del inicio de las actividades, y cuando se produzca un cambio en los riesgos
existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes que sea relevante

a efectos preventivos.

—  Facilitar las instrucciones por escrito cuando los riesgos existentes en el centro de trabajo que puedan afectar a los
trabajadores de las empresas concurrentes sea calificado como graves o muy graves.
También el Coordinador de Seguridad y Salud, conforme establece el Articulo 14 del RD 171/2004:

—  Se encargara de las funciones de la coordinacion de las actividades preventivas:
e  Favorecer el cumplimiento de los objetivos establecidos en el Art.3.

. Servir de cauce para el intercambio de las informaciones que, en virtud de lo establecido en el RD 171/2004,

deben intercambiarse las empresas concurrentes en el centro de trabajo.
. Cualesquiera otras encomendadas por el Empresario titular del centro de trabajo (Promotor).

—  Para el ejercicio adecuado de sus funciones, el Coordinador de Seguridad y Salud estara facultado para:
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e  Conocer las informaciones que, en virtud de lo establecido en el RD 171/2004, deben intercambiarse las
empresas concurrentes en el centro de trabajo, asi como cualquier otra documentacion de caracter preventivo
que sea necesaria para el desempefio de sus funciones.

e  Acceder a cualquier zona del centro de trabajo.

. Impartir a las empresas concurrentes las instrucciones que sean necesarias para el cumplimiento de sus

funciones.

. Proponer a las empresas concurrentes la adopcién de medidas para la prevencién de los riesgos existentes en
el centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores presentes.

—  El Coordinador de actividades empresariales (Coordinador de Seguridad) debera estar presente en el centro de trabajo
durante el tiempo que sea necesario para el cumplimiento de sus funciones.

Todas estas funciones tienen como objetivo enriquecer la normativa especifica del RD 1627/97 por lo establecido en el RD
171/2004, recogiendo de este modo el espiritu reflejado en el Preambulo de dicho RD 171/2004.

1.5.8. Estructura preventiva necesaria en la obra

1.5.8.1. Recursos preventivos

Seran trabajadores de la empresa designados por el contratista, que poseeran conocimientos, cualificacion y experiencia
necesarios en las actividades o procesos por los que ha sido necesaria su presencia y contaran con la formacién preventiva
necesaria y correspondiente, como minimo a las funciones de nivel basico.

Conforme se establece en el Capitulo IV, articulo 32 bis (afiadido a la Ley 31/1995 por las modificaciones introducidas por la Ley
de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales), estos deberan:

—  Tener la capacidad suficiente.
—  Disponer de los medios necesarios.

—  Ser suficientes en nimero.

Deberan vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo que
se mantenga la situacion que determine su presencia.

La presencia de los recursos preventivos en esta obra servira para garantizar el estricto cumplimiento de los métodos de trabajo y,
por lo tanto, el control del riesgo.

En el documento de la Memoria de este Estudio de Seguridad y Salud se especifican detalladamente aquellas unidades de esta
obra en las que desde el proyecto se considera que puede ser necesaria su presencia por alguno de estos motivos:

—  Porque los riesgos pueden verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la actividad, por la concurrencia
de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta
aplicacion de los métodos de trabajo.

—  Porque se realizan actividades o procesos que reglamentariamente son considerados como peligrosos o con riesgos
especiales.

1.5.8.2. Delegados de prevencion

Los Delegados de Prevencion son los representantes de los trabajadores con funciones especificas en materia de prevencion de
riesgos en el trabajo.

Los Delegados de Prevencion seran designados por y entre los representantes del personal, en el ambito de los 6rganos de
representacion previstos en las normas a que se refiere el articulo 34 de ley 31/1995, con arreglo a la siguiente escala:

—  De 50 a 100 trabajadores 2 Delegados de Prevencion.

—  De 101 a 500 trabajadores 3 Delegados de Prevencion.
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— De 501 a 1.000 trabajadores 4 Delegados de Prevencion.

— De 1.001 a 2.000 trabajadores 5 Delegados de Prevencién.
— De 2.001 a 3.000 trabajadores 6 Delegados de Prevencion.
— De 3.001 a 4.000 trabajadores 7 Delegados de Prevencién.

—  De 4.001 trabajadores en adelante 8 Delegados de Prevencién.
En las empresas de hasta treinta trabajadores el Delegado de Prevencion sera el Delegado de Personal.

En las empresas de treinta y uno a cuarenta y nueve trabajadores habra un Delegado de Prevencién que sera elegido por y entre
los Delegados de Personal.

A efectos de determinar el numero de Delegados de Prevencion se tendran en cuenta los siguientes criterios:

—  Los trabajadores vinculados por contratos de duracién determinada superior a un afio se computaran como trabajadores
fijos de plantilla.

—  Los contratados por término de hasta un afio se computaran segun el numero de dias trabajados en el periodo de un afio
anterior a la designacion. Cada doscientos dias trabajados o fraccién se computaran como un trabajador mas.
Segun el Art.36. de la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales son competencias de los Delegados de Prevencion:

—  Colaborar con la direccién de la empresa en la mejora de la accion preventiva.

—  Promover y fomentar la cooperacion de los trabajadores en la ejecucion de la normativa sobre prevencion de riesgos
laborales.

—  Ser consultados por el empresario, con caracter previo a su ejecucién, acerca de las decisiones a que se refiere el
articulo 33 de la ley 31/1995.

—  Ejercer una labor de vigilancia y control sobre el cumplimiento de la normativa de prevencion de riesgos laborales.

En las empresas que, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 38 de la Ley, no cuenten con Comité de Seguridad
y Salud por no alcanzar el numero minimo de trabajadores establecido al efecto, las competencias atribuidas a aquél seran
ejercidas por los Delegados de Prevencion.

En el ejercicio de las competencias atribuidas a los Delegados de Prevencion, éstos estaran facultados para:

— Acompaiiar a los técnicos en las evaluaciones de caracter preventivo del medio ambiente de trabajo, asi como, en los
términos previstos en el articulo 40 de la Ley, a los Inspectores de Trabajo y Seguridad Social en las visitas y
verificaciones que realicen en los centros de trabajo para comprobar el cumplimiento de la normativa sobre prevencion

de riesgos laborales, pudiendo formular ante ellos las observaciones que estimen oportunas.

—  Tener acceso, con las limitaciones previstas en el apartado 4 del articulo 22 de la Ley, a la informacién y documentacién
relativa a las condiciones de trabajo que sean necesarias para el ejercicio de sus funciones y, en particular, a la prevista
en los articulos 18 y 23 de la Ley. Cuando la informacién estd, sujeta a las limitaciones resefiadas, sélo podra ser
suministrada de manera que se garantice el respeto de la confidencialidad.

—  Serinformados por el empresario sobre los dafios producidos en la salud de los trabajadores una vez que aquél hubiese
tenido conocimiento de ellos, pudiendo presentarse, aun fuera de su jornada laboral, en el lugar de los hechos para
conocer las circunstancias de los mismos.

—  Recibir del empresario las informaciones obtenidas por éste procedentes de las personas u érganos encargados de las
actividades de proteccién y prevencién en la empresa, asi como de los organismos competentes para la seguridad y la
salud de los trabajadores, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 40 de la Ley en materia de colaboracién con la
Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.
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Realizar visitas a los lugares de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control del estado de las condiciones de
trabajo, pudiendo, a tal fin, acceder a cualquier zona de los mismos y comunicarse durante la jornada con los
trabajadores, de manera que no se altere el normal desarrollo del proceso productivo.

Recabar del empresario la adopciéon de medidas de caracter preventivo y para la mejora de los niveles de proteccion de
la seguridad y la salud de los trabajadores, pudiendo a tal fin efectuar propuestas al empresario, asi como al Comité de
Seguridad y Salud para su discusion en el mismo.

Proponer al érgano de representacion de los trabajadores la adopcion del acuerdo de paralizacion de actividades a que

se refiere el apartado 3 del articulo 21.

Realizar visitas a los lugares de trabajo para ejercer una labor de vigilancia y control del estado de las condiciones de
trabajo, pudiendo, a tal fin, acceder a cualquier zona de los mismos y comunicarse durante la jornada con los
trabajadores, de manera que no se altere el normal desarrollo del proceso productivo.

Recabar del empresario la adopcién de medidas de caracter preventivo y para la mejora de los niveles de proteccion de
la seguridad y la salud de los trabajadores, pudiendo a tal fin efectuar propuestas al empresario, asi como al Comité de
Seguridad y Salud para su discusién en el mismo.

Proponer al érgano de representacién de los trabajadores la adopcion del acuerdo de paralizacién de actividades a que
se refiere el apartado 3 del articulo 21.

Los informes que deban emitir los Delegados de Prevencion deberan elaborarse en un plazo de quince dias, o en el tiempo

imprescindible cuando se trate de adoptar medidas dirigidas a prevenir riesgos inminentes. Transcurrido el plazo sin haberse

emitido el informe, el empresario podra poner en practica su decision.

La decision negativa del empresario a la adopcion de las medidas propuestas por el Delegado de Prevencion debera ser motivada.

En las empresas que, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 2 del articulo 38 de la Ley, no cuenten con Comité de Seguridad

y Salud por no alcanzar el nimero minimo de trabajadores establecido al efecto, las competencias atribuidas a aquél en la ley
31/1995 seran ejercidas por los Delegados de Prevencion.

1.5.8.3. Comité de seguridad y salud

Si el numero de trabajadores no excede de 50, no es necesaria la Constitucién de un Comité de Seguridad y Salud en el trabajo,

no obstante se recomienda su constitucion conforme a lo dispuesto en el articulo 38 de la ley 31/1995, de 8 de noviembre, de

Prevencién de Riesgos Laborales, con las competencias y facultades que le reconoce el articulo 39.
1.5.8.4. Servicios de prevencion

En cumplimiento del deber de prevencién de riesgos profesionales, el empresario designara uno o varios trabajadores para

ocuparse de dicha actividad, constituirad un servicio de prevencién o concertara dicho servicio con una entidad especializada ajena

a la empresa.

Los trabajadores designados deberan tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los medios precisos y ser suficientes

en numero, teniendo en cuenta el tamafio de la empresa, asi como los riesgos a que estan expuestos los trabajadores y su

distribucion en la misma, con el alcance que se determine en las disposiciones a que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo

6 de la presente Ley.

Los trabajadores a que se refiere el parrafo anterior colaboraran entre siy, en su caso, con los servicios de prevencion.

Para la realizacion de la actividad de prevencion, el empresario debera facilitar a los trabajadores designados el acceso a
la informacion y documentacion a que se refieren los articulos 18 y 23 de la presente Ley.

Los trabajadores designados no podran sufrir ninguin perjuicio derivado de sus actividades de proteccién y prevencion de
los riesgos profesionales en la empresa. En el ejercicio de esta funcién, dichos trabajadores gozaran, en particular, de las
garantias que para los representantes de los trabajadores establecen las letras a), b) y c¢) del articulo 68 y el apartado 4
del articulo 56 del texto refundido de la Ley del Estatuto de los Trabajadores.
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—  Esta garantia alcanzara también a los trabajadores integrantes del servicio de prevencion, cuando la empresa decida
constituirlo de acuerdo con lo dispuesto en el articulo siguiente.

—  Los trabajadores a que se refieren los parrafos anteriores deberan guardar sigilo profesional sobre la informacion relativa
a la empresa a la que tuvieran acceso como consecuencia del desempefio de sus funciones.

— Enlas empresas de menos de seis trabajadores, el empresario podra asumir personalmente las funciones sefialadas en
el apartado 1, siempre que desarrolle de forma habitual su actividad en el centro de trabajo y tenga la capacidad
necesaria, en funcién de los riesgos a que estén expuestos los trabajadores y la peligrosidad de las actividades, con el
alcance que se determine en las disposiciones a que se refiere la letra e) del apartado 1 del articulo 6 de la presente Ley.

—  El empresario que no hubiere concertado el Servicio de prevencién con una entidad especializada ajena a la empresa
debera someter su sistema de prevenciéon al control de una auditoria o evaluaciéon externa, en los términos que

reglamentarios establecidos.

— Los Servicios de prevencion ajenos, segun Articulo 19 del Real Decreto 39/1997 deberan asumir directamente el
desarrollo de las funciones sefialadas en el apartado 3 del articulo 31 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales que
hubieran concertado, teniendo presente la integracion de la prevencion en el conjunto de actividades de la empresa y en
todos los niveles jerarquicos de la misma, sin perjuicio de que puedan subcontratar los servicios de otros profesionales o
entidades cuando sea necesario para la realizacion de actividades que requieran conocimientos especiales o
instalaciones de gran complejidad.

—  Porotro lado el apartado 3 del Articulo 31 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales establece lo siguiente:

—  Los servicios de prevencion deberan estar en condiciones de proporcionar a la empresa el asesoramiento y apoyo que
precise en funcion de los tipos de riesgo en ella existentes y en lo referente a:

. El disefio, aplicacion y coordinacion de los planes y programas de actuacién preventiva.

. La evaluacion de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y la salud de los trabajadores en los
términos previstos en el articulo 16 de esta Ley.

. La determinacion de las prioridades en la adopcion de las medidas preventivas adecuadas y la vigilancia de su

eficacia.
e Lainformacion y formacién de los trabajadores.
. La prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia.

e Lavigilancia de la salud de los trabajadores en relacion con los riesgos derivados del trabajo.

1.5.9. Coordinacion de actividades empresariales

1.5.9.1. Sistema de coordinacion elegido para la obra y para el entorno

El empresario principal adoptara las medidas necesarias para que los trabajadores de las empresas subcontratadas reciban la

informacién adecuada sobre los riesgos existentes en la obra y las correspondientes medidas de prevencion.

1.5.9.2. Acciones a realizar ante la concurrencia empresarial

Cuando en la obra desarrollen simultdneamente actividades dos o mas empresas, vinculadas o no entre si contractualmente,
tendran el deber de colaborar en la aplicacion de las prescripciones y criterios contenidos en este Pliego, conjunta y
separadamente. A tal fin, deberan establecerse entre estas empresas, y bajo la responsabilidad de la principal, los mecanismos
necesarios de coordinacion en cuanto a la seguridad y salud se refiere.

1.5.9.3. Funciones de las personas encargadas de la coordinacion empresarial
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El empresario debera comprobar que los subcontratistas o empresas con las que ellos contraten determinados trabajos reunen las
caracteristicas y condiciones que les permitan dar cumplimiento a las prescripciones establecidas en este Pliego. A tal fin, entre las
condiciones correspondientes que se estipulen en el contrato que haya de suscribirse entre ellas, debera figurar referencia
especifica a las actuaciones que tendran que llevarse a cabo para el cumplimiento de la normativa de aplicacion sobre seguridad y
salud en el trabajo. La empresa principal debera vigilar que los subcontratistas cumplan con la normativa de proteccion de la salud
de los trabajadores en la ejecucion de los trabajos que desarrollen.

1.5.10. Necesidad de un plan de emergencia en la obra

En el Plan de Seguridad y Salud debera establecerse la planificacion de las medidas de emergencia adoptadas para la obra,
especificandose de forma detallada las previsiones consideradas en relacion con los aspectos anteriormente resefiados. En lugar
bien visible de la obra deberan figurar las indicaciones escritas sobre las medidas que habran de ser tomadas por los trabajadores

en casos de emergencia.

1.5.10.1. Vias de evacuacion y salidas de emergencias

En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder ser evacuados rapidamente y en las condiciones de maxima
seguridad para los trabajadores. EI numero, distribucion y dimensiones de las vias y salidas de emergencia que habran de
disponerse se determinaran en funcion de: uso, equipos, dimensiones, configuracién de las obras, fase de ejecucién en que se

encuentren las obras y numero maximo de personas que puedan estar presentes.

Las vias de evacuacion y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas directamente posible en una
zona de seguridad. Deberan sefializarse conforme a la normativa vigente. Dicha sefializacion habra de ser duradera y fijarse en
lugares adecuados y perfectamente visibles.

Las vias y salidas no deberan estar obstruidas por obstaculos de cualquier tipo, de modo que puedan ser utilizadas sin trabas en

cualquier momento.

En caso de averia del sistema de alumbrado y cuando sea preceptivo, las vias y salidas de emergencia que requieran iluminacién
deberan estar equipadas con luces de seguridad de suficiente intensidad.

Las puertas de emergencia, cuando procedan, deberan abrirse hacia el exterior y dispondran de facil sistema de apertura, de forma
que cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de emergencia pueda abrirlas facil e inmediatamente.

1.5.10.2. Prevencion y extinciéon de incendios

En los trabajos con riesgo especifico de incendio se cumpliran las prescripciones impuestas por los reglamentos y normas de
aplicacion.

Se debera prever en obra un numero suficiente de dispositivos de lucha contra incendios, en funcién de las caracteristicas de la
obra, dimesiones y usos de los locales, equipos que contengan, caracteristicas fisicas y quimicas de los materiales que se hallen
presentes y numero maximo de personal en los lugares de trabajo.

En la proximidad de los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio, y colocados en sitio visible y de facil acceso, se
dispondran extintores portatiles de caracteristicas adecuadas a la posible causa del fuego a extinguir. Cuando se empleen distintos
tipos de extintores, seran rotulados con carteles indicadores del lugar y clase de incendio en que deban emplearse.

Los extintores seran revisados periédicamente y cargados, segun instrucciones del fabricante, inmediatamente después de usarlos.

Esta tarea sera realizada por empresas autorizadas.

En las dependencias con alto riesgo de incendio se prohibira terminantemente fumar o encender cerillas, mecheros o Utiles de
igniciéon. Se prohibira igualmente al personal introducir o emplear utiles de trabajo no autorizados por la empresa y que puedan
ocasionar chispas por contacto o proximidad a sustancias inflamables.

1.5.11. Libro de incidencias
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En la obra existira, con fines de control y seguimiento del Plan de Seguridad y Salud, un Libro de incidencias que constara de hojas
por duplicado y que sera facilitado por el Colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad
y Salud.

Debera mantenerse siempre en obra y en poder del Coordinador. Tendran acceso al libro, la Direccién Facultativa, los contratistas
y subcontratistas, los trabajadores auténomos, las personas con responsabilidades en materia de prevencién de las empresas
intervinientes, los representantes de los trabajadores, y los técnicos especializados de las Administraciones Publicas competentes
en esta materia, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacién en el Libro de incidencias, el Coordinador estara obligado a remitir en el plazo de veinticuatro horas una

copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social de la provincia que se realiza la obra. Igualmente notificara dichas anotaciones
al contratista y a los representantes de los trabajadores.

1.5.12. Libro de subcontratacion

La Ley 32/2006 de 18 de octubre, obliga a las empresas constructoras a poseer en obra el libro de Subcontratacién, con toda la
informacién de las empresas o auténomos subcontratados, habilitado por la entidad laboral correspondiente.

Cada contratista debera disponer de un Libro de Subcontratacion.
En el Libro, habilitado por la autoridad laboral, el contratista debe reflejar por orden cronolégico desde el comienzo de los trabajos,
todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en la obra con empresas subcontratistas y trabajadores auténomos, asi
como su nivel de subcontratacion y empresa comitente.
En el libro de subcontratacién se anotara la persona responsable de la coordinacion de seguridad y salud en la fase de ejecucion
de la obra asi como cualquier cambio de coordinador de seguridad y salud que se produjera durante la ejecucion de la obra, segun
RD337/2010 de 19 de marzo.
El Libro incluirda ademas el objeto del contrato, la identificacion de la persona que ejerce las facultades de organizacion y direccién
de cada subcontratista y, en su caso, de los representantes legales de los trabajadores de la misma, las respectivas fechas de
entrega de la parte del plan de seguridad y salud que afecte a cada empresa subcontratista y trabajador auténomo, asi como las
instrucciones elaboradas por el coordinador de seguridad y salud para marcar la dinamica y desarrollo del procedimiento de
coordinacion establecido, y las anotaciones efectuadas por la direccion facultativa sobre su aprobacion de cada subcontrataciéon
excepcional de las previstas en el articulo 5.3 de esta Ley.
El Libro sirve para realizar el control y seguimiento del régimen subcontratacion.
- Respecto del Libro de Subcontratacion, el contratista debera:

1.- Tenerlo presente en la obra en todo momento

2.- Mantenerlo actualizado

3.- Permitir el acceso al Libro a:

- Promotor, a la direccion facultativa y al coordinador en seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra
- Empresas y trabajadores auténomos de la obra

- Técnicos en prevencion

- Delegados de prevencion y representantes de los trabajadores de las empresas que intervengan en

la obra Autoridad Laboral
4.- Conservarlo durante los cinco afios posteriores a la finalizaciéon de su participacién en la obra

El Libro es exigible al contratista, siempre que pretenda subcontratar parte de la obra a empresas subcontratistas o trabajadores
auténomos.

1.5.13. Paralizacion de los trabajos
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Sin perjuicio de lo previsto en los apartados 2 y 3 del articulo 21 y en el articulo 44 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales,
cuando el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o cualquier otra persona integrada en la
Direccién Facultativa observase incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertira a la Empresa Principal (Contratista)
de ello, dejando constancia de tal incumplimiento en el libro de incidencias, cuando éste exista de acuerdo con lo dispuesto en el
articulo 13, apartado 1° del Real Decreto 1627/1997, y quedando facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente
para la seguridad y salud de los trabajadores, disponer la paralizacion de los tajos o, en su caso, de la totalidad de la obra.

En el supuesto previsto anteriormente, la persona que hubiera ordenado la paralizacién debera dar cuenta a los efectos oportunos
a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social correspondiente, a las empresas concurrentes (contratistas y subcontratistas)
afectadas por la paralizacién, asi como a los representantes de los trabajadores de éstos.

1.5.14. Documentacion a entregar al coordinador de sequridad

Es imprescindible para la autorizaciéon de acceso a obra de la Contratista Principal y subcontratas, que se disponga en obray a
disposicion de la Coordinacion de Seguridad y Salud, de la siguiente documentacion en materia de Prevencién de Riesgos
Laborales:

—  Acta de adhesion al Plan de Seguridad y Salud de la obra, para subcontratistas.

—  Actualizacion del Libro de Subcontratacion donde se incluyan las empresas subcontratistas, en su caso.

—  Certificacion negativa por descubiertos en la Tesoreria General de la Seguridad Social.

—  Certificacion de estar al corriente de pago en la Agencia Tributaria.

—  Seguro de Responsabilidad Civil actualizado (copia de péliza y recibo del ultimo pago vigente).

—  Seguro de Accidente de Trabajo (copia de pdliza y recibo del tltimo pago vigente).

—  Evaluacion inicial de Riesgos Laborales de la Empresa.

— Acreditacion de la modalidad adoptada de organizacion preventiva para las 4 especialidades.

— Informe de Siniestralidad de la empresa.

—  Comunicado de Apertura Centro de Trabajo.

—  Nombramiento del trabajador encargado de la Seguridad y Salud en la obra.

—  Actualizacién de la relacién de trabajadores destinados a la obra (si es el caso).

—  TCA1 correspondientes a los trabajadores destinados a la obra.

—  TC2 correspondientes a los trabajadores destinados a la obra.

— Acreditacion de estar al corriente de pago de los salarios de los trabajadores.
Para la autorizacién de acceso a obra de los trabajadores:

—  Copia de alta en la Seguridad Social o que figura en el TC2.
—  Copia del contrato de trabajo actualizado.
—  Fotocopia del DNI.

— Justificante informacién entregada sobre los riesgos existentes y medidas de prevencion y proteccién a adoptar en su
puesto de trabajo.

—  Certificado de la formacién en materia de prevencion de riesgos laborales, minimo 8 horas.

- Justificante del reconocimiento médico con la calificacion de apto y los protocolos efectuados.
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— Justificante de entrega de EPI's.

—  Autorizacién Uso de Maquinaria.

1.5.15. indices de control

En ésta obra se llevaran obligatoriamente los indices de control siguientes:
1) indice de incidencia

Definicién: n® de siniestros con baja acaecidos por cada cien trabajadores.
Calculo:

_ n°accidentesconbaja x100
- n° trabajadores

2) indice de frecuencia
Definicién: n® de siniestros con baja acaecidos por cada millén de horas trabajadas.

Calculo:

_ n°accidentesconbaja x1000000
- n° dehorastrabajadas

3) indice de gravedad

Definicién: n® de jornadas perdidas por cada mil horas trabajadas

Ge n° jornadas perdidas por accidenteconbaja
- n° accidentesconbaja

1.5.16. Parte de accidente y deficiencias

Respetandose cualquier modelo normalizado que pudiera ser de uso normal en la practica del contratista, los partes de accidente y
deficiencias observadas recogeran como minimo los siguientes datos con una tabulacién ordenada:

a) Parte de accidente:

- Identificacion de la obra

- Dia, mes y afio en que se ha producido el accidente
- Hora del accidente.

- Nombre del accidentado

- Categoria profesional y oficio del accidentado.

- Domicilio del accidentado.

- Lugar (tajo) en el que se produjo el accidente.

- Causas del accidente.
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- Importancia aparente del accidente.
- Posible especificacion sobre fallos humanos.

- Lugar, persona y forma de producirse la primera cura. (Médico, practicante, socorrista, personal de

obra).
- Lugar de traslado para hospitalizacion.
- Testigos del accidente (verificacion nominal y versiones de los mismos).
- Como complemento de este parte se emitira un informe que contenga:
- Como se hubiera podido evitar.

- Ordenes inmediatas para ejecutar

b) Parte de deficiencias:

- Identificacion de la obra.

- Fecha en que se ha producido la observacion.

- Lugar (tajo) en el que se ha hecho la observacion.
- Informe sobre la deficiencia observada.

- Estudio de mejora de la deficiencia observada.

1.5.17. Estadisticas

Los partes de deficiencias se dispondran debidamente ordenados por fechas desde el inicio de la obra hasta su terminacion, y se
complementaran con las observaciones hechas por el Comité de Seguridad y Salud y las instrucciones ejecutivas dadas para
subsanar las anomalias observadas.

Los partes de accidente se dispondran de la misma forma que los partes de deficiencias.
Los indices de control se llevaran en un estadillo mensual con gréaficos que permitan hacerse una idea clara de la evolucion de los

mismos, con una somera inspeccion visual, en abcisas se colocaran los meses del afio y en ordenadas los valores numéricos del
indice correspondiente.

1.5.18. Sequros de responsabilidad civil y todo riesqo

Sera preceptivo en la obra, que los técnicos responsables dispongan de cobertura en materia de responsabilidad civil profesional.
Asimismo el Contratista debe disponer de cobertura de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad como constructor por los
dafios a terceras personas de los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos nacidos de culpa
o negligencia, imputables al mismo o las personas de las que debe responder; se entiende que esta responsabilidad civil debe
quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.

El Contratista esta obligado a la contratacion de un Seguro en la modalidad de todo riesgo a la construccion durante el plazo de
ejecucion de la obra, con ampliacién a un periodo de mantenimiento de un afio, contado a partir de la fecha de terminacion
definitiva de la obra.

1.5.19. Servicio médico

La empresa constructora dispondra de un servicio médico de empresa propio o mancomunado, que garantizara en todo momento
la aptitud fisica de sus empleados para el trabajo, los cuales antes de su entrada en obra pasaran el reconocimiento médico
reglamentario.
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En sitio bien visible y conocido por el personal, se dispondran los teléfonos y direcciones de los Centros asignados para urgencias
en beneficio de un traslado inmediato y seguro de los accidentados.

1.5.20. Instalaciones médicas

Se dispondra de un local destinado a botiquin debidamente equipado, con material sanitario para atender cualquier accidente.

Sera obligatorio la existencia de un botiquin de tajo en aquellas zonas de trabajo que estén alejadas del botiquin central, para
atender pequefias curas, dotados con el imprescindible material actualizado.

Los botiquines se revisaran mensualmente y se repondra inmediatamente el material que se ha consumido.

1.5.21. Normas de medicion, valoracion y certificacion de las partidas presupuestarias

del presupuesto de sequridad y salud

Una vez al mes, la Constructora extendera la valoracién de las partidas que en materia de seguridad se hubiesen realizado en la
obra; la valoracion se hara conforme se ha establecido en el Presupuesto y de acuerdo con los precios contratados por la
propiedad.

El abono de las certificaciones expuestas en el parrafo anterior se hara conforme se estipule en el contrato de la obra.

A la hora de redactar el presupuesto de Seguridad y Salud, se ha tenido en cuenta solo las partidas que intervienen como medidas
de Seguridad y Salud, haciendo omisién de medios auxiliares sin los cuales la obra no se podria realizar.

1.5.21.1. Abono de las certificaciones

El abono de las certificaciones se hara conforme se estipule en el contrato de obra.

Se tendra en cuenta a la hora de redactar el presupuesto del apartado de seguridad, sélo las partidas que intervienen como
medidas de seguridad y salud, haciendo omisién de medios auxiliares, sin los cuales la obra no se podria realizar.

1.5.22. Pliego de condiciones técnicas especificas. Normas de instalacion, uso y otras

de obligado cumplimiento

1.5.22.1. De las protecciones colectivas
El Contratista sera el responsable de que todos los medios de proteccion colectivos definidos en la Memoria de Estudio de
Seguridad y Salud, cumplan las siguientes condiciones generales:
e Las protecciones colectivas deberan estar disponibles en la obra con antelacién a la fecha decidida para su montaje, para
su uso inmediato, y en condiciones éptimas de almacenamiento para su buena conservacion.
Seran nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad de uso reconocida.
El Coordinador de Seguridad y Salud, o en su caso, la Direccion Facultativa, comprobara que la calidad de las protecciones

colectivas se corresponde con la definida en este Estudio de Seguridad y Salud o en la del Plan de Seguridad y Salud que llegue a
aprobarse.

Se instalaran previamente a la realizacion de los trabajos en los que es necesario su uso.

El Contratista incluira en el Plan de Ejecucién de Obra, la fecha de instalacion, mantenimiento, cambio de posicion y retirada
definitiva de las protecciones colectivas objeto del presente Estudio de Seguridad y Salud, asi mismo, llevara a cabo la realizacion
de estos trabajos. Se procedera a la sustitucion inmediata de los elementos deteriorados de las protecciones colectivas,

interrumpiéndose los trabajos en los que sea necesario su uso y aislando convenientemente estas zonas para evitar riesgo.

Prevalece el uso de las protecciones colectivas, frente al uso de los equipos de proteccion individual.

Estudio de Seguridad y Salud
Pagina 22 de 31



H Direccion General de Infraestructuras Judiciales
CONSEIERIA DE PRESIDENCIA, JUSTICIA Y ADMINISTRACION LOCAL
efebearquitectura ﬁngeniemslG

El Contratista quedara obligado a conservar en la posicion de uso prevista y montada, las protecciones colectivas que fallen por
cualquier causa, hasta que se realice la investigacion con la asistencia expresa del Coordinador de Seguridad y Salud, o en su
caso, la Direccion Facultativa.

En caso de fallo por accidente de persona o personas, se procedera segun las normas legales vigentes, avisando ademas sin
demora, inmediatamente, tras ocurrir los hechos, al Coordinador de Seguridad y Salud, o en su caso, a la Direccion Facultativa.

Condiciones técnicas especificas de los anclajes de cinturones de seguridad

Se dispondra de tubos de viga para sujecién de cinturén de seguridad apoyado en tubos verticales de 1 m de altura y 42 mm de
diametro, anclados por medio de placas de anclaje.

La CALIDAD: ha de ser el material nuevo a estrenar.

Condiciones técnicas especificas de las barandillas de red

Todo el sistema de proteccion con redes, cumplira las Normas Europeas EN/ISO convertida en normas UNE.

Se utilizaran a modo de cierre en lugares sujetos al riesgo de caidas desde alturas.

La red cumplira la norma UNE-EN 1263-1 etiquetadas N-CE por AENOR. Tejidas al rombo o al cuadro de 100x100 mm tipo A3 con
energias maximas de rotura de 2,3x5. Estaran bordeadas de cuerda tipo K recibida a las esquinas de la red y enhebradas en las

trencillas.

Tendran una resistencia a la tracciéon de 7,5 KN.

Condiciones técnicas especificas de los cables fiadores para cinturones de seguridad

Cables fiadores para cinturones de seguridad, fabricados en acero torcido con un diametro de 5 mm, incluso parte proporcional de
aprietos atornillados de acero para formacion de lazos, montaje, mantenimiento y retirada.

La CALIDAD del material a emplear sera nuevo, a estrenar.
Los CABLES de hilos de acero fabricado por torsiéon con un diametro de 5 mm, con una resistencia a la traccién de 1500 kg,
Los LAZOS se formaran mediante casquillos electrofijados protegidos interiormente con guardacabos.

Si en alguna ocasioén, deben tomarse mediante el sistema tradicional de tres aprietos, el lazo se formara justo en la amplitud del
guardacabos.

Los GANCHOS, fabricados en acero timbrado para 2000 kg, instalados en los lazos con guardacabos del cable para su instalacién
rapida en los anclajes de seguridad.

DISPOSICION EN OBRA: El plan de seguridad a lo largo de su puesta en obra, y en colaboracién con el coordinador en materia de

seguridad y salud durante la ejecucién de la obra suministrara los planos de ubicacién exacta segun las nuevas solicitaciones de
prevencion que surjan.

Condiciones técnicas especificas de cuerdas auxiliares, guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua

La CALIDAD, nueva a estrenar.

Las CUERDAS. Cuerda Auxiliar tipo 0 para la guia segura de cargas suspendidas a gancho de grua, con una resistencia a la
traccion de al menos 7,5 KN, protegida en sus extremos por fundas contra los deshilachamientos. Estaran fabricadas de olifine.
Cada cuerda sera servida de fabrica etiquetada certificada cumpliendo la Norma UNE-EN 1.263-1, etiquetadas N-CE por AENOR..
Fabricadas en poliamida 6.6 industrial, con un diametro minimo de 12 mm.

NORMAS PARA EL MANEJO DE LAS CUERDAS DE GUIA SEGURO DE CARGAS SUSPENDIDAS A GANCHO DE GRUA

1. Toda carga suspendida a gancho de grua que necesite ser guiada para evitar penduleos o para hacerla entrar en la

planta, estara dotada de una cuerda de guia para ser manejada a través de ella por los trabajadores.

Estudio de Seguridad y Salud
Pagina 23 de 31



H Direccion General de Infraestructuras Judiciales
CONSEIERIA DE PRESIDENCIA, JUSTICIA Y ADMINISTRACION LOCAL
efebearquitectura ﬁngeniemslG

2. Queda prohibido por peligroso: recibir cargas pasandolas directamente con las manos sin utilizar cuerdas de guia.

Condiciones técnicas especificas de entibacién blindaje metalico para zanjas

Entibacién blindaje metalico de seguridad para trabajos en el interior de las zanjas, utilizando como proteccion colectiva contra el
riesgo de derrumbamiento de tierras, marca SBH o similar.

Condiciones técnicas especificas de pasarelas de sequridad de madera sobre zanjas

Pasarela de madera formada por: plataforma de tablones de madera 15x3 cm trabajada con listones, cola de contacto y clavazén
de acero; pies derechos aprieto tipo carpintero comercial, pintados anticorrosién; pasamanos y barra intermedia, de tubos
metalicos de 2,5 cm de diametro; rodapié de 15x2,5 cm de escuadria. Anclajes al terreno de acero corrugado, de 12 mm de
diametro

Se han disefiado para que sirvan de comunicacién entre 2 puntos separados por una zanja que deba salvarse.

Se han previsto sensiblemente horizontales o para ser inclinadas en su caso, un maximo sobre la horizontal de 30°. Para
inclinaciones superiores se utilizaran escaleras de seguridad de tipo convencional a base de peldafios de huella y contra huella.

La CALIDAD del material a utilizar sera nuevo, a estrenar.
Se utilizara madera de pino, para la formacién de la plataforma de transito; se construira mediante tablones unidos entre si.

EI MODO DE CONSTRUCCION. La madera se unira mediante clavazén, previo encolado, con “cola blanca”, para poder garantizar
una mejor inmovilizacion.

En cada extremo de apoyo del terreno, se montara un anclaje efectivo, mediante el uso de redondos de acero corrugado de 12 mm
de diametro, doblado en frio, pasantes a través de la plataforma de la pasarela y doblados sobre la madera, para garantizar la
inmovilidad. Los redondos doblados no produciran resaltos.

ANCLAJES formados por redondos de acero corrugado de 12 mm de diametro y una longitud de 50 cm para hincar en el terreno.
Uno de sus extremos estara cortado en bisel para facilitar su hinca a golpe de mazo.

Las BARANDILLAS, seran pies derechos por aprieto tipo carpintero comercializadas pintados anticorrosion, sujetos al borde de los
tablones mediante el accionamiento de los husillos de inmovilizacion.

Pasamanos y barra intermedia, formado por tubos metalicos comercializados con un didametro de 2,5 cm.
Rodapié construido mediante madera de pino con una escuadria de 15x2,5 cm.

Para la PINTURA todos los componentes estaran pintados a franjas amarillas y negras alternativamente de sefializacion. Existira
un mantenimiento permanente de esta proteccion.

Condiciones técnicas especificas para portatiles de sequridad para iluminacion eléctrica

Portatiles de seguridad para iluminacién eléctrica formados por: portalamparas estancos; rejilla contra los impactos; lampara de
100 w; gancho para cuelgue; mango de sujecion de material aislante; manguera antihumedad de 20 m de longitud; toma corrientes
por clavija estanca de intemperie. En cuanto a la calidad, seran nuevos a estrenar y estaran formados por los siguientes elementos:

Portalamparas estancos con rejilla anti-impactos, con gancho para cuelgue y mango de sujecion de material aislante de la
electricidad.

Manguera antihumedad de la longitud que se requiera para cada caso, evitando depositarla sobre el pavimento siempre que sea
posible.

Toma de corriente por clavija estanco de intemperie.

Las NORMAS DE SEGURIDAD de obligado cumplimiento seran:

1. conectaran en las tomas de corriente instaladas en los cuadros eléctricos de distribucion de zona.
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2. Si el lugar de utilizacion es humedo, la conexion eléctrica se efectuara a través de transformadores de

seguridad a 24 voltios.

Condiciones técnicas especificas para red tensa sobre taludes, como avisadores por desprendimientos

Todo el sistema de proteccion con redes cumplira las Normas Europeas EN/ISO y UNE (en 919 y ISO 9001 y 9002 y ISO 554).

Red tensa sobre taludes conseguida con pafios de redes tipo S, para ser utilizados como avisadores por desprendimientos de
terreno, anclajes para la inmovilizacién de sus extremos; pafios de red tejidas al cuadro o al rombo de 10x10 cm. Bordeados por
una cuerda perimetral tipo K, anudada en las 4 esquinas del pafio y enhebrada en las trencillas, todo ello fabricados en olifine,
cumpliendo la norma UNE-EN 1.263-1, etiquetadas N-CE por AENOR. Incluida parte proporcional de montaje, mantenimiento y
retirada.

Los PANOS DE RED, seran nuevos a estrenar. Estaran fabricados en olifine de color verde para mayor deteccion, sin nudos,
mediante tejido continuo a doble cara tipo Leén de Oro o similar, cumpliendo la norma UNE-EN 1.263-1, etiquetadas por AENOR.
Tejidas al rombo o al cuadro de 100x100 mm tipo A2 con energias minimas de rotura de 2,3 KN. Estaran bordeadas de cuerda tipo
K recibida a las esquinas del pafio y enhebrada en las trencillas. Cada pafio de red sera servido de fabrica etiquetado cumpliendo
la norma UNE-EN 1.263-1, etiquetadas N-CE por AENOR.

La CUERDA PERIMETRAL, sera nueva a estrenar.

Cuerda perimetral continua tipo 0, con una resistencia a la traccién de al menos 7,5 KN. Estaran fabricadas olifine. Cada cuerda
sera servida de fabrica etiquetada certificada cumpliendo la norma UNE-EN 1.263-1, etiquetadas N-CE por AENOR.

ANCLAJES formados por redondos de acero corrugado de 10 mm de didmetro, doblado en frio, recibidos hincados a golpe de
mazo en el terreno cada 50 cm.

Condiciones técnicas especificas para tapas de madera para huecos horizontales

Oclusion de hueco horizontal por tapa de madera de pino fabricada en tabla de escuadria 15x5 cm, mediante encolado con cola
blanca y clavazén de acero, incluso parte proporcional de montaje, retoque y retirada.

El material sera nuevo a estrenar.

TAPA DE MADERA formada por tabla de madera de pino, sin nudos, de escuadria 15x5 cm, unida mediante clavazén, previo
encolado con “cola blanca” de carpintero.

En la INSTALACION como norma general, los huecos quedaran cubiertos por la tapa de madera en toda su dimension + 10 cm de
lado en todo su perimetro. La proteccién quedara inmovilizada en el hueco para realizar un perfecto encaje, mediante un bastidor
de madera que se instala en la parte inferior de la tapa.

NORMAS DE SEGURIDAD DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO PARA EL MONTAJE DE LA OCLUSION PROVISIONAL DE
HUECOS HORIZONTALES CON TAPAS DE MADERA

1.Durante la fase de encofrado, se fabricaran las tapas de oclusion, considerando el grosor de las tabicas del encofrado para
que encajen perfectamente en el hueco del hormigén una vez concluido y se instalaran inmediatamente. Se retirara la

tabica, se ajustara el bastidor de inmovilizacion para que encaje perfectamente en el hormigén.
En caso de ser necesario cubrir arquetas, las tapas se formaran con idénticos criterios.

1.Durante la fase de desencofrado y en el momento en el que el hueco quede descubierto, se instalara de nuevo la tapa de

oclusion.
2.Los huecos permaneceran cerrados hasta que se inicie su cerramiento definitivo.

3.La labor de aplomado permitira la retirada de las tapas en una misma vertical hasta su conclusion. Entre tanto, se adaptaran
las tapas con cortes que permitiran sin estorbos, el paso del cordel de aplomado. Se repondran de inmediato para evitar

accidentes.
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4.La instalaciéon de tubos y similares en la vertical de un mismo hueco, como se ha permitido el paso de los cordeles de

aplomado, solo exigira descubrir el hueco en el que se actlie en una planta concreta.

5.Adaptar la tapa al hueco libre que quede tras el paso de tubos y similares o iniciar, hasta alcanzar 1 m de altura, el

cerramiento definitivo.

Condiciones técnicas especificas para toma de tierra normalizada general de obra

Toma de tierra general de obra formada por: electrodo compuesto de barra de cobre de 14 mm de didametro y 2 m de longitud como
minimo y cable desnudo de cobre de 8 mm de diametro, presillas de conexién; arqueta de fabrica de ladrillo doble hueco de 50x50
cm, para conexion, dotada de tapa de hormigén y tubo pasacables. Incluso parte proporcional de construccion, montaje,
mantenimiento y demolicion.

La resistencia no sera superior a 20 ohmios, dimensionandose en todo caso el electrodo de forma que su resistencia a tierra sera
tal que cualquier masa no pueda dar lugar a tensiones de contacto superiores a:

1.1.1. 24V en local o emplazamiento conductor.

1.1.2. 50V en los demas casos.

Condiciones técnicas especificas para topes delimitadores para vehiculos

Se podran realizar con un par de tablones embridados, fijados al terreno mediante redondos hincados al mismo, o de otra forma
eficaz, a una distancia del borde que sera determinada en funcion del grado de computacién y profundidad de la zanja, de forma
que se impida el hundimiento o vuelco de maquinas y vehiculos.

Condiciones técnicas especificas para transformar energia eléctrica en salida a 24 V (1000 W

Para la seguridad en la utilizacion racional de la energia eléctrica, se prevé la utilizacion de transformadores de corriente con salida
a 24 v., cuya misién es la proteccion del riesgo eléctrico en lugares humedos.

NORMA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO:
1. La alimentacion eléctrica de iluminacién o de suministro a las maquinas herramientas, que deban

utilizarse en lugares de mucha humedad (zonas mojadas, encharcadas), se realizardn a 24 v.

utilizando el transformador especifico para ello.

2. Esta norma sera cumplida por todos los operarios de la obra, independientemente de la contrata a la

que pertenezcan o sean auténomos.

Condiciones técnicas especificas de extintores de incendios

Extintores de incendios, modelo polvo polivalente ABC para fuegos A, B, C, E con capacidad extintora 21 A 89 B C E. Incluso parte
proporcional de instalaciéon, mantenimiento y retirada.

La CALIDAD de los extintores a montar en la obra, seran nuevos, a estrenar.

Los extintores a instalar seran los conocidos con el nombre de “tipo universal”’, modelo polvo polivalente ABC, dadas las
caracteristicas de la obra a construir.

LUGARES EN QUE DEBEN INSTALARSE:

- Vestuario y aseo del personal de la obra.

- Comedor del personal de la obra.
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- Local de primeros auxilios.

- Oficinas de la obra.

- Almacenes con productos o materiales inflamables.
- Cuadro general eléctrico.

- Almacenes de material y talleres.

- Extintores méviles para trabajo de soldadura capaces de originar incendios.

MANTENIMIENTO: los extintores seran revisados y retimbrados segun el mantenimiento oportuno recomendado por su fabricante,
que debera concertar el contratista principal de la obra con una empresa de la especialidad.

NORMAS DE SEGURIDAD:

1. Se instalaran sobre patillas de cuelgue o sobre carro, segun las necesidades de extincion previstas.

2.  En cualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafio grande, se

instalara una sefial normalizada con la palabra “EXTINTOR”.

1.5.22.2. De los equipos de proteccidn individual

Todos los equipos de proteccion individual de esta obra cumpliran las siguientes condiciones generales:

o Tendran la marca “CE”. Si ésta no existiese para un determinado equipo de proteccién individual, se autorizara el
uso de aquellos:
— Que se ajusten a las Normas técnicas Reglamentarias MT, de homologacién del Ministerio de Trabajo (O.M: 17-5-74)

(B.O.E. 27-5-74) siempre que exista Norma.

— Que estén en posesion de una homologacién de cualquiera de los Estados Miembros de la Unién Europea o de los
EE.UU.

o Todo equipo de proteccion individual estara adecuadamente concebido y suficientemente acabado para que su

uso nunca represente un riesgo o dafio en si mismo.

o El Contratista estara obligado a garantizar un adecuado mantenimiento de equipo de proteccion individual, el

control efectivo de su uso, asi como a difundir las condiciones de utilizacién.

o Por su parte, el trabajador debera respetar las instrucciones de uso, estara obligado a indicar cualquier tipo de

anomalia o defecto y sobre todo, debera tener voluntad de protegerse.

o Todos los equipos de proteccion individual de los trabajadores tendran fijado un periodo de vida util,

desechandose a su término.

o Cuando por circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en un determinado equipo de

proteccion individual, se repondra éste, independientemente de la duracion prevista o fecha de entrega.

1.5.22.3. De los medios auxiliares y de la maquinaria

Es responsabilidad del Contratista, asegurarse de que todos los equipos, medios auxiliares y maquinas empleados en la obra,
cumplen con los RRDD 1.215/1.997, 1.435/1.992 y 56/1.995.
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e  Se prohibe el montaje de los medios auxiliares, maquinas y equipos, de forma parcial; es decir, omitiendo el uso de
alguno o varios de los componentes con los que se comercializan para su funcion.

. El uso, montaje y conservacion de los medios auxiliares, maquinas y equipos, se hara siguiendo estrictamente las
condiciones de montaje y utilizacién segura, contenidas en el manual de uso editado por su fabricante. A tal fin, y en
aquellas circunstancias cuya seguridad dependa de las condiciones de instalacion, los medios auxiliares, maquinas y
equipos se someteran a una comprobacion inicial y antes de su puesta en servicio por primera vez, asi como a una

nueva comprobacién después de cada montaje en un lugar o emplazamiento diferente.

e  Todos los medios auxiliares, maquinas y equipos a utilizar en esta obra, tendran incorporados sus propios dispositivos de
seguridad exigibles por aplicacion de la legislacion vigente. Se prohibe expresamente la introduccion en el recinto de la

obra, de medios auxiliares, maquinas y equipos que no cumplan la condicién anterior.

. Si el mercado de los medios auxiliares, maquinas y equipos, ofrece productos con la marca "CE", el Contratista en el
momento de efectuar el estudio para presentacion de la oferta de ejecucion de la obra, debe tenerlos presentes e
incluirlos, porque son por si mismos, mas seguros que los que no la poseen.

. El contratista adoptara las medidas necesarias para que los medios auxiliares, maquinas y equipos que se utilicen en la
obra sean adecuados al tipo de trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados al mismo, de tal forma que
quede garantizada la seguridad y salud de los trabajadores. En este sentido se tendran en cuenta los principios
ergonoémicos, especialmente en cuanto al disefio del puesto de trabajo y la posicion de los trabajadores durante la
utilizacién de los referidos medios auxiliares, maquinas y equipos.

Los equipos acreditaran el mantenimiento que recomiende el fabricante.

Las plataformas de trabajo tendran como minimo 60 cm de ancho, y las situadas a mas de 2 m de altura estaran dotadas de
barandillas de 90 cm, de altura, liston intermedio y rodapié.

Las escaleras de mano deberan ser de aluminio preferiblemente, aunque podra utilizarse de madera, si ésta se encuentra
machihembrada, y estar provistas de dispositivo antideslizante y de longitud tal que rebasen en un 1 m el punto de apoyo superior.

Todas las plataformas de trabajo que se construyan sobre el andamio tendran un ancho minimo de 0,60 m y protegidas con doble
barandilla y rodapié.

Los medios auxiliares de topografia (cintas, jalones, miras, etc.) que se utilicen seran dieléctricas en el caso de tener que trabajar
dentro de la zona de influencia de alguna linea eléctrica.

1.5.22.4. De las instalaciones eléctricas

La instalacion eléctrica provisional de obra se realizara siguiendo las pautas sefialadas en los apartados correspondientes de la
Memoria Descriptiva y de los planos, debiendo ser realizada por empresa autorizada y siendo de aplicacion lo sefialado en el
vigente Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto) y sus instrucciones técnicas
complementarias que lo desarrollan.

El calibre o seccion del cableado sera el especificado en planos y de acuerdo a la carga eléctrica que ha de soportar en funcién de
la maquinaria e iluminacién prevista.

Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores seran de tension asignada minima 450/750 V, con cubierta de
policloropreno o similar, segiin UNE 21.027 6 UNE 21.150 y aptos para servicios moviles.

Para instalaciones interiores los cables seran de tension asignada minima 300/500 V, segun UNE 21.027 6 UNE 21.031, y aptos
para servicios moviles.

La distribucion desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de planta), se efectuara mediante canalizaciones
enterradas.

En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizara a una altura minima de 2 m. en los lugares peatonales y
de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento.
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El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado anteriormente, se efectuara enterrado. Su instalacion
sera conforme a lo indicado en ITC-BT-20 e ITC-BT-21. Se sefializara el -paso del cable- mediante una cubricién permanente de
tablones que tendran por objeto el proteger mediante reparto de cargas, y sefialar la existencia del -paso eléctrico- a los vehiculos.
La profundidad de la zanja minima, sera entre 40 y 50 cm. ; el cable ira ademas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de
fibrocemento, bien de plastico rigido curvable en caliente.

Todos los cables que presenten defectos superficiales u otros no particularmente visibles, seran rechazados.
Los conductores de la instalacion se identifican por los colores de su aislamiento, a saber:

—  Azul claro: Para el conductor neutro.

—  Amarillo/verde: Para el conductor de tierra y proteccion.

- Marrén/negro/gris: Para los conductores activos o de fase.

En los cuadros, tanto principales como secundarios, se dispondran todos aquellos aparatos de mando, protecciéon y maniobra para
la proteccién contra sobre intensidades (sobrecarga y cortocircuitos) y contra contactos directos e indirectos, tanto en los circuitos
de alumbrado como de fuerza.

Dichos dispositivos se instalaron en los origenes de los circuitos asi como en los puntos en los que la intensidad admisible
disminuya, por cambiar la seccion, condiciones de instalacion, sistemas de ejecucion o tipo de conductores utilizados.

Para la prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de proteccién elegido es el de puesta a tierra de las
masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

Las medidas generales para la proteccion contra los choques eléctricos seran las indicadas en la ITC-BT-24, teniendo en cuenta:
—  Medidas de proteccién contra contactos directos:
—  Se realizaran mediante proteccion por aislamiento de las partes activas o por medio de barreras o envolventes.
—  Medidas de proteccién contra contactos indirectos:

— Cuando la proteccion de las personas contra los contactos indirectos estd asegurada por corte automatico de la
alimentacion, segun esquema de alimentacion TT, la tensién limite convencional no debe ser superior a 24 V de valor

eficaz en corriente alterna 6 60 V en corriente continua.

— Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por dispositivos diferenciales de corriente
diferencial residual asignada igual como maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensién de seguridad MBTS; o
bien protegidas por separacion eléctrica de los circuitos mediante un transformador individual.
1.5.22.5. De las instalaciones provisionales

La Empresa pondra conforme se especifica en la Memoria, una caseta a pié de obra que dispondra de lo siguiente:
- Vestuarios dotados con percheros, sillas y calefaccion
—  Servicios higiénicos dotados de lavamanos, ducha, inodoro, espejos y calefaccion.

— Comedor que dispondra de mesa, sillas, calentador de comidas y recipientes para basuras, aunque debido a la
proximidad de restaurantes en los alrededores, se aconsejara al trabajador por motivos de comodidad y relajacién, que el
personal de la obra coma en el Restaurante: La superficie del comedor ha sido estimada alrededor de 1,20 m2 por cada
trabajador que deba utilizarlo simultdneamente.

—  Botiquin, cuyo contenido minimo sera: Agua oxigenada, Alcohol de 96°, Tintura de yodo, Mercurocromo, Amoniaco,
Algodon hidrofilo, Gasa estéril, Vendas, Esparadrapo, Antiespasmaddicos, Banda elastica para torniquete, guantes
esterilizados, Jeringuillas desechables, termémetro clinico, Apésitos adhesivos, Paracetamol, Acido acetil salicilico,
Tijeras, Pinzas.

e Estas instalaciones estaran en funcionamiento antes de empezar la obra.
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e Para la limpieza y conservacién de las instalaciones se dispondra de un trabajador con la dedicacién necesaria.

e Se prevé la colocacién en la obra de contenedores para recogida de las basuras y desperdicios que periodicamente

se llevaran a un basurero controlado.

e La conexion del servicio eléctrico se realizara al iniciar la obra, pero antes que se realice la oportuna conexion del
servicio eléctrico de la misma, se conseguira mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrégeno
generador trifasico, accionado por un motor de gasoil.

1.5.22.6. De la senalizacion de la obra y viales

Los medios utilizados pueden clasificarse en los siguientes grupos:

—  Balizamiento: Se utilizara para hacer visibles los obstaculos u objetos que puedan provocar accidentes. En particular, se
usara en la implantacion de pequefios trabajos temporales como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.

—  Etiquetas, cintas, guirnaldas, luminosos y destellantes: Se utilizaran las sefiales que se estimen oportunas, acompafadas
con frases que se pueden redactar en colores distintos, llamativos, que especifiquen peligros ¢ indicaciones de posicion,
situacion, advertencia, utilizacién o modo de uso del producto contenido en los envases.

—  Senales: Las que se utilicen responderan a convenios internacionales y se ajustaran a la normativa actual. El objetivo es

que sean conocidas por todos.

e Seifializacion de obra. Esta sefializacion cumplira con el contenido del Real Decreto 485 de 14 de abril de 1.997 que
desarrolle los preceptos especificos sobre sefializacion de riesgos en el trabajo segun la Ley 31 de 8 de Noviembre
de 1.995 de prevencion de riesgos laborales.

e Sefalizacién vial. Esta sefializacién cumplira con el nuevo Cédigo de Circulacion y la Instruccion de Carreteras 8.3-
IC.
Caracteristicas técnicas de las sefales

—  Se tilizaran sefales nuevas y normalizadas segun la Instruccion de Carreteras 8.3-IC.

—  En el montaje de las sefiales debera tenerse presente:

Se ha de tener en cuenta tanto el riesgo de ser atropellado por los vehiculos que circulen por la zona de las obras como el riesgo
de caer desde una determinada altura mientras se instala una sefal.

Se tendra siempre presente, que normalmente la sefializacion vial se monta y desmonta con la zona de las obras abierta al trafico
rodado, y que los conductores que no saben que se encontraran con esta actividad circulen confiadamente, por tanto es una
operacion critica con un alto riesgo tanto para a los operarios que trabajen como para a los usuarios de la via que se pueden ver
sorprendidos inesperadamente.
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1.6. CONCLUSIONES:

Con todo lo descrito en presente Pliego de Condiciones y en el resto de los documentos, que integran el presente
Estudio de Seguridad, quedan suficientemente expuestas, a juicio del autor, las medidas preventivas que
inicialmente se estiman necesarias para la buena ejecucion de las distintas unidades de obra que integran el
presente documento.

En el caso de que se realizase alguna modificacién del proyecto, o se modificaran sus sistemas constructivos, de
aquellos que aqui se prevén, se notificaran dichas modificaciones al Coordinador de Seguridad y Salud en fase de
ejecucion, al objeto de adecuar el Plan de Seguridad a las Medidas Preventivas, Protecciones Colectivas y E.P.I's,
y realizar en su caso las modificaciones necesarias que se puedan estimar pertinentes en cada momento, con la
aprobacién previa del Coordinador de Seguridad en fase de ejecucion.

Por todo lo cual se expide el presente Pliego de Condiciones de Seguridad y Salud, para que conste y surta los
efectos oportunos que procedan.

En Madrid, diciembre de 2023

)

U _’@,y

Francisco Benitez Iglesias. Colegiado 12878 COAM
EL AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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RESUMEN DE PRESUPUESTO
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

CAPITULO RESUMEN IMPORTE %
SYS_1 PROTECCIONES INDIVIDUALES. 85.227,88 13,01
SYS_2 PROTECCIONES COLECTIVAS. 303.550,16 46,35
SYS_3 EXTINCION DE INCENDIOS. 16.648,26 2,54
SYS_4 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR. 152.521,86 23,29
SYS_5 MEDICINA PREVENTIVA'Y PRIMEROS AUXILIOS. 11.702,72 1,79
SYS_6 FORMACION Y VIGILANCIA. 1463427 2,23
SYS_7 BALIZAMIENTO Y SENALIZACION 70.583,95 10,78
PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 654.869,10

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de SEISCIENTOS CINCUENTA Y CUATRO MIL OCHOCIENTOS

SESENTA Y NUEVE con DIEZ CENTIMOS

, DICIEMBRE 2023.




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYS_1 PROTECCIONES INDIVIDUALES.
SYS_1.1 E.P.l. PARA LA CABEZA
SYSUD001 ud CASCO DE SEGURIDAD AJUST. ATALAJES
Casco de seguridad con atalaje provisto de 6 puntos de anclaje, pa-
ra uso normal y eléctrico hasta 440 V. Certificado CE. s/R.D. 773/97
y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 10,53 473,85
SYSUD002 ud CASCO DE SEGURIDAD AJUST. RUEDA
Casco de seguridad con arnés de cabeza ajustable por medio de
rueda dentada, para uso normal y eléctrico hasta 440 V. Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 10,53 473,85
SYSUD003 ud CASCO + PROTECTOR DE 0IDOS
Conjunto formado por casco con atalaje provisto de 6 puntos de an-
claje + protectores de oidos acoplables. Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 52,50 2.362,50
SYSUDO005 ud PANTALLA DE MANO SOLDADOR
Pantalla de mano de seguridad para soldador, de fibra vulcanizada
con cristal de 110 x 55 mm. (amortizable en 5 usos). Certificado CE.
s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
14 14,00
14,00 31,45 440,30
SYSUD006 ud PANTALLA DE CABEZA SOLDADOR
Pantalla de cabeza de seguridad para soldador, de fibra vulcaniza-
da, con cristal de 110 x 55 mm., (amortizable en 5 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
14 14,00
14,00 41,97 587,58
SYSUD007 ud PANTALLA +CASCO SEGURIDAD SOLDAR
Pantalla de seguridad para soldador de poliamida y cristal de 110 x
55 mm + casco con arnés de cabeza ajustable con rueda dentada,
(amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
14 14,00
14,00 41,97 587,58
SYSUD008 ud GAFAS SOLDADURA OXIACETILENICA
Gafas de seguridad para soldadura oxiacetilénica y oxicorte, montu-
ra integral con froltal abatible, oculares planos d=50 mm. (amortiza-
ble en 5 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
14 14,00
14,00 20,97 293,58
SYSUD009 ud GAFAS CONTRA IMPACTOS
Gafas protectoras contra impactos, incoloras, (amortizables en 3
usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
12 12,00
12,00 52,50 630,00
SYSUD010 ud GAFAS PROT. CIVENTANILLA MOVIL
Gafas protectoras con ventanilla movil y cristal incoloro o colorea-
do, amortizables en 3 usos. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
12 12,00
12,00 62,94 755,28




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYSUDO11 ud  GAFAS ANTIPOLVO
Gafas antipolvo antiempafables, panoramicas, (amortizables en 3
usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
12 12,00
12,00 41,97 503,64
SYSUDO012 ud  SEMI MASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO
Semi-mascarilla antipolvo un filtro, (amortizable en 3 usos). Certifi-
cado CE. s/RD. 773/97 y RD. 1407/92.
12 12,00
12,00 62,94 755,28
SYSUDO013 ud  SEMIMASCAR. ANTIPOLVO 2 FILTROS
Semi-mascarilla antipolvo doble filtro, (amortizable en 3 usos). Certi-
ficado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
3,00 102,47 307,41
SYSUDO014 ud  FILTRO RECAMBIO MASCARILLA
Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos. Certificado CE.
s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
24 24,00
24,00 10,53 252,72
SYSUDO015 ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS
Protectores auditivos con arnés a la nuca, (amortizables en 3 usos).
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
12 12,00
12,00 31,45 377,40
SYSUDO016 ud JUEGO TAPONES ANTIRUIDO SILIC.
Juego de tapones antiruido de silicona ajustables. Certificado CE.
s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
24 24,00
24,00 10,53 252,72
TOTAL SYS_1.1 e ssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssssassasens 9.053,69
SYS_1.2 E.P.l. PARA EL CUERPO
SYSUD017 ud FAJA DE PROTECCION LUMBAR
Faja protecciéon lumbar, (amortizable en 4 usos). Certificado CE
EN385. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 82,86 3.728,70
SYSUDO018 ud PROTECCION LUMBAR CON TIRANTES
Protector lumbar con tirantes, (amortizable en 4 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
14 14,00
14,00 82,86 1.160,04
SYSUDO019 ud  CINTURON PORTAHERRAMIENTAS
Cinturdn portaherramientas, (amortizable en 4 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 62,94 2.832,30
SYSUD020 ud MONO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON
Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algodon (amortizable
en un uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 124,81 5.616,45
SYSUD021 ud TRAJE IMPERMEABLE
Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC, (amortizable en un
uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 52,50 2.362,50




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYSUD022 ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR
Mandil de cuero para soldador, (amortizable en 3 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
7 7,00
3,00 52,50 157,50
SYSUD023 ud CHALECO RETROREFLECTANTES Y FLUORESCENTES.
Chaleco fabricado en tejido de malla transpirable color amarillo con
cierre central de cremallera, provisto de dos bandas en la parte de-
lantera y trasera de tejido gris plata de 50mm de ancho, segun nor-
ma EN-471 de seguridad vial.
45 45,00
45,00 41,97 1.888,65
TOTAL SYS_1.2 ....eecereererreereeens e ssesssnssessesssssssssssssessssssessssssees 17.746,14
SYS_1.3 E.P.l. PARA LAS MANOS
SYSUD024 ud PAR GUANTES DE LONA
Par guantes de lona proteccion estandar. Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 20,97 943,65
SYSUD025 ud PAR GUANTES DE LONA REFORZADOS
Par guantes de lona reforzados. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
45 45,00
45,00 31,45 141525
SYSUD026 ud PAR GUANTES DE LATEX-ANTIC.
Par guantes de goma latex-anticorte. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92.
90 90,00
90,00 10,53 947,70
SYSUD027 ud PAR GUANTES DE NEOPRENO
Par de guantes de neopreno. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
45 45,00
45,00 20,97 943,65
SYSUDO028 ud PAR GUANTES USO GENERAL SERRAJE
Par de guantes de uso general de lona y serraje. Certificado CE.
s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 31,45 141525
SYSUD029 ud PAR GUANTES ALTA RESIST. AL CORTE
Par de guantes alta resistencia al corte. Certificado CE. s/R.D. 773/97
y R.D. 1407/92.
20 20,00
20,00 52,50 1.050,00
SYSUD030 ud PAR GUANTES SOLDADOR
Par de guantes para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
14 14,00
14,00 31,45 440,30
E28RM110 ud PAR GUANTES AISLANTES 5000 V
Par de guantes aislantes para protecci?n de contacto el?ctrico en
tensi?n hasta 5000 V (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D.
773/97 y R.D. 1407/92.
14 14,00
14,00 124,68 1.745,52




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
E28RA115 ud MASCARILLA CELULOSA DESECHABLE
Mascarilla de celulosa desechable para trabajos en ambiente con
polvo y humos.
14 14,00
14,00 20,97 293,58
TOTAL SYS_1.3 oo sssssssssssssssssssees 9.194,90
SYS_1.4 E.P.l. PARA LOS PIES Y PIERNAS
SYSUD032 ud PAR DE BOTAS ALTAS DE AGUA (VERDES)
Par de botas altas de agua color verde, (amortizables en 1 uso).
Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 52,50 2.362,50
SYSUD033 ud PAR DE BOTAS DE AGUA DE SEGURIDAD
Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero, (amorti-
zables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 82,86 3.728,70
SYSUD034 ud PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD
Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero, (amorti-
zables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 123,76 5.569,20
SYSUDO035 ud PAR DE BOTAS AISLANTES
Par de botas aislantes para electricista hasta 5.000 V. de tensién,
(amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
45 45,00
45,00 123,76 5.569,20
SYSUD036 ud  PAR DE POLAINAS SOLDADURA
Par de polainas para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado
CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 52,50 2.362,50
SYSUD037 ud PAR RODILLERAS
Par de rodilleras ajustables de proteccién ergondmica, (amortiza-
bles en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
45 45,00
45,00 41,97 1.888,65
TOTAL SYS_1.4 ... ssssssssssssssssssees 21.480,75
SYS_1.5 E.P.Il. ANTICAIDAS
SYSUDO038 ud ARNES AMARRE DORSAL
Arnés bésico de seguridad amarre dorsal con anilla, regulacion en
piernas y sin cinta subglitea, fabricado con cinta de nylon de 45
mm. y elementos metalicos de acero inoxidable, amortizable en 5
obras. Certificado CE Norma EN 361. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
12 12,00
12,00 82,86 994,32
SYSUD039 ud ARNES AM. DORSAL + CINTURON
Arnés de seguridad con amarre dorsal con anilla, regulacién en pier-
nas y hombros y hebillas automaticas + cinturon de amarre lateral
de doble regulacion, fabricados con cinta de nylon de 45 mm. y ele-
mentos metalicos de acero inoxidable, amortizable en 5 obras. Certi-
ficado CE Norma EN 361 + EN 358 s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
3 3,00
3,00 520,22 1.560,66




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

SYSUD040

SYSUD041

SYSUD042

E28RSF060

E28RSD050

E28RSB040

E28RSB050

E28RSG020

ud ARNES AM. DORSAL, PECT.Y TORAC.+CINTURON

Arnés de seguridad con amarre dorsal pectoral y toracico, regula-
cion en piernas y hebillas automaticas + cinturén de amarre lateral
de doble regulacion, fabricados con cinta de nylon de 45 mm. y ele-
mentos metalicos de acero inoxidable, amortizable en 5 obras. Certi-

ficado CE Norma EN 361 + EN 358. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
3 3,00

3,00
ud  INSTALACION LINEA DE VIDA

Instalacion de linea de vida de hasta 30 m de longitud.
3 3,00

488,77

1.466,31

3,00
ud INSTALACION DE PUNTO DE ANCLAJE
Punto de anclaje fijo, en color, para trabajos en planos verticales,
horizontales e inclinados, para an claje a cualquier tipo de es-
tructura mediante tacos quimicos, tacos de barra de acero inoxida-
ble o tornilleria. Medida la unidad instalada. Certificado CE EN 795.

s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. (Aproximadamente cada 10m).
12 12,00

798,87

2.396,61

12,00
ud TRABAJO VERTICAL Y HORIZONTAL DESLIZANTE DOBLE FUNCION
Dispositivo antica?das deslizante para cuerdas de poliamida de 14
mm de di?metro, para uso en trabajo vertical y horizontal, de doble
funci?n (amortizable en 5 obras). Certificado CE UNE-EN
353-2:2002. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

184,53

2.214,36

18,00
ud CUERDA DOBLE 1,50 m 2 MOSQUETONES
Eslinga antica?da con absorbedor de energ?a compuesta por doble
cuerda drisse de 11 mm de di?metro y 1,50 m de longitud con dos
mosquetones de 17 mm de apertura (amortizable en 4 usos). Certifi-

cado CE UNE-EN 355:2002. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
12 12,00

343,18

6.177,24

12,00
ud CINTURON DE AMARRE LATERAL DOBLE REGULACION
Cintur?n de amarre lateral con doble regulaci?n, fabricado en al-
god?n anti-sudoraci?n con bandas de poli?ster, hebillas ligeras de
aluminio y argollas de acero inoxidable (amortizable en 4 obras).
Certificado CE UNE-EN 358:2000. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

278,19

3.338,28

18,00
ud DISTANCIADOR DE SUJECION 2,00 m 12 mm
Cuerda de poliamida de 12 mm de di?metro y 2,00 m de longitud
para utilizar como distanciador de mantenimiento o elemento de
amarre de sujeci?n (amortizable en 4 obras). Certificado CE UNE-EN
358:2000. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

145,53

2.619,54

9,00
m  LINEA HORIZONTAL DE SEGURIDAD
L?nea horizontal de seguridad para anclaje y desplazamiento de cin-
turones de seguridad con cuerda para dispositivo antica?da, D=14
mm, y anclaje autoblocante de fijaci?n de mosquetones de los cintu-

rones, i/desmontaje.
1 45,00 45,00

51,92

467,28

45,00

TOTAL SYS_1.5 .
TOTAL SYS_1 oo s ssssnss

144,84

6.517,80

27.752,40

85.227,88




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

SYS_2

SYS_2.1
SYSUD044

SYSub121

SYS_2.3
SYSUD050

SYSUD051

E28PA030

E28PA120

E28PB010

PROTECCIONES COLECTIVAS.

PROTECCION CONTRA VERTIDOS
ud TOLVA DE TOLDO PLASTIFICADO

Tolva de toldo plastificado en cubricién de contenedor, i/p.p. de su-
jecién, colocacién y desmontaje.

1,00

mes ALQUILER BAJANTE DE ESCOMBROS PVC

Mes de alquiler de bajante de escombros de PVC de D=38-51 cm,,
i/p.p. de bocas de v ertido de PVC, arandelas

de sujecién y puntales de acodalamiento, colocacién y desmontaje.
36

1,00

36,00

124,81

124,81

PROTECCION CAIDAS Y PERIMETRAL
ud VALLA CONTENCION DE PEATONES
Valla de contencién de peatones, metélica, prolongable de 2,50 m.

de largo y 1 m. de altura, color amarillo, amortizable en 5 usos, in-

cluso colocacién y desmontaje. s/R.D. 486/97.
1 161,00

36,00

161,00

33,19

1.194,84

TOTAL SYS_2.1 .o sssssns 1.319,65

m  BARANDILLA GUARDACUERPOS Y TUBOS

Barandilla de proteccion de perimetros de forjados y cubiertas, com-
puesta por guardacuerpos metalico cada 2,5 m. (amortizable en 8
usos), incluso anclajes y fijaciones al forjado o a estructura metalica
de cubierta, pasamanos y travesafo intermedio formado por tubo
50 mm. (amortizable en 10 usos), pintado en amarillo y negro, y ro-
dapié de 15x5 cm. (amortizable en 3 usos), para aberturas corridas,

incluso colocacion y desmontaje. s/R.D. 486/97.
1 344,00
1 286,00

161,00

344,00
286,00

77,48

12.474,28

ud TAPA PROVISIONAL ARQUETA 63x63 cm

Tapa provisional para arquetas de 63x63 ¢cm, huecos de forjado o
asimilables, formada mediante tablones de madera de 20x5 cm ar-
mados mediante clavaz?n, incluso colocaci?n (amortizable en dos

usos).
9

630,00

9,00

60,99

38.423,70

ud TAPA PROVISIONAL POZO 100x100 cm

Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 100x100 cm,
formada mediante tablones de madera de 20x5 cm armados me-
diante encolado y clavaz?n, z?calo de 20 cm de altura, incluso fabri-

caci?n y colocaci?n (amortizable en dos usos).
3

9,00

3,00

89,03

801,27

m  BARANDILLA GUARDACUERPOS MADERA

Barandilla de proteccion de escaleras, compuesta por guardacuer-
pos metélico cada 1,5 m. (amortizable en 8 usos), fijado por apriete
al forjado, pasamanos formado por tablén de 20x5 cm., rodapiéy
travesafio intermedio de 15x5 cm. (amortizable en 3 usos), para
aberturas corridas, incluso colocacion y desmontaje. s/R.D. 486/97.

1 69,30
1 54,70

3,00

69,30
54,70

178,50

535,50




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
6 29,74 178,44
302,44 56,80 17.178,59
E28PH100 m2 PROTECCION HUECO CON RED HORIZONTAL
Red horizontal de seguridad en cubrici?n de huecos formada por
malla de poliamida de 10x10 cm ennudada con cuerda de D=3 mm
y cuerda perimetral de D=10 mm para amarre de la red a los ancla-
jes de acero de D=10 mm conectados a las armaduras perimetrales
del hueco cada 50 cm y cinta perimetral de se?alizaci?n fijada a pies
derechos (amortizable en 4 usos), s/R.D. 486/97.
1 79,29 79,29
1 66,16 66,16
6 56,08 336,48
481,93 76,88 37.050,78
E28PR020 m  RED SEGURIDAD TIPO HORCA
Red vertical de seguridad de malla de poliamida de 10x10 cm de pa-
so, ennudada con cuerda de D=3 mm en médulos de 10x5 m inclu-
so pescante metalico tipo horca de 7,50x2,00 m en tubo de
80x40x1,5 mm colocados cada 4,50 m, soporte mordaza (amortiza-
ble en 20 usos), anclajes de red, cuerdas de uni?n y red (amortizable
en 10 usos) incluso colocaci?n y desmontaje en puestas sucesivas,
s/R.D. 486/97.
1 344,00 344,00
1 286,00 286,00
630,00 92,21 58.092,30
E28PR050 m  MALLA POLIETILENO DE SEGURIDAD
Malla de polietileno alta densidad con tratamiento antiultravioleta,
color naranja de 1,00 m de altura, tipo stopper, incluido colocaci?n
y desmontaje (amortizable en 3 usos), s/R.D. 486/97.
1 344,00 344,00
3 286,00 858,00
1.202,00 9,34 11.226,68
TOTAL SYS_2.3 ....eecereererseeseseesse e ssesssesssssessss s ssssssessssssessssssees 175.783,10
SYS_24 PROTECCION ELECTRICA
SYSUDO052 ud LAMPARA PORTATIL MANO
Lampara portatil de mano, con cesto protector y mango aislante,
(amortizable en 3 usos). s/R.D.486/97 y R.D. 614/2001.
3 3,00
3,00 82,86 248,58
SYSUDO053 ud TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=150 Oh.m
Toma de tierra para una resistencia de tierra R</=80 Ohmios y una
resistividad R=150 Oh.m. formada por arqueta de ladrillo macizo de
38x38x30 cm., tapa de hormigdn armado, tubo de PVC de D=75
mm., electrodo de acero cobrizado 14,3 mm. y 200 cm., de profundi-
dad hincado en el terreno, linea de t.t. de cobre desnudo de 35
mm?2, con abrazadera a la pica, instalado. MI BT 039. s/R.D. 486/97
y R.D. 614/2001..
1 1,00
1,00 894,67 894,67




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA

CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

SYSUD054

SYSUD115

E28PE130

SYS_2.5
SYSUD118

SYSUD132

ud CUADRO DE OBRA 250 A. MODELO 24

Cuadro de obra trifasico 250 A, compuesto por armario metalico
con revestimiento de poliester con salida inferior por toma de co-
rriente y salida interior por bornes fijos, soportes, manecilla de suje-
cion y/o anillos de elevacion, con cerradura, MT General de 4x250
A., 1 diferencial de 4x250 A. 30 mA, 5 MT por base de 4x125 A,, in-
cluyendo cableado, rotulos de identificacion, 5 bases de salida y
p.p. de conexion a tierra, instalado (amortizable en 4 obras)
s/ITC-BT-33 del REBT, RD 842/2002 de 02/08/2002 y UNE-EN

60439-4.
1

1,00

ud TRANSFORMADOR DE SEGURIDAD

Transformador de seguridad con primario para 220 V. y secundario
de 24 V.y 1000 W., instalado,
(amortizable en 5 usos). s/ R.D. 486/97.

1,00

1,00

17.588,69

17.588,69

ud CUADRO SECUNDARIO OBRA Pmax. 40 kW

Cuadro secundario de obra para una potencia m?xima de 40 kW
compuesto por armario met?lico con revestimiento de poli?ster, de
90x60 c¢m, ?ndice de protecci?n IP 559, con cerradura, interruptor
autom?tico magnetot?rmico+diferencial de 4x125 A, dos interrupto-
res autom?tico magnetot?rmico de 4x63 A, dos de 4x30 A, dos de
2x25 Ay dos de 2x16 A, dos bases de enchufe IP 447 de 400 V 63 A
3p+T, dos de 400 V 32 A 3p+T, dos de 230 V 32 A 2p+T y dos de
230V 16 A 2p+T, incluyendo cableado, r?tulos de identificaci?n de
circuitos, bornes de salida y p.p. de conexi?n a tierra, para una resis-
tencia no superior de 80 Ohm, instalado (amortizable en 4 obras),
s/R.D. 486/97, ITC-BT-33 del REBT, RD 842/2002 y R.D. 614/2001.

9

1,00

9,00

62,94

62,94

9,00

4.910,14

TOTAL SYS_2.4 ...t s s ssssssns

SISTEMAS DE PROTECCION COLECTIVAS
m  ANDAMIO PROTECCIONAL PEATONAL 1m

Andamio de proteccién para pasos peatonales formado por pérti-
cos de 1 m. de ancho y 4 m. de altura,

arriostrados cada 2,5 m., con plataforma y remate en coronacion
con plataforma al borde de cubierta,

y plinto de madera, barandillas, i/montaje y desmontaje s/ R.D.

486/97.
1 344,00

344,00

44.191,26

62.986,14

m2 ALQUILER. RED PROTEC. ANDAMIOS

Alquiler / mes de red mosquitera para proteccién vertical de anda-
mios, i/p.p. de cuerdas de sujecién, colocacién y desmontaje. s/R.D.
486/97.

1 344,00 10,70
1 286,00 21,60

344,00

3.680,80
6.177,60

27,19

9.353,36

9.858,40

3,68

36.278,91




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYSUD117 m  RED SEGURID. PERIM. HORIZONTAL
Red horizontal de seguridad de malla de poliamida de 7x7 cm. de
paso, ennudada con cuerda de D=4 mm. en médulos de 3x4 m. in-
cluso soporte mordaza con brazos metalicos, colocados cada 4,00
m., (amortizable en 20 usos) anclajes de red, cuerdas de uniény red
(amortizable en 10 usos) incluso colocacion y desmontaje. s/R.D.
486/97.
1 344,00 344,00
1 286,00 286,00
630,00 28,30 17.829,00
TOTAL SYS_2.5 ....oecereererreeseeens e ssesssnsssssessssssssssssssessssssessssssees 63.461,27
TOTAL SYS_2 ....ooceeeeeeesceeessesssessesssessesssesse s s ssssessee s e s s se s s sae s st s 303.550,16




PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYS_ 3 EXTINCION DE INCENDIOS.
SYSUDO057 ud EXTINTOR POLVO ABC 6 kg. PR.INC.
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia
21A/113B, de 6 kg. de agente extintor, con soporte, manémetro
comprobable y boquilla con difusor, segiin norma EN-3:1996. Medi-
da la unidad instalada. s/R.D. 486/97.
casetas 21 21,00
edificio 36 36,00
57,00 192,68 10.982,76
SYSUDO058 ud EXTINTOR DE POLVO SECO BCE.
Extintor de polvo seco BCE de 6 kg de capacidad, cargado e instala-
do en vehiculo.
9 9,00
9,00 197,69 1.779,21
SYSUDO059 ud EXTINTOR CO2 5 kg. ACERO
Extintor de nieve carbdnica CO2, de eficacia 89B, con 5 kg. de agen-
te extintor, construido en acero, con soporte y boquilla con difusor,
segun norma EN-3:1996. Medida la unidad instalada. s/R.D. 486/97.
9 9,00
9,00 431,81 3.886,29
LY I £ 16.648,26

10



PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYS_4 INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR.
SYS_4.1 CASETAS
SYSUD060 mes ALQUILER CASETA VESTUARIOS, ASEOS PORTATILES Y COMEDOR
Alquier de mddulos necesarios para conformar caseta para vestua-
rios, aseos y comedor, con ventana y puerta de acero galvanizada,
con capacidad para 20 operarios, incluido suministro, montaje, des-
montaje, cambio de ubicacion si procede, completamente equipada
(iluminacién, climatizacién, etc) excepto mobiliario.
36 36,00
36,00 2.257,06 81.254,16
SYSUDO061 mes ALQUILER CASETA PARA OFICINAS
Alquiler de médulo-caseta para oficinas, con ventanay puerta de
acero galvanizada, incluido suministro, montaje, desmontaje y nue-
va ubicacion si procede, totalmente equipada excepto mobiliario.
36 36,00
36,00 1.008,95 36.322,20
TOTAL SYS_4.1 ...t ssnssss s sssssses s sssnssees 117.576,36
SYS_4.2 MOBILIARIO CASETAS
SYSUD065 ud PERCHA PARA DUCHA O ASEO
Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.
5 5,00
5,00 36,42 182,10
SYSUDO066 ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR
3Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado,
(amortizable en 3 usos).
Por cada inodoro 2 2,00
Por cada lavabo 5 5,00
Por cada fregadero 2 2,00
9,00 87,84 790,56
SYSUD067 ud ESPEJO VESTUARIOS Y ASEOS
Espejo para vestuarios y aseos, colocado.
Por cada lavabo 5 5,00
5,00 129,78 648,90
SYSUDO068 ud JABONERA INDUSTRIAL 1 LITRO
Dosificador de jabdn de uso industrial de 1 I. de capacidad, con do-
sificador de jabon colocada (amortizable en 3 usos).
Por cada dos lavabos 3 3,00
3,00 129,78 389,34
SYSUD069 ud DISPENSADOR DE PAPEL TOALLA
Dispensador de papel toalla con cerradura de seguridad, colocado.
Amortizable en 3 usos.
3 3,00
3,00 125,31 375,93
SYSUDO070 ud HORNO MICROONDAS
Horno microondas de 18 litros de capacidad, con plato giratorio in-
corporado (amortizable en 5 usos).
1 1,00
1,00 286,07 286,07
SYSUDO71 ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Taquilla metdlica individual para vestuario de 1,80 m. de altura en
acero laminado en frio, con tratamiento antifosfatante y anticorrosi-
Vo, con pintura secada al horno, cerradura, balda y tubo percha, la-
mas de ventilacién en puerta, colocada, (amortizable en 3 usos).
45 45,00
45,00 368,90 16.600,50
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYSUDO072 ud MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10
personas, (amortizable en 4 usos).
5 5,00
5,00 442,36 2.211,80
SYSUDO073 ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS
Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 2
usos).
Vestuario 5 5,00
Comedor 5 5,00
10,00 326,96 3.269,60
SYSUD074 ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
Cubo para recogida de basuras. (amortizable en 2 usos).
9 9,00
9,00 72,39 651,51
SYSUDO75 ud CAMILLA PORTATIL EVACUACIONES
Camilla portatil para evacuaciones. (amortizable en 10 usos).
2 2,00
2,00 416,39 832,78
SYSUD100 ud SECAMANOS ELECTRICO
Secamanos eléctrico por aire, colocado (amortizable en 3 usos).
2 2,00
2,00 115,69 231,38
SYSUD101 ud CONVECTOR ELECT. MURAL 1200 W.
Alquiler Convector eléctrico mural de 1200 W. instalado. (amortiza-
ble en 5 usos)
Aseos - Vestuario 4 4,00
Comedor 4 4,00
8,00 218,15 1.745,20
SYSUD102 ud MESA METALICA DE DESPACHO CON ARCHIVADOR Y CAJONERA
Mesa metélica de despacho con tablero de 'formica’; de color blan-
co y archivador cajonera.
2 2,00
2,00 520,22 1.040,44
SYSUD103 ud SILLON DE DESPACHO
Sillén de despacho, giratorio sobre pata de cinco apoyos antivuelco.
2 2,00
2,00 207,67 415,34
SYSUD104 ud SILLA DE DESPACHO
Silla para despacho.
2 2,00
2,00 145,77 291,54
TOTAL SYS_4.2 ... sssssssssssees 29.962,99
SYS_4.3 ACOMETIDAS E INSTALACIONES
SYSUD105 ud ACOMETIDA PROV. ELECT. A CASETA
Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el
cuadro general formada por manguera flexible de 4x4 mm2 de ten-
sion nominal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde y
amarillo, fijada sobre apoyos intermedios cada 2,50 m. instalada.
casetas 1 1,00
oficinas 1 1,00
2,00 1.206,18 2412,36
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES
CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE

SYSUD106 ud ACOMETIDA PROV. FONTANERIA 25 mm.

Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general
municipal de agua potable hasta una longitud maxima de 8 m., rea-
lizada con tubo de polietileno de 25 mm. de diametro, de alta densi-
dad y para 10 atmosferas de presidon maxima con collarin de toma
de fundicion, p.p. de piezas especiales de polietileno y tapdn rosca-
do, incluso derechos y permisos para la conexion, terminada y fun-

cionando, y sin incluir la rotura del pavimento.
Aseos y vestuarios 1 1,00

1,00 905,66 905,66

SYSUD107 ud ACOMETIDA PROVIS. SANEAMIENTO EN ZANJA

Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red
general municipal, hasta una distancia maxima de 8 m., formada
por: rotura del pavimento con compresor, excavacién manual de
zanjas de saneamiento en terrenos de consistencia dura, colocacién
de tuberia de hormigdn en masa de enchufe de campana, con junta
de goma de 20 cm. de didmetro interior, tapado posterior de la
acometida y reposicion del pavimento con hormigdn en masa
HM-20/P/20/I, sin incluir formacion del pozo en el punto de acome-
tida y con p.p. de medios auxiliares.

Aseos y vestuarios 1 1,00
1,00 1.664,49 1.664,49
TOTAL SYS_4.3 ... sssss s s e sssssssssessssnns 4.982,51
TOTAL SYS_4 ... s s s s s s s s e s 152.521,86
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYS_5 MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.
SYSUD076 ud BOTIQUIN FIJO.
Botiquin fijo instalado en obra con contenidos minimos obligatorios
segun la ordenanza general de seguridad y salud en el trabajo.
2 2,00
2,00 416,39 832,78
SYSUD077 ud BOTIQUIN PORTATIL.
Botiquin portatil en obra con contenidos minimos obligatorios se-
gun la ordenanza general de seguridad y salud en el trabajo.
2 2,00
2,00 218,15 436,30
SYSUD078 ud REPOSICION BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS.
Reposicién de material diverso en botiquines.
6 6,00
6,00 260,09 1.560,54
SYSUDO079 ud RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGATORIO DEL PERSONAL.
Reconocimiento médico anual obligatorio del personal.
45 45,00
45,00 197,18 8.873,10
TOTAL SYS_5 ...oceeereiessessesssssesssess s s ss s s s sssss s s s s s s s ssssss s sesssssans 11.702,72
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYS_6 FORMACION Y VIGILANCIA.
SYSUD080 h  FORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD.
Curso de formacion e informacion de trabajadores en materia de se-
guridad y salud 1Th/semana.
longitud indica meses, N turnos 1 5,00 5,00
5,00 830,67 4.153,35
SYSUD081 ud REUNION DEL COMITE DE SEGURIDAD.
Reunién del comité de seguridad y salud en el trabajo.
5 5,00
5,00 249,64 1.248,20
SYSUD130 u  REVISION QUINCENAL DE ANDAMIO
Revisidn quincenal del estado general de andamios tubulares por
personal externo a la empresa. Revision realizada por dos personas
durante una jornada de 12 horas. Segun R.D. 2177/2004.
9 9,00
9,00 788,73 7.098,57
SYUD133 u  COSTO MENSUAL LIMPIEZA Y DESINFECCION
Costo mensual de limpieza y desinfeccién de casetas de obra, consi-
derando dos horas a la semana de un pedn ordinario.
5 5,00
5,00 426,83 213415
O YT T P 14.634,27
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYS_7 BALIZAMIENTO Y SENALIZACION.
SYS_7.1 CARTELES OBRA
SYSUDO082 ud CARTEL PVC. 220x300 mm. OBL., PROH. ADVER.
Cartel serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm. de es-
pesor nominal. Tamafo 220X300 mm. Validas para sefales de obli-
gacion, prohibicion y advertencia, amortizable en cuatro usos, i/co-
locacion y desmontaje. s/R.D. 485/97.
Proteccion oblig vias respirartorias 2 2,00
Proteccion oblig cabeza 2 2,00
Proteccion oblig oidos 2 2,00
Proteccion oblig vista 2 2,00
Proteccion oblig manos 2 2,00
Proteccion oblig pies 2 2,00
Prohibido fumar 2 2,00
Prohibido paso peaton 2 2,00
Advertencia riesgo incendio 2 2,00
Advertencia riesgo caida 2 2,00
Advertencia riesgo eléctrico 2 2,00
Equipamiento primeros auxilios 2 2,00
Advertencia vehiculos 2 2,00
26,00 20,97 545,22
SYSUDO083 ud CARTEL PVC. SENALIZACION EXTINTOR, B. I.
Cartel serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm. de es-
pesor nominal. Para sefales de lucha contra incendios (extintor, bo-
ca de incendio), amortizable en cuatro usos, i/colocacién y desmon-
taje. s/R.D. 485/97.
3 3,00
3,00 20,97 62,91
SYSUD084 ud CARTEL GENERAL INDICATIVO DE RIESGOS
Cartel general indicativo de riesgos, de PVC serigrafiado, de
990x670 mm, amortizable en 3 usos, fijado con bridas.
14 14,00
14,00 52,50 735,00
E28EC030 ud PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm
Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6
mm de espesor nominal. Tama?o 700x1000 mm. V?lido para incluir
hasta 15 s?mbolos de se?ales, incluso textos "Prohibido el paso a to-
da persona ajena a la obra", incluido colocaci?n, s/R.D. 485/97.
7 7,00
7,00 193,36 1.353,52
E28ES030 ud SENAL CIRCULAR D=60 cm CON SOPORTE
Se?al de seguridad circular de D=60 cm, normalizada, con soporte
met?lico de acero galvanizado de 80x40x2 mmy 2 m de altura
(amortizable en cinco usos), incluido p.p. de apertura de pozo, hor-
migonado H-100/40, colocaci?n y desmontaje, s/R.D. 485/97.
5 5,00
5,00 278,77 1.393,85
E28ES060 ud PALETA MANUAL 2 CARAS STOP-OBLIGATORIA
Se?al de seguridad manual a dos caras: stop-direcci?n obligatoria, ti-
po paleta (amortizable en dos usos), s/R.D. 485/97.
3 3,00
3,00 119,56 358,68
TOTAL SYS_7.1 oo sssssssssssssssssssssssees 4.449,18
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES
ESYS_EDIFICIO JUDICIAL MOSTOLES

coDIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
SYS_7.2 CONJUNTO DE ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO Y SENALIZACION PROVISIONAL
SYSUDO085 m  MALLA NARANJA TIPO STOPPER
Malla naranja tipo stopper de 1 m de altura, incluso postes de fija-
cion. Totalmente instalada. Incluso mantenimiento y reposicion.
1 403,00 403,00
403,00 0,57 229,71
SYSUDO086 m  CINTA BALIZAMIENTO
Cinta de balizamiento rojo y blanco, incluso postes de fijacion. Total-
mente instalada, incluso mantenimiento y reposicion.
1 403,00 403,00
403,00 0,23 92,69
SYSUD109 m  VALLA CHAPA METALICA GALVANIZADA
Valla metélica de chapa galvanizada trapezoidal de médulos de
2,00 m. de longitud y 2,00 m. de altura, de 0,5 mm. de espesor, y so-
porte del mismo material de 1,2 mm. de espesor y 2,50 m. de altura,
separados cada 2 m., considerando 5 usos, incluso p.p. de apertura
de pozos, hormigdn H-100/40, montaje y desmontaje. s/R.D. 486/97.
Vallado campamento de obra 1 403,00 403,00
403,00 48,11 19.388,33
E28ES080 ud PLACA SENALIZACION RIESGO
Placa sefalizacién-informacién en PVC serigrafiado de 50x30 ¢cm,, fi-
jada mecanicamente, amortizable en 2 usos, incluso colocacion y
desmontaje. s/R.D. 485/97.
3 3,00
3,00 18,97 56,91
E28EB025 m  BANDEROLA SENALIZACION CON POSTES
Banderola de se?alizaci?n colgante realizada de pl?stico de colores
rojo y blanco, reflectante, incluido soporte met?lico de 1,20 m
(amortizable en tres usos), colocaci?n y desmontaje, s/R.D. 485/97.
1 403,00 403,00
403,00 104,52 42.121,56
E28EB040 ud CONO BALIZAMIENTO REFLECTANTE h=50 cm
Cono de balizamiento reflectante de 50 cm de altura (amortizable
en 4 usos), s/R.D. 485/97.
161 161,00
161,00 26,37 424557
TOTAL SYS_7.2 ... sssssssssssssssssssssssssssssees 66.134,77
LY T £ T 70.583,95
0 654.869,10
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